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En este capítulo, se abordarán algunos aspectos que forman parte de la integración social de las 
personas con discapacidad, tanto en el ámbito familiar como en el comunitario. En otras 
palabras, se examinarán algunas de las distintas modalidades de la inclusión o de la exclusión 
social que experimentan las personas con discapacidad en ese microcosmos social constituido por 
la familia y por la comunidad local. 
 
Desde la perspectiva adoptada, la subjetividad y la intersubjetividad aparecerán como dos ejes 
esenciales y transversales del análisis. La información a examinar no estará constituida por datos 
“objetivos”, sino por hechos eminentemente “subjetivos”, como, por ejemplo, las percepciones, los 
gustos y preferencias, las actitudes y hasta los “sueños” (deseos) y los “sentimientos” de las 
personas con discapacidad; todo ello en el marco de las relaciones cara a cara (face to face) que 
estas mismas personas establecen con los protagonistas de su entorno social más inmediato: 
parientes, vecinos, amigos, etc. 
 
El análisis de las condiciones de vida de las personas con discapacidad hubiese quedado 
incompleto sin el abordaje de todo este mundo subjetivo. La ENDIS 2003 se propuso, desde el 
comienzo, presentar aunque fuese una primera aproximación de esta realidad, a la vez tan íntima 
y tan difícil de medir, que hace de la discapacidad no solamente un problema técnico, económico 
o social, sino también un drama personal, lo que se traduce en un problema de derechos 
humanos. 
 
Los datos que aquí se presentan se refieren exclusivamente a las personas con discapacidad que 
tienen 12 o más años de edad y que brindaron su propia información sin testigos. Se consideró 
que las personas encuestadas que tenían menos de 12 años, en virtud de su propio grado de 
madurez psico-afectiva, no ofrecían una información confiable o consistente, sobre sus 
experiencias subjetivas. La comprensión y la valoración de tales vivencias por parte de las 
personas con discapacidad implica una cierta capacidad de auto-conocimiento y auto-evaluación 
que el ser humano alcanza alrededor de la adolescencia, pero no antes. 
 
La participación de las personas con discapacidad en la familia depende de cuando fue el inicio 
de esta discapacidad, si ya había una familia formada, o en el peor de los casos si ésta era de 
nacimiento o bien desde muy temprana edad, pues en muchos casos la tendencia de los padres de 
los niños es a sobreprotegerlos, otras veces a ocultarlos, incluso de los mismos familiares, por lo 
que además de las limitaciones existentes en las personas, hay una restricción para la 
socialización. 
 
Es conocido que el contacto de los niños con los otros, es parte de su desarrollo, y genera 
crecimiento, así como parte integrante de un grupo, como es el caso de los mayores de 10 años, 
la inclusión en un grupo, lo ayuda a determinarse y a desarrollar un sentido de pertenencia. 
Puede verse el impacto que para un joven de 12 años y más, tiene en su vida, que sus padres le 
restrinjan ser parte de su familia, que no participe en los eventos de la misma, sean estos a lo 
interno de ella o bien fuera del hogar. 
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La vida cotidiana es abundante en contactos, en la casa, en el trabajo, en la calle, en su iglesia, o 
bien en la organización a la que pertenece, por lo que en este capítulo se abordarán estos 
elementos de participación de las personas con discapacidad. Las formas de participación de ellas 
va a depender de su limitación, si hay quien le ayude en su desplazamiento, y también si los 
lugares donde se reúnen posee las condiciones de accesibilidad, para que las personas con 
limitaciones puedan acceder a los mismos. 
 
En Nicaragua existen barreras de tipo arquitectónicas que limitan la participación, en algunos 
casos las situaciones de inaccesibilidad, son determinantes para que alguien tenga formas de 
esparcimiento, aún dentro de su misma casa de habitación. 
 
Este capitulo dará una idea de estos elementos, que proporcionarán las herramientas y 
conocimientos, para ser tomados en cuenta a la hora de diseñar planes locales o nacionales, en 
búsqueda de una mejor participación de las personas con limitaciones en la vida cotidiana. 
 
 
8.1 RELACIONES INTERPERSONALES 
 
Suele suceder, que tanto para las personas que nacieron con alguna discapacidad como para las 
que la adquirieron en alguna etapa de su vida, la relación familiar y social es más complicada, 
pues los familiares o personas más cercanas, que al inicio del cuadro los atienden con gran 
esmero, después de algún tiempo se agotan y desalientan y poco a poco empiezan a quejarse y 
muchas veces hasta terminan abandonándolos. 
 
La ENDIS 2003 investigó cuáles son las personas que reflejan mayor aceptación de las personas 
con discapacidad y se obtuvieron datos acerca de los lugares en dónde las personas con  
discapacidad, suelen encontrar con mayor frecuencia a sus mejores amigos.  Se deseaba conocer 
por otro lado cuál es el tipo de persona en la que más confía la persona con discapacidad, o 
también, el tipo de relación que existen entre ambas personas, o cuántos no tienen en quien 
confiar. 
 
Este tipo de información se requirió directamente de las personas con discapacidad con edades de 
12 años a más. Los datos acerca de las personas o instituciones que les aceptan y los lugares en 
donde encuentra a sus mejores amigos, ayudan a identificar aliados en la ejecución de acciones 
en favor de las personas con discapacidad.  Hay muchos casos de personas con discapacidad que 
tienen una baja autoestima y las acciones directas con ellas, por si solas, no son suficientes sin la 
ayuda de los amigos, profesionales u organizaciones que apoyan decididamente a la población 
con discapacidad. 
 
Desde la perspectiva de la rehabilitación integral, se tiene muy en cuenta la dignidad de las 
personas e incorpora el derecho que tienen las personas con discapacidad de alcanzar una buena 
calidad de vida y una plena participación en la sociedad, con una verdadera equiparación de 
oportunidades.  El modelo de atención que defina el Estado, debe promover que las personas con 
discapacidad en forma progresiva, sustituyan sus sentimientos negativos y pesimistas y sean 
aceptados sin reservas, como sujetos activos de una sociedad, dado que toda persona necesita 
experimentar éxito, el respeto de otros y la aceptación del grupo. Por ello se les debe garantizar 
el acceso a la provisión de la asistencia necesaria, para que puedan alcanzar satisfacción y 
desarrollo personal y brindar utilidad social. 
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Aceptación de las Personas con Discapacidad 
 
Los resultados de la ENDIS 2003 son muy elocuentes en cuanto a este tema: la gran mayoría de 
las personas con discapacidad, según puede verse en el Cuadro 8.1, se sienten aceptadas tal como 
son, en primer lugar, por sus parientes más cercanos (89%). Este concepto puede incluir no 
solamente familiares con los que les unen lazos de consanguinidad (abuelos, padres, tíos, 
hermanos, etc.), sino también a parientes no consanguíneos (esposo/a, cuñados, etc.) pero que 
les son “cercanos” porque conviven con ellos bajo un mismo techo o porque, aún cuando no 
compartan una misma vivienda, se visitan o interactúan entre sí con bastante frecuencia.  Lo 
cierto es, que la familia representa para las PCD, su base de apoyo social y afectivo más 
importante. 
 
Después de los familiares más cercanos y siguiendo un orden descendente, los amigos de las 
personas con discapacidad aparecen como el segundo grupo dentro del cual éstas se sienten 
aceptadas (66%). Este último porcentaje se encuentra bastante lejano del 89% correspondiente al 
sentimiento de aceptación experimentado frente a los parientes más cercanos. 
 
En un tercer lugar, figuran los vecinos de las personas con discapacidad, ellos reciben un 
porcentaje de aceptación del 58%, el cual mantiene una distancia de 31 puntos porcentuales con 
respecto al valor correspondiente a los familiares más cercanos. 
 
Siempre en orden descendente, el grupo que ocupa el cuarto lugar en el plano de la aceptación 
social, es el de otros parientes (50%). En este caso, los lazos de parentesco no son los más 
determinantes, sino la distancia social que separa a los otros parientes de las personas con 
discapacidad entrevistadas por la ENDIS 2003. 
 
Los porcentajes de aceptación que las personas con discapacidad encuentran en cualquiera otra 
de las restantes categorías sociales con las que ellas interactúan en su vida, no llegan a estar 
conformados por dos dígitos (con la sola excepción de los “líderes religiosos”: 10%). Baste 
mencionar como ejemplos, por un lado, el personal que presta servicios médicos o terapéuticos, y 
por otro lado, las otras personas con discapacidad. En este último caso, el porcentaje de 
aceptación es apenas del dos por ciento. El corolario de este dato obtenido en la encuesta, es que 
el hecho de presentar una discapacidad no crea automática e inmediatamente lazos de aceptación 
mutua entre las personas con discapacidad. Es posible que la incorporación de ellas, a 
organizaciones que desarrollan acciones en pro de las PCD, ayude a modificar positivamente esta 
situación. 
 
El Gráfico 8.1 muestra toda la panorámica, respecto a la aceptación experimentada por las PCD, 
en este caso, como en los restantes gráficos del capítulo, se muestran todas las opciones 
investigadas, aunque las mismas, en algunos casos, no reúnen el número mínimo de 25 casos 
para contar con un indicador de calidad aceptable.  
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Gráfico 8.1 PCD de 12 años y más (informantes y sin testigos) 
Aceptación de las PCD 
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Tampoco la dedicación del personal médico o paramédico, que presta sus servicios a las personas 
con discapacidad, suscita en estas últimas un sentimiento de inmediata aceptación social. De las 
personas que fueron encuestadas, como informantes directos, apenas el cuatro por ciento 
manifestó sentirse aceptada por el personal médico y es insignificante el sentimiento en relación a 
los psiquiatras y psicólogos. 
 
En estos aspectos se debe tener en cuenta la forma en que se investiga el tema, la pregunta 
respectiva, es la siguiente: 
 
¿Se siente aceptado por sus familiares, amigos, compañeros de trabajo, o vecinos o personal que 
lo atiende?  
 
Si la respuesta era afirmativa, se preguntaba: 
 
¿Por quiénes?, se tomaba nota de todas las personas que se mencionaban y por último se 
preguntaba: ¿Otras personas?. 
 



Participación de las Personas con Discapacidad en la Familia y la Sociedad    |    319 

Es decir no se especifica cada uno de los profesionales que pueden haber atendido a las PCD, sino 
que se depende de su declaración y de que identifique en forma precisa, al personal que le presta 
o prestó servicios. 
 
En resumen, si se deja de lado a los parientes más cercanos, a los amigos, los vecinos y otros 
parientes, en todas las demás categorías sociales, la mayoría de las personas con discapacidad, no 
encuentran aceptación, sino indiferencia, hasta discriminación o rechazo el cual, es razonable 
suponer, puede variar, en cuanto a su modalidad e intensidad. Sin embargo, la ENDIS 2003 
muestra igualmente que la casi totalidad de las personas con discapacidad (el 92%) manifestó 
sentirse aceptada, al menos por una de las personas que forman parte de su entorno social. O 
para decirlo de otra manera, solamente el ocho por ciento de las personas con discapacidad 
entrevistadas, aseguró no sentirse aceptada por persona alguna. 
 
El sentimiento de aceptación social que experimentan las personas con discapacidad en las zonas 
urbanas es bastante similar al que se observa en las zonas rurales. Los porcentajes son casi 
idénticos. En cambio, cuando este mismo sentimiento se examina según el sexo de las personas, 
se constatan dos diferencias: a) que el porcentaje de los hombres con discapacidad que se sienten 
aceptados por sus amigos o amigas (72%), supera al de las mujeres con discapacidad (63%); y b) 
que hay más mujeres con discapacidad (12%), que hombres (7%), que se sienten aceptadas por 
los líderes religiosos, resultados vinculados a una propensión mayor, por parte de las mujeres, a 
acercarse a las iglesias y a una práctica religiosa, también mayor, de las mismas. 
 
En los capítulos anteriores, donde se incluye la descripción y el análisis contemplando las edades, 
o agrupaciones de las mismas, se ha observado que el comportamiento en los distintos temas 
investigados, muestra diferencias de importancia según esta característica. En este caso, en que 
no se incluye a niños(as) de 06-11 años, es decir se investiga a las PCD con 12 años y más, no se 
practicó ninguna desagregación de las edades, por considerar que se trata de un grupo más 
homogéneo, en el cual, la consideración de distintos grupos de edades, no es tan determinante o 
tiene menos influencia, en los indicadores vinculados con los dominios de la discapacidad. 
 
También, antes de hacer el análisis por dominio de discapacidad, es pertinente señalar que en el 
Capítulo 4, se destacó la importancia que tiene el grupo de personas con problemas de movilidad 
(75%),  por lo que se recomienda tener presente este dato, al momento de interpretar los 
resultados que se presentan, en el resto de este capítulo. 
 
En todos lo dominios los porcentajes de aceptación, de las PCD, por parte de alguna persona, 
están por encima del 90 por ciento, salvo en el grupo de personas que manifestaron tener 
problemas en las relaciones interpersonales (87%); algo similar sucede cuando se consideran las 
opciones donde se tienen los porcentajes más elevados de aceptación (los familiares cercanos, los 
amigos(as), los vecinos, otros parientes, etc.), en todos ellos, las PCD con problemas en las 
relaciones interpersonales, presentan los valores de aceptación más bajos, esto se refleja, 
finalmente, en que es el grupo de personas que da a conocer, con el porcentaje más elevado 
(12%), que no se sienten aceptados por persona alguna. 
 
En general este comportamiento se reitera según el área de residencia, aunque se tienen algunas 
diferencias, los menores niveles de aceptación, de igual manera que el contexto nacional, se 
manifiestan en las personas con problemas de relaciones interpersonales, con mayor claridad en 
el área rural (un 14 por ciento de las PCD de este grupo, no se siente aceptada, valor que es de 
11 en el área urbana). En este ámbito urbano, al grupo de personas con problemas de relaciones 
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interpersonales, se suman aquellas con problemas de comprensión y comunicación y de 
autocuidado (un 10 por ciento de las personas de estos dominios, sienten que nadie las acepta); 
situación distinta en el área rural, donde en este último dominio, solo un cuatro por ciento de las 
PCD no se siente aceptada. 
 
Aunque este panorama se reitera, cuando la atención se centra en hombres y mujeres con 
discapacidad, por ejemplo, siguen las personas con problemas en las relaciones interpersonales 
con los menores niveles de aceptación. En el dominio indicado, un 14 por ciento de las mujeres 
da a conocer que nadie las acepta, (10% en los hombres), también un 10/11 por ciento no se 
sienten aceptadas, de aquellas con problemas en comprensión y comunicación, en autocuidado y  
en las que tienen dificultades en el centro de estudio o trabajo, valores que son siete, cuatro y 
cinco por ciento, en los hombres, respectivamente. 
 
Lugar en que conoció a sus mejores amigos 
 
En el Cuadro 8.1 puede observarse que cerca de la mitad (48%), de las PCD, conoció a sus 
mejores amigos, en el hogar. Este es el porcentaje más alto de todos. Le siguen, en orden de 
importancia, otros lugares (22%) y, luego, el  centro de trabajo (15%). 
 
Ni el centro de estudios (7%), ni las organizaciones de personas con discapacidad constituyen 
lugares importantes para el nacimiento de fuertes relaciones de amistad entre las PCD. 
 
Una estructura porcentual similar se observa por áreas de residencia, así como entre los hombres 
y las mujeres. Hay que reconocer, sin embargo, en este último caso, la existencia de un par de 
diferencias: más hombres (25%) que mujeres con discapacidad (9%) encuentran a sus mejores 
amigas o amigos en sus centros de trabajo; mientras que más mujeres (53%) que hombres con 
discapacidad (40%) han hecho sus mejores amistades en el hogar. 
 
Este comportamiento esta influenciado por una inserción mayor, en la actividad económica,  por 
parte de los hombres (de acuerdo con el Cuadro 3.4, del Capítulo 3, un 51% de los hombres con 
discapacidad pertenecen a la PEA, valor que es 26% en las  mujeres con discapacidad). 
 
Según los resultados de la ENDIS 2003, existe un grupo de personas con discapacidad (6%), que 
manifestó no tener amigos o amigas. Se trata de un porcentaje que difiere poco del ocho por 
ciento de encuestados, que dijo no confiar en persona alguna. Esta categoría de personas parece 
experimentar un sentimiento de soledad y aislamiento, que puede representar un obstáculo para 
su integración al entorno social, en el que lleva a cabo su vida cotidiana.  
 
La falta de amigos es ligeramente superior en la ciudad (7%) que en el campo (5%), siéndolo al 
mismo tiempo mayor en las mujeres (7%) que en los hombres (4%).  En el área rural el 52 por 
ciento de las personas con discapacidad encuentran a sus mejores amigos en el hogar, mientras 
que es el 46 por ciento, entre los que habitan en el área urbana. Por otra parte, en el área urbana 
las personas con discapacidad encuentran a sus mejores amigos en el trabajo, 17 por ciento, 
porcentaje que es de 12 en el área rural. 
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Personas en quien más confía 
 
En la ENDIS 2003, también se indagó sobre el sentimiento de confianza experimentado por las 
personas con discapacidad.  Según puede verse, el 76% de las personas con discapacidad dijo 
sentir confianza en sus parientes más cercanos. Este porcentaje amerita, sin embargo, dos 
comentarios: primero, se trata de una cifra que difiere en 13 puntos porcentuales del porcentaje 
de personas con discapacidad que dijo sentirse aceptado por sus parientes más cercanos (89%), 
segundo, el 76% es también la única cifra de dos dígitos que figura en la lista de categorías 
sociales en las cuales las personas con discapacidad manifestaron tener confianza. 
 
En todas las demás categorías los porcentajes están conformados por un solo dígito. Ambos 
comentarios apuntan en la misma dirección: las personas con discapacidad no parecen confiar en 
las mismas personas en las cuales ellas encuentran aceptación. Esta afirmación vale para todas las 
categorías sociales, incluida la de parientes más cercanos. Dicho de otra manera: las personas con 
discapacidad no responden con un sentimiento de confianza a quienes les expresan un 
sentimiento de aceptación. Esta ausencia de correspondencia unívoca entre uno y otro 
sentimiento se constata, casi en proporciones idénticas, tanto en los hombres como en las 
mujeres, y tanto en las zonas rurales como en las urbanas. 
 
Los datos de la ENDIS 2003 revelan, además, que la experiencia compartida de la discapacidad, 
no genera automáticamente sentimientos de confianza entre las personas con discapacidad. 
Según la información disponible, aunque los valores no permiten obtener un indicador confiable, 
parecen indicar que las PCD no confían en otras personas con discapacidad. 
 
Ofrecimiento de ayuda en la calle 
 
La ENDIS 2003, investigó sobre la solidaridad que la población puede tener, con las personas con 
discapacidad que encuentran en la calle u otros lugares públicos. 
 
Este indicador nos podría dar indicios de lo siguiente: 1) Entre más ayuda tenga una persona con 
discapacidad en la calle, podría indicar que esta persona no posee los medios técnicos suficientes 
y necesarios para valerse por si misma y esta ausencia puede estar relacionada con los altos 
costos que estos pueden tener. Podría ocurrir también, que a pesar de poseer estos medios 
técnicos las condiciones ambientales en la calle, pueden ser muy desfavorables para estos medios, 
por ejemplo si la persona con discapacidad se moviliza en silla de ruedas  puede ser que no haya 
suficientes rampas y por lo tanto tendrá que depender de la solidaridad de las personas.  2)  Si la 
ayuda de las personas es baja hacia las personas con discapacidad, se podría pensar que estas 
personas no tienen sensibilidad hacia este sector con problemas, y en este caso las instituciones 
tendrían que llevar a cabo una campaña de sensibilización, para que la sociedad tome conciencia 
de las necesidades que tienen las personas con discapacidad. 
 
Un dato que revela el grado de aceptación o discriminación social que padecen las personas con 
discapacidad, es la solidaridad o la ayuda que reciben de parte de otras personas en la calle, 
cuatro de diez PCD (39%), recibieron ofrecimiento de ayuda en los lugares públicos, por parte de 
las personas que no padecen discapacidad. El grupo que recibió más ayuda (51%), es el de las 
personas que tienen problemas de autocuidado y quienes menos la reciben (32%) son las 
personas con problemas en las actividades en el centro de estudio o de trabajo. 
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Un 28 por ciento de los hombres con discapacidad han recibido ofrecimiento de ayuda en la calle, 
alcanzando el 45 por ciento en el caso de las mujeres. 
 
Cambio de residencia por discapacidad 
 
El cambio de residencia de las personas con problemas de discapacidad, puede estar motivado 
por diversas causas, tales como: rechazo de la gente en el lugar donde habitaba, desadaptación 
social, dificultad de acceso, falta de transporte o lejanía de los centros de atención, etc. 
 
Las opciones contempladas en la pregunta son de respuesta múltiple, es decir puede haber más 
de una razón para el cambio de residencia. Según la ENDIS 2003, el cuatro por ciento de las 
personas con discapacidad se ha visto obligado a abandonar su lugar de residencia. 
 
Examinadas de cerca estas razones, se observa que pueden ser agrupadas en dos grandes 
bloques: el de la discriminación social (rechazo y desadaptación, practicada la suma, comprende 
a un 26% de los casos), por un lado, y el de la falta de un adecuado acceso físico, que incluye al 
hogar, que puede incluir al lugar de trabajo o al centro de estudio, más la falta de acceso, por la 
lejanía, del centro de salud/rehabilitación, por otro (que comprende a un 45 por ciento de los 
cambios de residencia). 
 
En cuanto a los dominios de la discapacidad, las PCD que han experimentado mayores cambios 
de residencia (8%), son aquellas que presentan problemas de relaciones interpersonales. 
 
Los cuadros básicos de trabajo, aportan un indicador importante, del total de personas con  
discapacidad  que cambiaron de residencia, el 92 por ciento tienen  problemas de movilidad.  El 
análisis de los porcentajes de las razones de cambios de residencia, por dominios de 
discapacidad,  es inapropiado, dado que las frecuencias con las que se obtuvieron son muy bajas. 
 
Cambio de trabajo como consecuencia de la discapacidad 
 
Los cambios de trabajo y de residencia pueden ser considerados como un indicador del grado de 
integración económica y social de las personas con discapacidad. 
 
Dos de cada diez personas con discapacidad (20%), efectuaron cambio de trabajo como 
consecuencia de la discapacidad. En el grupo de personas con problemas de autocuidado, una de 
cada tres, han hecho cambios de trabajo, solo en un 15 por ciento lo efectuaron las personas con 
problemas de relaciones interpersonales y aquellas con problemas en las actividades en el centro 
de estudio o de trabajo. 
 
Los tipos de cambios que más realizaron estas personas fueron: de actividad  (81%), lo que 
significa el paso de pertenecer a la población económicamente activa a la inactiva o viceversa; de 
ocupación (56%), que implica un cambio de trabajo o empleo, de rama de actividad (35%), y de 
categoría ocupacional.(16%), ver el Cuadro 8.1. 
 
En cuanto a los dominios de discapacidad, se observa que las PCD, con problemas en el centro de 
estudio o trabajo, son las que se diferencian de las personas comprendidas en los otros dominios. 
 
Un 60 por ciento de ellas experimentaron cambios en su actividad económica, es alrededor del 80 
por ciento en los demás dominios; están más involucrados en los cambios de ocupación (74%),  y 
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en el resto de los dominios se tienen valores entre 50-57%; también son las personas que 
presentaron mayores cambios en la rama de actividad y en la categoría ocupacional. 
 
En el área urbana las personas con discapacidad que trabajan han realizado más cambios de 
trabajo (22%), que en el área rural (18%). Los porcentajes de las causas o razones de estos 
cambios son similares en ambas áreas, salvo en la categoría ocupacional, que muestra que en el 
área urbana un 13 por ciento cambió de categoría, alcanzando al 22 por ciento, en el área rural. 
 
Las mujeres muestran menores cambios de trabajo por su discapacidad (18%), que en el caso de 
los hombres (25%). 
 
No hay grandes diferencias entre las opciones, en cuanto a los dominios se observa que las PCD 
que más cambios de trabajos han tenido, son las que tienen problemas de autocuidado (43% en 
hombres, 28% en las mujeres). 
 
 
8.2 PARTICIPACIÓN EN LA VIDA FAMILIAR 
 
El nivel de participación en las actividades familiares es un buen indicador de la integración de 
las personas con discapacidad a la sociedad.  La no integración a estas actividades, puede 
repercutir negativamente, originando, en las PCD, sentimientos de inseguridad y de temor, para 
establecer interrelaciones con las personas que le rodean, al suponer que la oportunidad de 
participación que no tiene con su familia, tampoco la encontrará con las demás personas. 
 
Esta situación, complica la intervención de los organismos interesados en desarrollar acciones en 
favor de estas personas, porque los mejores contactos son los miembros de la familia, por ser los 
que se encuentran más cerca de la persona afectada. Esto implicaría que previamente debe 
realizarse una labor de sensibilización, con los parientes cercanos. 
 
La información acerca de la participación en la vida familiar se obtuvo directamente de las 
mismas personas con discapacidad, con edades de 12 años y más y que estuvieran solas al 
momento de la entrevista. De esta manera se trató de garantizar la veracidad y disminuir las 
respuestas incompletas o cambiadas, que ellas probablemente habrían dado, por temor a 
represalias, a consecuencia de la presencia de parientes que pudiesen estar escuchando la 
entrevista. 
 
A nivel global, un 83 por ciento de las PCD, participa en las actividades familiares y en la mayoría 
de los dominios de discapacidad, el porcentaje supera el 75 por ciento, según puede verse en el 
Cuadro 8.2; con la excepción, que puede calificarse de esperada, del grupo de personas con 
discapacidad, que tienen problemas de relaciones interpersonales (67%). 
 
En todos los “dominios” los porcentajes de participación de las personas con discapacidad, en las 
actividades familiares, son ligeramente más altos en el área rural, pero las mayores diferencias se 
dan en los grupos de personas con problemas de autocuidado y de relaciones interpersonales. En 
el primer grupo la diferencia es de 13 puntos porcentuales, siendo 83 por ciento para el área 
rural y 70 por ciento en la urbana; para el segundo grupo, es 71% y 64%, respectivamente. 
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La menor interacción, en las actividades familiares, de las PCD, que tienen problemas de 
relaciones interpersonales, se manifiestan de igual manera en los hombres y mujeres con 
discapacidad (67%). 
 
Cerca de un quinto (19%), de las personas con discapacidad, en casi todos los dominios 
estudiados, han sufrido de violencia física o psicológica en el hogar. Aunque los grupos con 
problemas de autocuidado y de relaciones interpersonales, son los que presentan los porcentajes 
más altos (24-25%).  
 
En relación al lugar de residencia, la violencia en el hogar tiene una expresión más elevada en los 
hogares urbanos (22%), en cambio en los hogares rurales es de 13 por ciento. Pero donde la 
diferencia adquiere una dimensión preocupante, es al comparar por sexo, casi un cuarto de las 
mujeres con discapacidad sufren este tipo de violencia en el hogar (23%), mientras que en los 
hombres es 13 puntos porcentuales menos (10%). 
 
De las personas agresoras, los porcentajes mas elevados (6-7%), corresponden a otros parientes y 
otros no parientes, también con valor importante figura la agresión de los hijos(as) con el cinco 
por ciento, y de los cónyuges (4%). 
 
En el área urbana con valores parecidos, se tiene como agresores de las personas con 
discapacidad, a los no parientes, a otros parientes y a los hijos(as), con el siete por ciento, siendo  
los no parientes los que presentan el mayor porcentaje de agresión en el área rural (5%). 
 
De las personas que han sido agredidas, el porcentaje que han sufrido la agresión de sus hijos o 
hijas es más alto en las mujeres (7%),  a los que se agregan, con valores parecidos otros parientes 
y otros no parientes, mientras que en el caso de los hombres tiene significación la agresión por 
parte de otros no parientes (5%).  También es mayor el porcentaje de mujeres agredidas por sus 
cónyuges (6%).  O sea que las mujeres con discapacidad se encuentran en peor situación que los 
hombres, respecto al trato que reciben de sus hijos o hijas y de sus cónyuges. 
 
 
8.3 DIVERSIONES REALIZADAS Y DESEADAS 
 
En este apartado, se abordarán las formas en que las personas con discapacidad se divierten o 
dejan de hacerlo, debido a sus propias limitaciones. Pero, además de esto, se explora una faceta 
más subjetiva de la vida lúdica de las personas encuestadas, se trata de las formas de diversión 
que les gustaría llevar a cabo, pero que hasta ahora y por distintas razones, quizás resultan 
inaccesibles para ellas y pueden ser, por tanto, en diversos grados y modalidades, motivo de 
frustración personal. 
 
Vale la pena aclarar aquí, que las preguntas sobre las actividades recreativas fueron formuladas a 
las personas con discapacidad, que al momento de la encuesta, tenían 6 años y más de edad.  
Para obtener datos acerca de las actividades de diversión en las que participan las personas con 
discapacidad, se realizaron una serie de preguntas tales como: sale de paseo, cada cuánto sale a 
pasear, adónde va de paseo, con quién va de paseo, de qué manera se divierte o se distrae, cómo 
le gustaría divertirse o distraerse, si pertenece a alguna organización y si ha hecho algo para la 
organización en los últimos 30 días (ver Cuadro 8.3). 
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Formas de divertirse 
 
Los resultados obtenidos muestran que nueve de cada 10 personas con discapacidad,  presentan 
alguna forma de divertirse. 
 
Las formas de diversión más frecuentes que tienen las PCD se caracterizan por su simplicidad y su 
sencillez. El primer lugar lo ocupan las pláticas o tertulias con los amigos (42%), conversar con 
los amigos no cuesta caro y es, también, una de las formas más preferidas de entretenimiento. El 
segundo lugar como forma de recreación lo ocupa el ver la televisión (40%), se trata de un 
entretenimiento eminentemente casero, que no implica tener que salir de la vivienda, en forma 
similar ocurre con la radio (37%), que ocupa el tercer lugar entre las opciones de diversión más 
preferidas por las personas con discapacidad. En cuarto lugar, en cambio, aparece una forma de 
recreación que implica salir del espacio delimitado por los muros de la vivienda, consiste en salir 
de paseo (24%). En un quinto lugar, figura el escuchar música (18%). 
 
Si dejamos de lado estas formas de entretenimiento, todas las otras opciones de diversión 
presentan porcentajes que no logran superar los dos dígitos (leer, hacer deportes, etc.). Un dato 
sobre el que vale la pena llamar la atención es el reducido porcentaje de personas con 
discapacidad cuya diversión consiste en beber tragos (3%). Dejando de lado toda consideración 
de carácter moral, este dato puede ser considerado como un hecho positivo para la salud de la 
mayoría de las personas con discapacidad, que no se divierten tomando licor (ver Gráfico 8.2).  
 

Gráfico 8.2 PCD de 6 años y más 
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Los resultados de la ENDIS 2003 también revelan la presencia de un porcentaje de personas con 
discapacidad (9%), que informan no divertirse con nada. Se trata de una situación extrema, por 
supuesto, pero que pone al descubierto, el drama cotidiano que vive una parte de la población 
con discapacidad. 
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La distribución de los porcentajes de las formas de diversión por dominios de discapacidad, 
muestra que las cifras más bajas corresponden a las personas con problemas de autocuidado y  de  
relaciones interpersonales, las PCD en estos dominios en un 16-17 por ciento no tienen ningún 
tipo de diversión. Los datos sugieren que quienes poseen dificultades de atenderse a si mismas, y 
para interactuar socialmente, tienden a enfrentar mayores obstáculos para poder divertirse. En 
cambio, los porcentajes más altos de diversión se observan entre las personas con problemas en 
las áreas de movilidad y en el centro de estudio o de trabajo. 
 
En las áreas urbanas y rurales no se constatan diferencias entre las formas de diversión que 
consisten en escuchar radio, platicar con los amigos, escuchar música o salir de paseo. Otra cosa 
ocurre con el mirar la televisión, que es un aparato con mayor presencia en las ciudades que en el 
campo. El 54 por ciento de las personas con discapacidad que vive en las zonas urbanas, se 
divierte mirando la televisión, mientras que en las zonas rurales solamente lo hace el 22 por 
ciento (ver Gráfico 8.3). Aunque en magnitudes mucho más modestas, la lectura aparece como 
una diversión más practicada en lo urbano (10%), que en lo rural (4%). 

 
Gráfico 8.3 PCD de 6 años y más 

Formas de Diversión,  por área de residencia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Estos resultados de la ENDIS 2003 sugieren que las personas con discapacidad que residen en las 
ciudades disponen de un abanico más amplio de opciones de entretenimiento, que aquéllas que 
viven en el campo. Hay un dato adicional que confirma esta tesis: el porcentaje de las personas 
que no se divierten con nada es casi el doble en las zonas rurales (11%), que en las urbanas 
(6%). 
 
Cuando las formas de diversión se analizan según los sexos, no se encuentran diferencias 
considerables entre los hombres y las mujeres con discapacidad. Esto vale incluso para los 
hombres y mujeres que no se divierten con nada, pues en ambos casos, el porcentaje es muy 
similar, ocho y nueve por ciento, respectivamente. 
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Salidas del hogar  
 
Otra forma de esparcimiento, es salir del hogar, lo que podría ayudarles a relajarse e interactuar 
con otras personas. Del total de personas con discapacidad, el 56 por ciento salen del hogar como 
una forma de esparcimiento, el complemento (44%), son personas que permanecen en el hogar. 
Por área de residencia no hay diferencia apreciable, sin embargo en referencia al sexo, se observa 
una diferencia favorable a los hombres (60%), frente a un 53 por ciento en las mujeres. 
 
El período de salida del hogar más frecuente es el semanal que corresponde al 26 por ciento del 
total. El porcentaje que salen semanalmente del hogar, y que presentan  problemas de actividades 
en el centro de estudio o de trabajo es el más alto (29%). Lo contrario ocurre en el grupo de 
personas con problemas de autocuidado en el que solamente el 20% lo hace. Esta diferencia 
ocurre porque estas personas tienen una mayor dependencia, de las que se encargan de su 
cuidado. 
 
El segundo período de salida más frecuente es mensual, el que es utilizado por el 13 por ciento 
de las personas con discapacidad. 
 
En cuanto a las áreas de residencia, son similares los porcentajes de PCD que salen semanalmente 
del hogar (26-27%). En la visión de género, las salidas semanales del hogar es lo más frecuente, 
tanto en los hombres como en las mujeres con discapacidad (28 y 25 %, respectivamente); pero 
también se constata que no sale un 39 por ciento de los hombres, valor que se incrementa a 46% 
en las mujeres. 
 
Tanto en los hombres, como en las mujeres, el dominio que presenta el porcentaje más elevado, 
en las salidas semanales, es el relativo a las personas con problemas en las actividades en el 
centro de estudio o de trabajo (32% y 26%, respectivamente) y tanto en hombres como en 
mujeres, los porcentajes más elevados, entre aquellos que no salen, lo presentan las personas con 
problemas de autocuidado (56%). 
 
Destino de las salidas del hogar 
 
Las salidas del hogar más frecuentes, tienen como propósito visitar a otras personas, comprende 
al 36 por ciento del total de personas con discapacidad. Por otro lado el  21 por ciento tienen 
como destino de sus salidas del hogar las iglesias. Los demás destinos investigados presentaron 
valores muy bajos, inferiores al 10 por ciento.   Las personas con problemas en las actividades del 
centro de estudio o de trabajo son los que más visitan a otras personas (40%). 
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Gráfico 8.4 PCD de 6 años y más 
Principales Destinos de las Salidas, según Dominios de Discapacidad 
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No hay grandes diferencias entre los porcentajes de personas con discapacidad del área urbana y 
rural que optan como destino de salida del hogar la visita a otras personas (38 y 35%, 
respectivamente) y por visitar la iglesia  (22% en el área urbana y 20% en la rural). Los hombres 
efectúan, más visitas a los amigos (39%), mientras que las mujeres lo hacen en un 34 por ciento. 
Y con respecto a las visitas que tienen como destino a las iglesias, aquí son las mujeres quienes 
más las visitan, con un 24 por ciento y los hombres en un 17 por ciento. 
 
Persona con quién sale  
 
A menudo para que una persona con problemas físicos o psicológicos pueda salir de su casa, es 
necesario que le acompañe otra persona y, generalmente, los acompañantes son los parientes más 
cercanos, o sea esposo(a), abuelo(a), madre, padre, hermano(a) u otro(a) pariente.  El 16 por 
ciento de las personas que acompañan en sus salidas a las personas con discapacidad son los 
hijos(as). 
 
El grupo de personas que con mayor frecuencia (19%), salen acompañados de sus hijos(as), es el 
de las personas con problemas de movilidad, en cambio el grupo con menor peso (10%), es el 
que tiene problemas de relaciones interpersonales. Los acompañantes de personas con 
discapacidad, cuando salen del hogar, que le siguen en orden de importancia, son: los cónyuges 
(10%), la madre (8%) y hermano o hermana (7%). 
 
Cerca del 55 por ciento de las personas con discapacidad son acompañadas al salir, por un 
pariente, destacándose hijos(as) y la madre. Sin embargo debe destacarse que el 6 por ciento de 
las personas con discapacidad, son cuidados por un amigo o una amiga cuando salen. 
 
El grupo que más sale acompañado de su madre (11%), es el de las personas con problemas de 
relaciones interpersonales. 
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En relación al área de residencia, se observa que las personas con discapacidad del área urbana, 
son acompañadas en un 18 por ciento por sus hijos, mientras que en el área rural es el 14 por 
ciento. En los otros acompañantes investigados, no existen diferencias importantes.  
 
Se debe hacer mención que en relación al sexo de la persona con discapacidad, acompañada de 
sus hijos o hijas, se presentan diferencias de importancia, ya que el doble de las mujeres son 
acompañadas por estos (21%), en los hombres es 10 por ciento. 
 
En el área urbana las personas con discapacidad que más salen acompañadas de sus hijos o hijas 
(21%), son las que tienen problemas de movilidad y los que menos (13%), las personas con 
problemas de relaciones interpersonales. También en el área rural las personas más cuidadas por 
sus hijos o hijas son las que tienen problemas de movilidad (15%) y se trata de las personas con 
problemas de relaciones interpersonales, las menos acompañadas por sus hijos(as), un siete por 
ciento. 
 
Formas en que le gustaría divertirse 
 
La forma de divertirse de las personas con discapacidad de mayor preferencia es ir de paseo, casi 
seis de cada diez opta por ésta (57%). Es importante señalar que salir de paseo, es la forma de 
diversión más deseada por las personas con discapacidad, no se destacó como una de las formas 
de diversión que más realizan (ver formas de divertirse). Puede decirse entonces, que para 
muchas personas con discapacidad, el salir de paseo es una aspiración o sueño que en muchos 
casos, no se concreta. 
 
Buscando explicación a esto, se encontró que el 83 por ciento de las personas con discapacidad 
de la muestra, poseen discapacidades clasificadas como de mucha, muchísima o extrema 
severidad (ver Capítulo 4, Cuadro 4.2). De manera que si la mayoría de las personas tienen 
discapacidad con altos niveles de severidad y no tienen quien les acompañe, se quedan solamente 
con el deseo de salir de su casa. Se vislumbra la necesidad de pensar en potenciales soluciones a 
esta problemática que, desde luego, no son nada fáciles de llevar a la práctica. 
 
Al grupo que más les gustaría divertirse saliendo de paseo (60%), es al de personas con 
problemas en sus actividades en el centro de estudio o de trabajo y el que menos desea esta 
forma de diversión (la  mitad), es el de las personas con problemas de relaciones interpersonales. 
 
Las otras formas de diversión más deseadas en orden de importancia son: ver televisión (25%), 
platicar con los amigos (25%) y escuchar la radio (19%). No hay diferencias notables, en las 
formas en que desean divertirse las PCD en el área urbana y la rural. Por otra parte, seis de cada 
diez mujeres con discapacidad desean salir, mientras que los hombres desean la misma forma de 
diversión, en un 53 por ciento de los casos. Se advierte también, con un valor significativo (11%), 
a personas con discapacidad, que declaran, a la forma en que le gustaría divertirse, que con nada, 
y esta misma respuesta se obtiene sin distinción de la residencia de las personas, ni del sexo de 
las mismas.   
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8.4 CONOCIMIENTO DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD DE SUS DERECHOS LEGALES Y 
PERTENENCIA A ORGANIZACIONES DE LA SOCIEDAD CIVIL. 
 
Tanto desde la sociedad civil, como desde el Estado, en particular el Ministerio de Salud, se 
generó mucho interés, para que la población con discapacidad disponga de una ley que tutelara 
sus derechos. Este interés se concretizó en el año de 1995 con la promulgación de la Ley. 2021 . 
Esta Ley incluye Políticas de Prevención, Rehabilitación y Equiparación de Oportunidades y su 
Aplicación. Así mismo establece con carácter de obligatoriedad un conjunto de derechos 
(laborales, educativos, etc.) en favor de las personas con discapacidad y estipula distintas penas 
para castigar a las instituciones o personas que vulneren esos derechos. 
 
Conocimiento de la Ley 202 
 
La ENDIS 2003 investigó el grado de conocimiento que las personas con discapacidad (de 12 
años y más), tienen acerca de la existencia de la Ley 202 y su contenido. Los resultados fueron 
sorprendentes, la casi totalidad de estas personas (97%), reconoció no poseer información 
alguna, sobre una ley en la que se establecen derechos en su beneficio (ver Cuadro 8.4 y Gráfico 
8.5), por consiguiente, apenas el tres por ciento de los encuestados expresó que sabía de la 
existencia de la misma. 
 
Entre el área rural y la urbana, no hay diferencias importantes en los porcentajes, que conocen 
esta ley. Y son similares los porcentajes entre hombres y mujeres. 

 
Gráfico 8.5 PCD de 12 años y más 
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En la ENDIS 2003 se preguntó también, como una forma de verificación, qué aspectos de la ley 
conocían las personas encuestadas. Los resultados muestran que, de las  personas que dijeron 
saber de la existencia de la ley, el 54% estaban más enteradas de su derecho a la salud; siendo 
éste, el más conocido o divulgado. En el Gráfico 8.6, se observa que todos los demás derechos 
legales de las personas con discapacidad, obtuvieron porcentajes relativamente bajos. 
 
                                                 
1 República de Nicaragua. Ministerio de Salud. OPS/OMS. Consejo  ... Op. cit. 
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Gráfico 8.6 PCD de 12 años y más 
Aspecto de la Ley 202 que más conocen 
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Denuncia de la violencia física 
 
Muchas de las personas con discapacidad que sufren de violencia posiblemente no están 
conscientes de sus derechos, y que pueden denunciar estos actos de las que son víctimas. En este 
contexto puede ocurrir que algunas de las personas con discapacidad, se encuentren en estado de 
indefensión y consideren esta situación como algo que no tiene solución para ellas y que como tal 
deben aceptarla.  De suceder esto, sería una situación de sumisión de parte de las víctimas que, 
evidentemente, no ayudaría a superar esta problemática. 
 
Los datos acerca de la violencia física fueron obtenidos preguntando directamente a las personas 
con discapacidad, que se encontraban solas al  momento de la entrevista. Es la primera vez que se 
investiga este tema en una encuesta de cobertura nacional. 
 
Una de cada 10 personas con discapacidad (9%), ha sufrido violencia física, según el Cuadro 8.4. 
Se trata de una proporción importante y que coloca a quienes la padecen en una situación de 
extrema vulnerabilidad, puesto que a la discapacidad que poseen y a la discriminación social de 
la que suelen ser objeto, viene a sumarse el maltrato, el cual, puede estar ocurriendo en los 
mismos hogares de las personas con discapacidad. 
 
Los porcentajes más altos corresponden a las personas con discapacidad que tienen dificultades 
en sus relaciones interpersonales, o en sus lugares de estudio o de trabajo (13%). 
 
Es razonable suponer que las cifras de maltrato obtenidas con la encuesta sean menores a lo que 
ocurre en la realidad. Esto se debe básicamente a dos fenómenos psico-sociales que han sido 
bastante estudiados en el caso de la violencia. El primero tiene que ver con la negación de la 
violencia (el silencio) por parte de las víctimas, aún cuando se tenga la oportunidad de hablar a 
solas, con una persona que goza de su confianza. Según la mayoría de los estudios psicológicos, 
la violencia suele ser uno de los secretos mejor guardados por las mismas víctimas y sus 
respectivas familias, que en ciertos casos pueden ser las que maltratan, a la persona con 
discapacidad. El segundo fenómeno tiene que ver con la inhibición social que las víctimas de la 
violencia experimentan para poder hablar sobre el tema –a veces, por primera vez en su vida– 
ante extraños (como lo es un encuestador, por ejemplo). 
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En la ENDIS 2003, se verificó empíricamente, que la mayoría de las personas con discapacidad 
que sufren violencia física no la denuncian y la soportan en silencio. Según la encuesta, del total 
de personas con discapacidad que aceptaron haber sufrido violencia física, solamente un quinto 
de ellas, se atrevió a denunciar estos abusos. El resto, es decir la gran mayoría (cuatro de cada 
cinco), no han dado este paso. 
 
Observando los resultados obtenidos, no hay diferencia de importancia en los niveles de violencia 
a las PCD, según el área de residencia de estas personas, y cierto indicio de que el maltrato puede 
ser algo diferente de acuerdo con el sexo de las mismas, casi 10 por ciento en hombres, en las 
mujeres resultó ser un ocho por ciento. 
 
Pertenencia a alguna organización 
 
Es importante que los individuos pertenezcan a alguna organización, para unidas  hacer cumplir 
los derechos contemplados en las leyes.  Esta encuesta permitió obtener la información de qué 
tan organizadas están las personas con discapacidad, para optimizar los beneficios que le brindan 
las leyes o para exigirles a las autoridades del país, el cumplimiento de las mismas. 
 
Es conocida la labor que han venido realizando algunas organizaciones de la sociedad civil para 
divulgar y promover la defensa de los derechos de las PCD. Sin embargo, estos esfuerzos, son aún 
insuficientes. Los resultados del Cuadro 8.4, muestran que un 12 por ciento de las PCD, 
pertenecen a alguna organización; este indicador corresponde a la población de 6 años y más. 
Considerando, de información adicional, a las PCD de 12 años y más este indicador se eleva al 19 
por ciento. De este 19 por ciento, la mayoría (63%), participan activamente en las tareas y 
proyectos impulsados por sus respectivas organizaciones. 
 
No hay una diferencia importante entre el área urbana y la rural en el porcentaje PCD de 12 años 
y más, pertenecientes a organizaciones. En relación a los sexos, hay relativamente más hombres 
(21%), que mujeres con discapacidad (17%), que pertenecen a alguna organización. 
 
Finalmente se incorporan algunas reflexiones que rescatan, a partir de los  indicadores 
respectivos, los alcances de la participación de las PCD, en su entorno familiar y en el social, y de 
otros temas descriptos y analizados a lo largo del capítulo:  
 

• Las PCD de 12 años y más, dieron razón de una amplia aceptación por parte de las 
personas de su entorno (familiares, amigos, vecinos, compañeros de trabajo, personas que 
lo atienden, etc.), pero un ocho por ciento, declaró no sentirse aceptada por persona 
alguna y un seis por ciento manifestó no tener amigos(as). 
 

• Es relativamente bajo el porcentaje de PCD que cambiaron de residencia, a consecuencia 
de la discapacidad (4%), donde la falta de acceso es la razón principal, pero es importante 
observar que la gran mayoría de las PCD, afectadas por estos cambios (en un 92%),  
presentan  problemas de movilidad. 
 

• La violencia física o psicológica en el hogar es significativa, casi un quinto de las PCD, 
están sometidas a ella, pero la misma tiene una connotación distinta según el sexo, 
alcanza al 23 por ciento en las mujeres, mientras que en los hombres es 13 puntos menos 
(10%). 
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• Relacionado con lo anterior, se tiene un indicador sumamente importante, solamente un 
quinto de las PCD, que sufren de violencia física, denunció estos abusos. 
 

• Un 19 por ciento de las PCD, con 12 años y más, expresó su pertenencia a alguna 
organización (entre las que se cuenta a aquellas que les brindan apoyo), sin embargo solo 
un tres por  ciento, reconoce la existencia de un instrumento legal, que vela por sus 
derechos (la Ley 202). 
 

• A los indicadores ya presentados, al inicio: un ocho por ciento de las PCD, no se sienten 
aceptadas y un seis por ciento, carece de amigos. Se puede asociar: el que un nueve por 
ciento informa no divertirse con nada, y a la pregunta de la forma en que le gustaría 
divertirse, un 11 por ciento da la misma respuesta, es decir, con nada. Queda conformado 
un conjunto de indicadores negativos, que podrían estar identificando, aproximadamente, 
a un mismo grupo de personas con discapacidad, esto evidenciaría la existencia de un 
subconjunto de personas en una situación preocupante, con requerimientos de un apoyo 
integral en salud, para dar respuesta a sus necesidades. 
 
Como complemento a lo anterior, es adecuado tener en cuenta lo dicho en el Capítulo 5, 
con referencia a los problemas neuróticos y sicóticos, en particular la incidencia de la 
depresión en las PCD.      
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Cuadro 8.1   RELACIONES INTERPERSONALES DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD   

Distribución porcentual de las personas con discapacidad, de 12 años y más, en cada dominio de  
discapacidad, según características seleccionadas  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         D O M I N I O S   D E   D I S C A P A C I D A D

Características seleccionadas
Algún 

dominio
Comprensión y 
comunicación

Movilidad
Auto 
Cuido

Relaciones 
interpersonales

Actividades 
domésticas

Actividades en 
centro de estudio 

o trabajo

Participación 
en sociedad

TOTAL
PCD de 12 años y más, 

informante y sin testigos
N 2211 1193 1825 421 421 1250 662 1339

Aceptación de las PCD 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Alguna persona lo acepta 92.3 90.5 92.1 91.0 87.3 91.7 91.4 91.2
Otras personas discapacitadas 2.0 * 1.9 * * * * 2.4
Familiares cercanos 88.5 86.5 88.0 86.3 83.8 87.6 87.3 87.1
Otros(as) parientes 50.4 46.4 50.5 48.6 38.2 52.6 52.7 49.9
Amigos(as) 66.3 63.5 66.1 63.5 57.0 65.9 66.0 64.2
Vecinos(as) 58.1 55.5 58.9 56.7 47.8 60.2 56.3 56.3
Compañeros(as) de trabajo 6.5 5.0 5.8 * 6.7 4.2 13.4 4.9
Patrones * * * * * * * *
Compañeros(as) de estudio 2.2 1.6 1.3 * * * 4.9 *
Maestros(as) 1.2 * * * * * * *
Personal médico 4.2 3.3 4.6 7.3 * 5.1 * 4.8
Personal de enfermería 1.2 * * * * * * *
Fisioterapeutas * * * * * * * *
Psiquiatra * * * * * * * *
Psicólogo(a) * * * * * * * *
Funcionarios(as) públicos(as) * * * * * * * *
Líderes religiosos 10.3 * 10.8 11.4 8.4 11.7 9.5 9.4
Otro 1.9 * 1.9 * * * * 2.0
Nadie 7.2 9.1 7.4 * 12.3 8.0 8.3 8.6
Ignorado * * * * * * * *

Lugar en que conoció a sus 
mejores amigos 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Hogar 48.4 50.6 50.1 47.4 50.7 52.3 40.8 51.3
Trabajo 15.0 12.4 15.1 16.4 11.0 14.2 18.0 14.0
Centro de estudios 7.4 6.5 5.7 * 11.8 5.1 10.8 5.9
Organización de PCD * * * * * * * *
Otros 21.8 22.9 21.5 20.7 16.0 21.4 23.3 20.8
No tiene amigos 6.1 6.3 6.3 9.4 9.2 6.0 6.3 7.1
Ignorado 1.2 * * * * * * *

Persona en quién más confía
100.0 100.0 100.0 99.9 100.0 100.0 100.0 100.0

Otra persona con discapacidad * * * * * * * *
Familiar cercano(a) 76.3 76.6 76.0 77.3 73.7 77.7 71.7 76.6
Otro(a) pariente 4.1 4.8 4.5 * * 4.6 4.0 4.0
Amigo(a) 6.6 6.7 6.2 * 7.7 5.8 8.4 6.0
Vecino(a) 2.0 2.1 1.7 * * 2.1 2.6 2.4
Compañero(a) de trabajo * * * * * * * *
Patrón(a) * * * * * * * *
Compañero(a) de estudio * * * * * * * *
Funcionario(a) público(a) * * * * * * * *
Líder(eza) religioso(a) * * * * * * * *
Otro 2.5 * 2.7 * * 2.2 * 2.4
En nadie 6.9 6.9 7.3 5.8 8.7 5.8 8.8 6.7
Ignorado * * * * * * * *

Ofrecimiento de ayuda en la 
calle 38.8 40.3 41.7 50.7 36.2 43.5 32.1 43.6

Cambio de residencia por 
discapacidad 3.5 4.3 3.9 6.7 7.8 4.1 4.4 4.1

Causa del cambio  de 
residencia

Rechazo de la gente * * * * * * * *
Desadaptación social * * * * * * * *
Dificultad de acceso * * * * * * * *
Falta de transporte * * * * * * * *
Lejanía al centro de atención * * * * * * * *
Otro * * * * * * * *
Ignorado * * * * * * * *

N 77 51 71 28 33 51 29 55

Cambio de trabajo por 
discapacidad 20.1 22.5 21.5 32.7 15.3 24.4 14.5 24.1

Tipo de cambio de trabajo 
Actividad 80.6 82.6 81.0 84.4 76.1 83.4 59.5 81.6
Ocupación 56.4 60.4 57.3 57.4 54.0 56.5 74.1 57.3
Rama de actividad 34.7 34.2 35.0 30.1 * 34.1 42.9 35.4
Categoría ocupacional 15.8 10.3 15.7 * * 15.4 * 15.0
Ignorado * * * * * * * *

N 444 268 392 138 65 305 96 322

* Menos de 25observaciones.
NOTA:  Los % no suman 100, porque una persona puede presentar diversos factores.
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Cuadro 8.1   RELACIONES INTERPERSONALES DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD   

Distribución porcentual de las personas con discapacidad, de 12 años y más, en cada dominio de  
discapacidad, según características seleccionadas  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         D O M I N I O S   D E   D I S C A P A C I D A D

Características seleccionadas Algún 
dominio

Comprensión y 
comunicación

Movilidad Auto 
Cuido

Relaciones 
interpersonales

Actividades 
domésticas

Actividades en 
centro de estudio 

o trabajo

Participación 
en sociedad

URBANO
PCD de 12 años y más, 

informante y sin testigos
N 1322 725 1101 288 257 741 382 813

Aceptación de las PCD 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Alguna persona lo acepta 92.2 89.5 91.9 89.8 88.2 92.1 91.8 91.3
Otras personas discapacitadas 2.5 * 2.4 * * * * *
Familiares cercanos 88.3 85.2 87.5 84.4 85.3 88.1 86.7 87.0
Otros(as) parientes 49.5 43.9 48.8 46.5 37.7 52.0 51.2 49.5
Amigos(as) 66.8 63.9 65.6 60.3 59.2 66.6 65.5 63.9
Vecinos(as) 58.2 54.4 59.0 55.5 45.1 61.4 56.9 55.2
Compañeros(as) de trabajo 7.0 5.4 6.6 * 8.2 4.7 12.9 4.7
Patrones * * * * 0.6 0.5 0.9 0.3
Compañeros(as) de estudio 2.8 * * * 2.8 1.9 6.2 1.3
Maestros(as) * * * * 3.0 1.4 3.9 1.2
Personal médico 5.3 3.5 5.7 * 5.4 6.4 5.2 5.7
Personal de enfermería * * * * 0.6 2.4 0.5 1.8
Fisioterapeutas * * * * 0.2 0.4 0.2 0.4
Psiquiatra * * * * 0.2 0.0 0.0 0.0
Psicólogo(a) * * * * 0.0 0.3 0.0 0.1
Funcionarios(as) públicos(as) * * * * 0.5 0.8 2.0 1.0
Líderes religiosos 10.1 8.8 10.5 11.6 9.6 12.6 10.3 9.6
Otro * * * * * * * *
Nadie 7.3 9.9 7.7 * 11.2 7.7 7.8 8.6
Ignorado * * * * * * * *

Lugar en que conoció a sus 
mejores amigos 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Hogar 46.1 47.9 48.1 44.1 49.1 49.8 36.3 48.6
Trabajo 17.3 14.0 18.0 19.8 12.0 17.3 20.7 16.2
Centro de estudios 8.9 7.8 6.6 * 12.1 6.2 13.4 6.9
Organización de PCD * * * * * * * *
Otros 19.6 22.0 19.0 18.9 14.3 19.4 22.2 19.5
No tiene amigos 6.9 6.9 7.0 * 11.2 6.4 7.0 7.8
Ignorado * * * * * * * *

Persona en quién más confía
100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Otra persona con discapacidad * * * * * * * *
Familiar cercano(a) 76.3 76.5 77.0 78.5 73.8 79.1 68.7 77.7
Otro(a) pariente 4.1 4.3 4.4 * * 4.8 * 3.7
Amigo(a) 6.6 6.3 5.6 * * 5.1 9.3 5.4
Vecino(a) * * 1.4 * * * * *
Compañero(a) de trabajo * * 0.1 * * * * *
Patrón(a) * * 0.2 * * * * *
Compañero(a) de estudio * * 0.0 * * * * *
Funcionario(a) público(a) * * 0.1 * * * * *
Líder(eza) religioso(a) * * 0.3 * * * * *
Otro 2.7 * 3.1 * * * * *
En nadie 7.1 7.4 7.4 * 8.5 6.1 9.5 7.0
Ignorado * * 0.2 * * * * *

Ofrecimiento de ayuda en la 
calle 40.7 41.4 43.7 50.3 38.1 46.7 34.0 45.7

Cambio de residencia por 
discapacidad 3.4 4.2 3.8 7.8 7.3 4.3 4.2 4.0

N 45 30 42 23 19 32 16 33

Causa del cambio  de 
residencia

Rechazo de la gente * * * * * * * *
Desadaptación social * * * * * * * *
Dificultad de acceso * * * * * * * *
Falta de transporte * * * * * * * *
Lejanía al centro de atención * * * * * * * *
Otro * * * * * * * *
Ignorado * * * * * * * *

Cambio de trabajo por 
discapacidad 21.8 23.1 23.7 33.7 18.1 25.9 17.0 25.2

Tipo de cambio de trabajo 
Actividad 79.7 80.9 79.8 82.7 73.9 81.7 56.1 80.9
Ocupación 54.7 59.2 55.2 56.5 * 53.4 72.1 54.7
Rama de actividad 34.3 34.5 34.6 28.8 * 34.0 42.5 35.2
Categoría ocupacional 12.6 * 13.3 * * * * *
Ignorado * * * * * * * *

N 288 168 261 97 46 192 65 205
NOTA:  Los % no suman 100, porque una persona puede presentar diversos factores.
* Menos de 25observaciones.
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Cuadro 8.1   RELACIONES INTERPERSONALES DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD   

Distribución porcentual de las personas con discapacidad, de 12 años y más, en cada dominio de  
discapacidad, según características seleccionadas  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         D O M I N I O S   D E   D I S C A P A C I D A D

Características seleccionadas
Algún 

dominio
Comprensión y 
comunicación

Movilidad
Auto 
Cuido

Relaciones 
interpersonales

Actividades 
domésticas

Actividades en 
centro de estudio 

o trabajo

Participación 
en sociedad

RURAL
PCD de 12 años y más, 

informante y sin testigos
N 889 469 724 134 164 508 280 526

Aceptación de las PCD 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Alguna persona lo acepta 92.4 92.2 92.5 93.6 85.9 91.1 90.7 91.1
Otras personas discapacitadas * * * * * * * *
Familiares cercanos 88.9 88.6 88.6 90.2 81.6 86.8 88.1 87.1
Otros(as) parientes 51.8 50.2 53.0 53.0 39.1 53.5 54.7 50.5
Amigos(as) 65.5 63.0 66.8 70.5 53.6 64.8 66.6 64.7
Vecinos(as) 58.0 57.3 58.9 59.3 52.0 58.6 55.4 58.0
Compañeros(as) de trabajo 5.7 4.3 4.5 * * * 14.0 5.2
Patrones 0.7 0.9 0.5 * * * * *
Compañeros(as) de estudio 1.3 1.5 1.0 * * * * *
Maestros(as) 0.3 0.4 0.3 * * * * *
Personal médico 2.5 3.0 2.8 * * * * *
Personal de enfermería 0.8 0.5 0.9 * * * * *
Fisioterapeutas 0.1 0.1 0.2 * * * * *
Psiquiatra 0.0 0.0 0.0 * * * * *
Psicólogo(a) 0.1 0.0 0.0 * * * * *
Funcionarios(as) públicos(as) 0.2 0.3 0.2 * * 0.3 0.3 0.3
Líderes religiosos 10.4 9.9 11.2 * * * * *
Otro 2.0 2.1 2.2 * * * * *
Nadie 7.2 7.8 7.0 * 14.1 8.5 * 8.6
Ignorado * * * * * * * *

Lugar en que conoció a sus 
mejores amigos 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Hogar 51.8 54.7 53.1 54.7 53.1 55.9 47.0 55.5
Trabajo 11.6 9.8 10.7 * * 9.7 14.4 10.5
Centro de estudios 5.3 4.6 4.2 * * * * *
Organización de PCD * * * * * * * *
Otros 25.0 24.2 25.3 24.7 18.7 24.3 24.8 22.9
No tiene amigos 5.0 5.3 5.2 * * 5.4 * 6.1
Ignorado * * * * * * * *

Persona en quién más confía 100.0 100.0 100.0 99.8 100.0 100.0 99.9 100.0
Otra persona con discapacidad 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Familiar cercano(a) 76.2 76.7 74.3 74.7 73.5 75.7 75.7 74.9
Otro(a) pariente 4.1 5.6 4.7 * * * * *
Amigo(a) 6.6 7.2 7.0 * * * * *
Vecino(a) 2.4 2.4 2.3 * * * * *
Compañero(a) de trabajo * 0.0 0.2 * * * * *
Patrón(a) * 0.0 0.0 * * * * *
Compañero(a) de estudio * 0.0 0.0 * * * * *
Funcionario(a) público(a) * 0.0 0.0 * * * * *
Líder(eza) religioso(a) * 1.0 1.8 * * * * *
Otro * 1.2 2.2 * * * * *
En nadie 6.6 6.1 7.1 * * 5.4 * 6.1
Ignorado * * * * * * * *

Ofrecimiento de ayuda en la 
calle 36.0 38.5 38.7 51.6 33.2 38.9 29.5 40.2

Cambio de residencia por 
discapacidad 3.6 * 4.0 * * * * 4.3

N 32 21 29 6 14 20 13 23

Causa del cambio  de 
residencia

Rechazo de la gente * * * * * * * *
Desadaptación social * * * * * * * *
Dificultad de acceso * * * * * * * *
Falta de transporte * * * * * * * *
Lejanía al centro de atención * * * * * * * *
Otro * * * * * * * *
Ignorado * * * * * * * *

Cambio de trabajo por 
discapacidad 17.6 21.5 18.1 30.6 11.1 22.4 11.0 22.3

Tipo de cambio de trabajo 
Actividad 82.1 85.4 83.4 88.5 * 86.3 * 82.9
Ocupación 59.7 62.4 61.5 59.5 63.9 61.6 78.3 61.9
Rama de actividad 35.4 33.7 35.7 * * 34.2 * 35.6
Categoría ocupacional 21.6 * 20.6 * * * * *
No precisa * * * * * * * *
Omisión * * * * * * * *
Ignorado

N 157 101 131 41 18 114 31 118

NOTA:  Los % no suman 100, porque una persona puede presentar diversos factores.
* Menos de 25observaciones.
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Cuadro 8.1   RELACIONES INTERPERSONALES DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD   

Distribución porcentual de las personas con discapacidad, de 12 años y más, en cada dominio de  
discapacidad, según características seleccionadas  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         D O M I N I O S   D E   D I S C A P A C I D A D

Características seleccionadas
Algún 

dominio
Comprensión y 
comunicación

Movilidad
Auto 
Cuido

Relaciones 
interpersonales

Actividades 
domésticas

Actividades en 
centro de estudio 

o trabajo

Participación 
en sociedad

HOMBRES
PCD de 12 años y más, 

informante y sin testigos
N 778 367 590 135 141 317 318 428

Aceptación de las PCD 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Alguna persona lo acepta 93.8 92.9 93.6 94.5 90.5 92.6 94.3 92.6
Otras personas discapacitadas * * * * * * * *
Familiares cercanos 89.5 88.9 88.8 92.2 84.6 88.8 90.5 88.3
Otros(as) parientes 48.7 42.7 48.3 53.7 35.7 50.9 56.0 45.8
Amigos(as) 72.1 70.4 72.3 73.7 61.9 71.7 72.7 68.8
Vecinos(as) 58.5 54.6 59.3 59.0 50.2 59.5 59.6 56.0
Compañeros(as) de trabajo 10.6 8.2 9.5 * * 7.7 17.1 8.3
Patrones * * * * * * * *
Compañeros(as) de estudio * * * * * * * *
Maestros(as) * * * * * * * *
Personal médico * * * * * * * *
Personal de enfermería * * * * * * * *
Fisioterapeutas * * * * * * * *
Psiquiatra * * * * * * * *
Psicólogo(a) * * * * * * * *
Funcionarios(as) públicos(as) * * * * * * * *
Líderes religiosos 7.0 * 6.9 * * 7.7 8.3 6.0
Otro * * * * * * * *
Nadie 5.8 6.9 5.9 * * * * 6.9
Ignorado * * * * * * * *

Lugar en que conoció a sus 
mejores amigos 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Hogar 39.9 42.7 42.8 39.7 39.1 43.6 39.1 43.1
Trabajo 25.3 22.3 25.8 31.9 19.9 26.9 22.3 24.5
Centro de estudios 7.4 7.1 4.5 * * * 9.2 7.2
Organización de PCD * * * * * * * *
Otros 22.2 24.1 21.1 19.5 * 18.0 23.3 19.7
No tiene amigos 4.0 * * * * * * *
Ignorado * * * * * * * *

Persona en quién más confía
100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Otra persona con discapacidad * * * * * * * *
Familiar cercano(a) 77.8 81.5 77.1 76.7 76.7 81.1 74.1 79.5
Otro(a) pariente 3.5 * * * * * * *
Amigo(a) 5.6 5.3 5.3 * * * * *
Vecino(a) 1.3 0.8 0.9 * * * * *
Compañero(a) de trabajo 0.3 0.2 0.4 * * * * *
Patrón(a) 0.0 0.0 0.0 * * * * *
Compañero(a) de estudio 0.1 0.3 0.0 * * * * *
Funcionario(a) público(a) 0.2 0.3 0.2 * * * * *
Líder(eza) religioso(a) 0.5 0.0 0.4 * * * * *
Otro 2.8 1.0 3.5 * * * * *
En nadie 7.7 5.7 8.5 * * * 9.5 7.4
Ignorado 0.2 0.0 0.1 * * * * *

Ofrecimiento de ayuda en la 
calle 28.0 27.9 31.5 44.1 22.3 34.3 21.4 37.3

Cambio de residencia por 
discapacidad * * * * * * * *

N 25 17 24 7 9 15 10 16

Causa del cambio  de 
residencia

Rechazo de la gente * * * * * * * *
Desadaptación social * * * * * * * *
Dificultad de acceso * * * * * * * *
Falta de transporte * * * * * * * *
Lejanía al centro de atención * * * * * * * *
Otro * * * * * * * *
Ignorado * * * * * * * *

Cambio de trabajo por 
discapacidad 24.6 29.2 27.2 43.2 12.9 32.1 14.1 30.6

Tipo de cambio de trabajo 
Actividad 78.4 81.0 79.4 85.4 * 84.1 63.7 80.2
Ocupación 58.6 64.9 58.6 52.4 * 57.5 78.4 58.7
Rama de actividad 36.8 35.9 37.8 * * 35.6 * 38.5
Categoría ocupacional 18.9 * 19.1 * * * * 21.8
Ignorado * * * * * * * *

N 191 107 161 58 18 102 45 131
NOTA:  Los % no suman 100, porque una persona puede presentar diversos factores.
* Menos de 25observaciones.
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Cuadro 8.1   RELACIONES INTERPERSONALES DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD   

Distribución porcentual de las personas con discapacidad, de 12 años y más, en cada dominio de  
discapacidad, según características seleccionadas  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         D O M I N I O S   D E   D I S C A P A C I D A D

Características seleccionadas
Algún 

dominio
Comprensión y 
comunicación

Movilidad
Auto 
Cuido

Relaciones 
interpersonales

Actividades 
domésticas

Actividades en 
centro de estudio 

o trabajo

Participación 
en sociedad

MUJERES
PCD de 12 años y más, 

informante y sin testigos
N 1433 826 1236 286 280 933 344 910

Aceptación de las PCD 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Alguna persona lo acepta 91.5 89.5 91.4 89.4 85.7 91.4 88.6 90.5
Otras personas discapacitadas 1.6 * * * * * * *
Familiares cercanos 88.0 85.5 87.6 83.5 83.4 87.2 84.3 86.5
Otros(as) parientes 51.3 48.0 51.5 46.2 39.5 53.2 49.6 51.9
Amigos(as) 63.2 60.5 63.1 58.7 54.6 63.9 59.8 62.1
Vecinos(as) 57.9 56.0 58.8 55.7 46.5 60.4 53.2 56.5
Compañeros(as) de trabajo 4.2 3.5 4.0 * * 3.0 9.9 3.3
Patrones * * * * * * * *
Compañeros(as) de estudio 2.1 * * * * * * *
Maestros(as) * * * * * * * *
Personal médico 5.1 4.1 * * * 5.6 * 5.3
Personal de enfermería * * * * * * * *
Fisioterapeutas * * * * * * * *
Psiquiatra * * * * * * * *
Psicólogo(a) * * * * * * * *
Funcionarios(as) públicos(as) * * * * * * * *
Líderes religiosos 12.0 10.8 12.6 13.1 10.1 13.1 10.6 *
Otro 2.1 * 1.9 * * * * *
Nadie 8.0 10.1 8.1 10.2 13.7 8.5 11.1 9.5
Ignorado * * * * * * * *

Lugar en que conoció a sus 
mejores amigos 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Hogar 53.0 54.1 53.6 51.1 56.5 55.2 42.3 55.2
Trabajo 9.4 8.0 10.0 9.1 * 9.9 14.1 9.0
Centro de estudios 7.5 6.3 6.2 5.3 10.1 4.6 12.4 5.2
Organización de PCD * * * * * * * *
Otros 21.5 22.4 21.7 21.3 15.6 22.5 23.3 21.4
No tiene amigos 7.3 7.8 7.2 12.3 10.3 7.0 * 8.4
Ignorado * * * * * * * *

Persona en quién más confía 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Otra persona con discapacidad * * * * * * * *
Familiar cercano(a) 75.4 74.4 75.4 77.5 * 76.6 69.5 75.3
Otro(a) pariente 4.4 4.7 4.9 * * 4.8 5.5 4.1
Amigo(a) 7.1 7.3 6.6 * * 6.3 9.4 6.9
Vecino(a) 2.4 * 2.1 * * * * 3.0
Compañero(a) de trabajo * * * * * * * *
Patrón(a) * * * * * * * *
Compañero(a) de estudio * * * * * * * *
Funcionario(a) público(a) * * * * * * * *
Líder(eza) religioso(a) * * * * * * * *
Otro 2.3 * 2.4 * * * * *
En nadie 6.5 7.4 6.7 * 8.0 5.5 8.1 6.3
Ignorado * * * * * * * *

Ofrecimiento de ayuda en la 
calle 44.6 45.8 46.6 53.8 43.1 46.6 42.0 46.5

Cambio de residencia por 
discapacidad 3.6 4.1 3.8 7.3 8.7 3.9 * 4.3

N 52 34 47 21 24 36 19 39

Causa del cambio  de 
residencia

Rechazo de la gente * * * * * * * *
Desadaptación social * * * * * * * *
Dificultad de acceso * * * * * * * *
Falta de transporte * * * * * * * *
Lejanía al centro de atención * * * * * * * *
Otro * * * * * * * *
Ignorado * * * * * * * *

Cambio de trabajo por 
discapacidad 17.6 19.5 18.7 27.8 16.6 21.8 14.9 21.0

Tipo de cambio de trabajo 
Actividad 82.2 83.6 82.1 83.8 74.4 83.0 * 82.6
Ocupación 54.8 57.4 56.4 61.0 58.6 56.0 70.3 56.3
Rama de actividad 33.1 33.1 33.0 * * 33.3 * 33.2
Categoría ocupacional 13.4 * 13.4 * * * * *
Ignorado * * * * * * * *

N 253 161 231 79 46 204 51 191
NOTA:  Los % no suman 100, porque una persona puede presentar diversos factores.
* Menos de 25observaciones.
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Cuadro 8.2  PARTICIPACIÓN EN LA VIDA FAMILIAR DE LAS PCD DE 12 AÑOS Y MÁS, INFORMANTES 

Y SIN TESTIGOS 
Distribución porcentual de las personas con discapacidad, de 12 años y más, en cada dominio de  

discapacidad, según características seleccionadas  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
.

         D O M I N I O S   D E   D I S C A P A C I D A D

Características seleccionadas Algún 
dominio

Comprensión y 
comunicación

Movilidad Auto 
Cuido

Relaciones 
interpersonales

Actividades 
domésticas

Actividades en 
centro de 
estudio o 
trabajo

Participación 
en sociedad

TOTAL

PCD de 12 años y más, 
informante y sin testigos 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Participación en actividades 
familiares 82.8 77.6 82.5 74.0 67.0 81.4 85.5 79.1

Participación en decisiones 
familiares 76.9 70.5 77.6 72.4 58.6 76.5 80.4 73.0

Violencia física o psicológica 
en el hogar 18.6 20.9 18.8 24.4 25.1 20.4 19.3 21.8

Persona agresora dentro del 
hogar 18.4 20.7 18.6 23.3 24.6 20.1 19.0 21.8

Cónyuge 4.4 5.1 4.4 * * 5.3 4.1 5.1
Hijo(a) 5.0 5.9 5.2 * * 5.8 5.0 6.4
Madre/Padre 1.0 * * * * * * *
Otro(a) pariente 5.7 6.3 5.8 * 12.6 6.0 7.1 7.2
Otro(a) no pariente 6.8 7.6 6.6 7.7 10.0 7.6 6.5 8.5
No precisa * * * * * * * *
Omisión * * * * * * * *

N 2211 1193 1825 421 421 1250 662 1339
URBANO

PCD de 12 años y más, 
informante y sin testigos 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Participación en actividades 
familiares 81.8 75.7 81.4 69.9 64.3 79.5 84.8 77.9

Participación en decisiones 
familiares 75.1 67.9 76.3 69.0 54.1 74.5 77.6 70.8

Violencia física o psicológica 
en el hogar 22.1 24.3 22.1 28.5 28.1 24.3 23.0 25.4

Persona agresora dentro del 
hogar 21.8 23.9 21.7 26.9 27.3 23.7 22.5 25.4

Cónyuge 4.6 5.0 4.2 * * 5.4 * 5.1
Hijo(a) 7.1 7.7 7.3 * * 8.3 * 8.9
Madre/Padre * * * * * * * *
Otro(a) pariente 7.2 7.8 7.5 * 15.7 7.7 8.3 9.3
Otro(a) no pariente 7.5 8.6 7.0 * 10.4 8.5 6.2 9.2
No precisa * * * * * * * *
Omisión * * * * * * * *

N 1322 725 1101 288 257 742 382 813
NOTA:  Los % no suman 100, porque una persona puede presentar multiples características.
* Menos de 25observaciones.
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Cuadro 8.2  PARTICIPACIÓN EN LA VIDA FAMILIAR DE LAS PCD DE 12 AÑOS Y MÁS, INFORMANTES 

Y SIN TESTIGOS 
Distribución porcentual de las personas con discapacidad, de 12 años y más, en cada dominio de  

discapacidad, según características seleccionadas  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         D O M I N I O S   D E   D I S C A P A C I D A D

Características seleccionadas Algún 
dominio

Comprensión y 
comunicación

Movilidad Auto 
Cuido

Relaciones 
interpersonales

Actividades 
domésticas

Actividades en 
centro de 
estudio o 
trabajo

Participación 
en sociedad

RURAL

PCD de 12 años y más, 
informante y sin testigos 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Participación en actividades 
familiares 84.2 80.5 84.2 83.0 71.2 84.2 86.5 81.0

Participación en decisiones 
familiares 79.6 74.7 79.6 79.8 65.7 79.4 84.2 76.6

Violencia física o psicológica 
en el hogar 13.3 15.8 13.8 15.6 20.5 14.8 14.3 16.2

Persona agresora dentro del 
hogar 13.3 15.8 13.8 * 20.5 14.8 14.3 16.2

Cónyuge 4.3 5.2 4.6 * 4.4 5.3 2.6 5.1
Hijo(a) * * * * * * * *
Madre/Padre * * * * * * * *
Otro(a) pariente 3.5 4.1 3.2 * * * * 4.1
Otro(a) no pariente 5.7 6.1 6.0 * * 6.2 * 7.4
No precisa * * * * * * * *
Omisión * * * * * * * *

N 889 469 724 134 164 508 280 526
HOMBRES

PCD de 12 años y más, 
informante y sin testigos 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Participación en actividades 
familiares 82.8 77.3 82.5 75.7 67.5 81.4 90.1 79.8

Participación en decisiones 
familiares 77.6 70.5 79.4 73.7 56.3 76.9 85.2 75.1

Violencia física o psicológica 
en el hogar 10.0 12.4 8.5 11.4 17.1 9.9 9.2 11.2

Persona agresora dentro del 
hogar 9.9 12.3 8.4 * 17.1 9.9 9.2 11.2

Cónyuge * * 0.6 * * 0.6 * 1.5
Hijo(a) * * * * * * * *
Madre/Padre * * * * * * * *
Otro(a) pariente * * 2.5 * * * * *
Otro(a) no pariente 5.4 * 4.5 * * * * 6.8
No precisa * * * * * * * *
Omisión * * * * * * * *

N 778 367 590 135 141 317 318 428
NOTA:  Los % no suman 100, porque una persona puede presentar multiples características.
* Menos de 25 observaciones.



Participación de las Personas con Discapacidad en la Familia y la Sociedad    |    341 

 
Cuadro 8.2  PARTICIPACIÓN EN LA VIDA FAMILIAR DE LAS PCD DE 12 AÑOS Y MÁS, INFORMANTES 

Y SIN TESTIGOS 
Distribución porcentual de las personas con discapacidad, de 12 años y más, en cada dominio de  

discapacidad, según características seleccionadas  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         D O M I N I O S   D E   D I S C A P A C I D A D

Características seleccionadas Algún 
dominio

Comprensión y 
comunicación

Movilidad Auto 
Cuido

Relaciones 
interpersonales

Actividades 
domésticas

Actividades en 
centro de 
estudio o 
trabajo

Participación 
en sociedad

MUJERES

PCD de 12 años y más, 
informante y sin testigos 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Participación en actividades 
familiares 82.8 77.7 82.5 73.3 66.8 81.4 81.3 78.8

Participación en decisiones 
familiares 76.6 70.5 76.8 71.9 59.8 76.3 76.0 72.1

Violencia física o psicológica 
en el hogar 23.2 24.7 23.8 30.5 29.1 24.0 28.7 26.8

Persona agresora dentro del 
hogar 22.9 24.5 23.4 29.1 28.4 23.6 28.1 26.8

Cónyuge 6.2 6.7 6.2 * * 6.9 * 6.8
Hijo(a) 6.7 7.4 6.7 * * 7.3 * 8.4
Madre/Padre * * * * * * * *
Otro(a) pariente 7.1 7.4 7.4 8.8 14.5 7.3 10.7 8.8
Otro(a) no pariente 7.5 8.6 7.6 8.6 9.6 8.0 7.9 9.3
No precisa * * * * * * * *
Omisión * * * * * * * *

N 1433 826 1236 286 280 933 344 910
NOTA:  Los % no suman 100, porque una persona puede presentar multiples características.
* Menos de 25 observaciones.
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Cuadro 8.3  ESPARCIMIENTOS DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
Distribución porcentual de las Personas con Discapacidad, de 6 años y más, en cada dominio de 

discapacidad, según características seleccionadas.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         D O M I N I O S   D E   D I S C A P A C I D A D

Características 
seleccionadas

Algún 
dominio

Comprensión y 
comunicación Movilidad

Auto 
Cuido

Relaciones 
inter-     

personales

Actividades 
domésticas

Actividades en 
centro de estudio 

o trabajo

Participación 
en sociedad

Total de PCD 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Formas de divertirse
Alguna forma de divertirse 90.8 88.1 90.4 82.2 83.3 89.0 94.8 87.5
Escuchando radio 36.6 31.3 38.1 29.4 25.9 37.0 37.9 36.4
Viendo la TV 39.7 34.7 39.5 35.9 33.3 36.5 42.3 36.3
Platicando con los amigos 41.6 37.4 42.7 32.3 28.0 41.7 46.1 39.5
Haciendo manualidades 1.3 1.5 1.3 * 1.3 0.8 0.8 1.3
Leyendo 7.6 4.6 8.3 8.6 3.9 7.8 8.2 7.2
Practicando deportes 4.7 4.5 2.7 * 5.1 2.6 8.4 2.7
Bebiendo tragos 2.7 1.9 2.3 * 2.2 1.5 3.4 1.9
En fiestas, bailes 3.2 2.0 2.4 * 3.6 1.9 5.1 2.2
Escuchando música 18.3 15.7 17.0 13.2 17.9 16.0 20.5 17.7
Yendo de paseo 23.7 20.7 23.1 18.8 19.8 21.4 24.3 21.0
Otro 24.5 28.2 23.7 23.8 25.6 25.1 28.1 22.5
Con nada 8.6 * * 17.2 15.8 10.5 4.5 11.9
Ignorado * * * * * * * *

Salidas del hogar
Sale en alguna ocasión 56.1 50.9 52.9 43.1 48.8 49.8 61.8 46.5
Diarias 5.2 5.0 4.4 3.1 4.7 3.5 6.2 3.6
Semanales 26.2 24.3 24.8 19.7 22.3 24.4 29.1 21.9
Quincenales 3.9 3.3 3.6 2.7 2.2 2.9 5.0 2.9
Mensuales 13.0 11.0 12.9 10.3 11.5 11.6 14.5 10.9
Anuales 7.5 7.2 7.1 7.2 7.8 7.2 7.0 7.1
No precisa periodicidad 0.2 * * * * * * *
No sale 43.0 48.3 46.2 55.9 50.3 49.4 37.4 52.8
Ignorado 1.1 * 1.1 * * * * *

Destino de la salida
Cancha/Centro deportivo 3.5 2.6 2.2 2.1 3.7 2.0 5.4 2.6
Parque 7.0 6.5 5.8 5.0 6.6 4.3 8.9 4.9
Cine 0.6 0.2 0.6 0.4 0.3 0.5 0.9 0.6
Restaurantes 1.5 1.3 1.6 1.4 1.5 1.1 2.1 1.3
Visitas a otras personas 36.4 31.6 34.8 27.2 31.2 32.0 39.7 29.8
Balneario 7.0 6.0 6.0 5.9 6.3 5.9 9.0 5.5
Iglesia 20.9 19.8 21.0 16.5 16.2 21.3 19.4 18.1
Otro 8.0 7.2 6.9 5.7 7.5 6.4 10.1 6.4
Ignorado * * * * * * * *

Persona con quién sale
Esposo(a) 9.6 7.0 10.7 6.0 4.7 8.6 11.2 7.9
Abuelo(a) 0.9 1.1 0.6 * * * * *
Hijo(a) 16.3 13.2 18.6 13.9 10.4 17.6 14.4 16.2
Madre 7.6 9.1 4.8 8.5 11.5 4.9 10.1 4.8
Padre 3.4 3.8 1.9 3.1 4.4 2.1 5.0 1.9
Hermano(a) 6.7 7.0 4.3 4.7 9.0 4.4 9.0 4.1
Nieto(a) 5.7 6.0 7.0 5.5 3.6 7.0 2.9 6.0
Otro(a) pariente 4.5 5.1 4.2 4.7 6.2 4.4 6.0 4.4
Empleado(a) * 0.3 0.2 * * * * *
Amigo(a) 5.7 5.0 4.2 2.4 5.0 4.7 8.8 4.8
Vecino(a) 1.3 1.2 1.1 * * 1.1 * 1.4
Trabajador(a) social * * * * * * * *
Trabajador(a) de ONG * * * * * * * *
Otro 1.4 1.4 1.1 * * 1.2 * 1.4
Ignorado * * * * * * * *

Forma en que le gustaría 
divertirse

Escuchando radio 19.3 16.9 20.1 14.9 16.0 20.2 20.8 19.0
Viendo la TV 24.6 23.1 24.3 20.2 22.9 24.4 27.3 23.1
Platicando con los amigos 24.9 23.9 25.4 20.1 21.4 25.0 26.7 23.9
Haciendo manualidades 1.7 1.6 1.6 * * 1.4 * 1.5
Leyendo 4.8 3.5 5.1 4.7 3.2 4.8 4.9 4.6
Practicando deportes 6.4 5.8 4.3 3.2 6.2 4.0 10.8 4.6
Bebiendo tragos 2.1 1.6 1.6 * * 1.3 3.0 1.5
En fiestas, bailes 7.0 5.6 6.0 4.5 6.4 5.6 8.6 6.2
Escuchando música 11.4 11.4 10.8 8.5 12.0 10.8 12.9 11.0
Yendo de paseo 57.3 54.5 58.1 53.0 50.9 58.0 60.2 56.9
Otro 13.9 15.0 14.1 14.1 13.8 14.3 15.1 14.6
Con nada 11.1 12.0 11.9 17.3 14.6 11.6 7.0 12.7
Ignorado * * * * * * * *

N 4876 2810 3666 1091 1277 2435 1473 2626
NOTA:  Los % no suman 100, porque una persona puede tener múltiples formas de esparcimiento.
* Menos de 25 observaciones.
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Cuadro 8.3  ESPARCIMIENTOS DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

Distribución porcentual de las Personas con Discapacidad, de 6 años y más, en cada dominio de 
discapacidad, según características seleccionadas.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         D O M I N I O S   D E   D I S C A P A C I D A D

Características 
seleccionadas

Algún 
dominio

Comprensión y 
comunicación

Movilidad
Auto 

Cuido

Relaciones 
inter-     

personales

Actividades 
domésticas

Actividades en 
centro de estudio 

o trabajo

Participación 
en sociedad

URBANO
Total de PCD 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Formas de divertirse
Alguna forma de divertirse 93.1 90.6 92.6 85.4 87.0 91.3 95.8 90.4
Escuchando radio 39.2 33.0 40.9 32.7 31.0 40.2 38.4 38.5
Viendo la TV 53.6 46.9 53.3 48.0 46.8 50.8 58.9 50.0
Platicando con los amigos 40.1 35.9 40.2 31.8 25.9 41.2 41.1 37.2
Haciendo manualidades 1.5 1.7 1.6 * * * * 1.6
Leyendo 10.1 6.4 11.1 11.6 5.4 10.7 10.1 9.5
Practicando deportes 4.4 4.6 2.5 * 5.4 2.3 7.8 2.7
Bebiendo tragos 3.4 2.5 2.8 * * * 4.6 2.5
En fiestas, bailes 4.2 2.6 3.3 * 5.6 2.8 6.7 3.1
Escuchando música 21.9 17.8 20.7 16.3 21.9 19.8 24.0 21.3
Yendo de paseo 25.4 22.0 25.3 21.5 20.9 24.6 23.2 23.4
Otro 22.4 26.7 20.8 20.2 22.5 21.4 28.3 19.6
Con nada 6.3 8.8 6.9 14.1 12.2 8.3 3.5 9.1
Ignorado * * * * * * * *

Salidas del hogar
Sale en alguna ocasión 58.2 52.9 55.4 46.0 52.9 52.7 61.3 49.9
Diarias 5.6 5.3 4.8 * 5.3 3.5 5.8 3.6
Semanales 26.8 24.9 26.1 20.7 23.5 26.6 27.6 23.6
Quincenales 3.7 2.9 3.3 * * 2.5 4.8 3.0
Mensuales 13.7 11.7 13.9 11.4 12.2 12.4 14.9 11.8
Anuales 8.3 8.0 7.3 7.7 9.2 7.7 8.0 7.7
No precisa periodicidad * * * * * * * *
No sale 40.9 46.3 43.6 52.9 46.4 46.3 38.0 49.4
Ignorado * * * * * * * *

Destino de la salida
Cancha/Centro deportivo 3.5 3.0 2.3 1.9 3.8 * 4.6 3.1
Parque 10.2 10.1 8.4 7.5 10.2 6.4 12.9 7.1
Cine * * * * * * * *
Restaurantes 2.4 2.3 2.5 * * * * 2.1
Visitas a otras personas 37.8 32.5 36.2 29.7 34.1 33.5 39.3 31.7
Balneario 8.8 7.9 7.3 7.2 9.0 7.5 11.5 7.1
Iglesia 21.6 20.3 22.8 16.7 15.9 23.7 18.2 19.5
Otro 8.0 6.8 7.2 5.5 8.2 6.8 9.5 7.2
Ignorado * * * * * * * *

Persona con quién sale
Esposo(a) 9.4 6.8 10.2 5.5 4.7 7.9 11.2 7.6
Abuelo(a) * * * * * * * *
Hijo(a) 18.1 14.3 21.0 16.5 12.7 20.7 15.2 18.6
Madre 7.4 9.1 4.7 8.6 11.5 4.6 10.5 5.0
Padre 3.2 3.8 1.8 * 4.5 * 4.5 2.1
Hermano(a) 6.4 6.8 4.4 4.3 8.7 4.2 9.5 4.5
Nieto(a) 6.7 7.0 8.0 5.9 4.9 8.6 3.4 7.3
Otro(a) pariente 5.0 5.5 4.6 4.7 7.4 4.7 6.8 4.2
Empleado(a) * * * * * * * *
Amigo(a) 6.5 5.3 4.7 * 6.6 4.9 9.7 5.4
Vecino(a) 1.5 1.6 1.2 * 1.8 * * *
Trabajador(a) social * * * * * * * *
Trabajador(a) de ONG * * * * * * * *
Otro 1.7 * * * * * * *
Ignorado * * * * * * * *

Forma en que le gustaría 
divertirse

Escuchando radio 20.1 17.2 20.2 15.3 16.5 21.3 19.6 18.6
Viendo la TV 28.1 26.4 27.5 23.4 27.0 28.3 31.8 26.4
Platicando con los amigos 25.5 24.2 25.8 20.4 22.1 25.9 25.1 23.9
Haciendo manualidades 1.9 1.7 1.9 * * * * 1.7
Leyendo 6.2 4.5 6.6 5.5 4.0 6.5 5.9 5.7
Practicando deportes 6.3 5.8 4.3 * 6.8 3.9 9.7 5.0
Bebiendo tragos 2.6 * 1.9 * * * * *
En fiestas, bailes 8.4 6.7 7.1 5.5 8.2 6.9 10.3 7.2
Escuchando música 12.6 12.2 11.8 9.1 13.1 12.5 14.6 12.0
Yendo de paseo 58.9 55.5 59.5 54.5 54.0 60.6 63.2 58.3
Otro 14.5 15.5 13.9 13.4 13.2 13.4 16.5 15.0
Con nada 10.8 11.5 11.8 17.8 13.8 11.1 6.7 12.2
Ignorado * * * * * * * *

N 2734 1545 2103 657 684 1332 784 1491
NOTA:  Los % no suman 100, porque una persona puede tener múltiples formas de esparcimiento.
* Menos de 25 observaciones.
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Cuadro 8.3  ESPARCIMIENTOS DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

Distribución porcentual de las Personas con Discapacidad, de 6 años y más, en cada dominio de 
discapacidad, según características seleccionadas.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         D O M I N I O S   D E   D I S C A P A C I D A D

Características 
seleccionadas

Algún 
dominio

Comprensión y 
comunicación

Movilidad
Auto 

Cuido

Relaciones 
inter-     

personales

Actividades 
domésticas

Actividades en 
centro de estudio 

o trabajo

Participación 
en sociedad

RURAL
Total de PCD 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Formas de divertirse
Alguna forma de divertirse 87.7 85.1 87.4 77.4 78.9 86.1 93.6 83.8
Escuchando radio 33.2 29.2 34.4 24.5 20.1 33.1 37.2 33.6
Viendo la TV 21.9 19.8 20.9 17.6 17.6 19.3 23.5 18.4
Platicando con los amigos 43.6 39.3 46.1 33.1 30.5 42.4 51.8 42.4
Haciendo manualidades * * * * * * * *
Leyendo 4.3 2.4 4.5 * * 4.2 6.0 4.2
Practicando deportes 5.2 4.4 3.1 * 4.8 3.0 9.1 2.7
Bebiendo tragos 1.7 * 1.7 * * * * *
En fiestas, bailes 1.8 * * * * * * *
Escuchando música 13.7 13.2 12.1 8.7 13.4 11.4 16.5 13.0
Yendo de paseo 21.5 19.0 20.0 14.8 18.5 17.6 25.5 17.9
Otro 27.2 30.0 27.6 29.3 29.1 29.6 27.8 26.3
Con nada 11.4 14.1 12.0 21.7 19.9 13.1 5.7 15.6
Ignorado * * * * * * * *

Salidas del hogar
Sale en alguna ocasión 53.4 48.4 49.6 38.7 44.0 46.2 62.5 42.1
Diarias 4.8 4.6 3.9 * 4.1 3.5 6.6 3.4
Semanales 25.6 23.5 23.1 18.3 21.0 21.8 30.9 19.7
Quincenales 4.2 3.8 3.9 * * 3.4 5.1 2.8
Mensuales 12.2 10.1 11.7 8.7 10.6 10.7 14.0 9.7
Anuales 6.4 6.2 6.8 6.4 6.2 6.6 5.8 6.4
No precisa periodicidad * * * * * * * *
No sale 45.7 50.8 49.7 60.4 54.9 53.0 36.7 57.3
Ignorado * * * * 0.8 * * *

Destino de la salida
Cancha/Centro deportivo 3.4 2.0 2.2 * * 2.6 6.4 2.0
Parque 3.0 2.1 2.1 * * * 4.4 2.1
Cine * * * * * * * *
Restaurantes * * * * * * * *
Visitas a otras personas 34.6 30.5 33.0 23.4 27.9 30.3 40.2 27.2
Balneario 4.6 3.6 * 3.9 3.1 4.0 6.2 3.3
Iglesia 19.9 19.1 18.6 16.2 16.4 18.3 20.7 16.3
Otro 7.8 7.7 6.5 5.9 6.6 5.8 10.8 5.5
Ignorado * * * * * * * *

Persona con quién sale
Esposo(a) 10.0 7.2 11.4 6.9 4.6 9.4 11.1 8.3
Abuelo(a) * * * * * * * *
Hijo(a) 14.0 11.9 15.3 9.9 7.7 13.9 13.4 13.0
Madre 7.8 9.0 5.1 8.4 11.6 5.2 9.6 4.4
Padre 3.6 3.8 2.0 * 4.3 2.2 5.5 *
Hermano(a) 7.0 7.2 4.3 5.1 9.4 4.5 8.5 3.7
Nieto(a) 4.4 4.6 5.8 * * 5.2 2.4 4.4
Otro(a) pariente 3.9 4.6 3.7 * 4.9 3.9 5.0 4.5
Empleado(a) * * * * * * * *
Amigo(a) 4.8 4.6 3.5 * * 4.5 7.9 4.0
Vecino(a) 1.0 * * * * * * *
Trabajador(a) social * * * * * * * *
Trabajador(a) de ONG * * * * * * * *
Otro * * * * * * * *
Ignorado * * * * * * * *

Forma en que le gustaría 
divertirse

Escuchando radio 18.3 16.6 19.9 14.4 15.5 18.9 22.2 19.5
Viendo la TV 20.1 19.2 20.2 15.2 18.0 19.6 22.2 18.7
Platicando con los amigos 24.1 23.6 24.8 19.8 20.6 23.9 28.6 23.9
Haciendo manualidades 1.4 * * * * * * *
Leyendo 2.9 2.3 2.9 * * 2.8 3.7 3.3
Practicando deportes 6.5 5.8 * 3.2 5.6 4.0 12.1 4.1
Bebiendo tragos 1.6 1.4 * * * * * *
En fiestas, bailes 5.2 4.3 * * 4.4 4.1 6.7 4.9
Escuchando música 9.9 10.5 9.4 7.8 10.6 8.8 11.0 9.7
Yendo de paseo 55.1 53.3 56.3 50.8 47.3 54.8 56.7 55.2
Otro 13.1 14.5 14.3 15.1 14.5 15.4 13.6 14.1
Con nada 11.5 12.8 11.9 16.7 15.6 12.3 7.4 13.5
Ignorado * * * * * * * *

N 2142 1265 1563 434 593 1103 689 1136
NOTA:  Los % no suman 100, porque una persona puede tener múltiples formas de esparcimiento.
* Menos de 25 observaciones.
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Cuadro 8.3  ESPARCIMIENTOS DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

Distribución porcentual de las Personas con Discapacidad, de 6 años y más, en cada dominio de 
discapacidad, según características seleccionadas.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         D O M I N I O S   D E   D I S C A P A C I D A D

Características 
seleccionadas

Algún 
dominio

Comprensión y 
comunicación

Movilidad Auto 
Cuido

Relaciones 
inter-     

personales

Actividades 
domésticas

Actividades en 
centro de estudio 

o trabajo

Participación 
en sociedad

HOMBRES
Total de PCD 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Formas de divertirse
Alguna forma de divertirse 90.9 88.3 89.3 78.7 82.4 87.2 94.9 85.6
Escuchando radio 37.2 31.5 39.6 29.4 23.6 36.8 38.3 36.6
Viendo la TV 37.4 34.8 36.7 34.1 32.4 32.8 37.8 32.9
Platicando con los amigos 43.6 38.5 44.5 29.5 27.0 43.8 49.1 41.4
Haciendo manualidades * * * * * * * *
Leyendo 7.7 4.9 9.3 9.3 4.6 8.4 6.7 8.0
Practicando deportes 9.3 9.7 5.6 * 10.2 6.9 12.9 6.1
Bebiendo tragos 5.6 3.9 5.3 * 4.3 * 5.7 4.2
En fiestas, bailes 4.2 3.4 3.1 * 4.9 1.7 5.2 2.6
Escuchando música 19.1 17.1 17.6 13.5 19.3 16.3 20.1 18.6
Yendo de paseo 24.2 21.9 22.1 18.0 21.8 20.3 25.7 22.1
Otro 23.3 26.9 22.0 22.9 23.9 24.8 26.2 19.9
Con nada 8.2 10.9 9.8 20.1 16.5 11.8 4.2 13.6
Ignorado * * * * * * * *

Salidas del hogar
Sale en alguna ocasión 59.7 56.9 54.3 43.1 53.3 49.9 65.8 48.3
Diarias 7.6 7.4 6.9 * 7.5 5.4 6.5 5.7
Semanales 27.6 24.5 25.1 18.3 23.0 24.7 31.8 22.6
Quincenales 4.1 4.3 3.5 * * 2.7 5.5 2.6
Mensuales 13.2 12.7 12.7 11.0 11.2 11.9 15.0 11.2
Anuales 6.9 7.9 6.0 6.5 9.0 5.2 6.7 6.0
No precisa periodicidad * * * * * * * *
No Sale 39.4 42.3 44.8 55.9 45.3 49.2 33.6 51.0
Omisión * * * * * * * *

Destino de la salida
Cancha/Centro deportivo 6.5 4.7 4.8 3.5 6.3 5.0 8.1 5.3
Parque 9.9 10.2 8.1 7.4 8.7 6.8 10.2 7.4
Cine * * * * * * * *
Restaurantes 1.6 * * * * * * *
Visitas a otras personas 39.4 35.9 36.8 27.8 33.2 33.7 42.2 30.9
Balneario 7.9 7.5 6.3 5.7 8.5 5.6 9.4 6.0
Iglesia 16.5 16.9 15.9 12.9 13.9 14.4 17.4 13.8
Otro 9.3 9.3 8.1 5.2 8.9 6.8 9.8 7.5
Ignorado * * * * * * * *

Persona con quién sale
Esposo(a) 11.5 8.6 13.6 8.3 4.8 10.4 13.7 9.5
Abuelo(a) * * * * * * * *
Hijo(a) 10.1 8.4 12.1 7.6 4.5 9.2 12.2 9.2
Madre 8.8 12.0 5.5 11.4 13.3 6.5 9.0 6.2
Padre 4.9 6.2 2.6 * 6.0 3.5 5.6 3.1
Hermano(a) 7.2 8.6 4.6 5.4 8.5 4.1 7.8 4.3
Nieto(a) 2.5 2.8 3.2 * * * * 2.4
Otro(a) pariente 4.1 5.5 3.7 * 6.4 3.1 4.5 4.0
Empleado(a) * * * * * * * *
Amigo(a) 7.5 6.4 4.9 2.9 7.0 6.6 9.9 6.6
Vecino(a) 1.4 * * * * * * *
Trabajador(a) social * * * * * * * *
Trabajador(a) de ONG * * * * * * * *
Otro * * * * * * * *
Ignorado * * * * * * * *

Forma en que le gustaría 
divertirse

Escuchando radio 20.4 17.1 21.4 16.1 16.7 19.8 21.1 19.5
Viendo la TV 24.5 22.5 23.5 20.1 24.3 22.3 26.3 21.7
Platicando con los amigos 26.4 25.1 27.5 20.9 20.4 26.1 28.3 25.0
Haciendo manualidades * * * * * * * *
Leyendo 4.3 3.1 5.0 * * 3.7 4.0 4.5
Practicando deportes 12.5 12.1 9.0 6.8 11.6 10.1 15.9 10.6
Bebiendo tragos 4.3 3.1 3.7 * * * 5.3 3.2
En fiestas, bailes 8.3 7.0 6.9 * 7.6 6.6 8.5 7.2
Escuchando música 12.7 12.8 12.1 9.4 14.4 10.7 13.2 12.4
Yendo de paseo 52.9 50.1 52.7 46.1 46.6 51.2 57.3 51.2
Otro 13.7 14.7 14.2 12.0 12.8 14.7 14.4 14.1
Con nada 10.6 11.1 12.5 19.3 14.6 11.6 6.2 13.6
Ignorado * * * * * * * *

N 2120 1151 1414 439 584 784 847 990
NOTA:  Los % no suman 100, porque una persona puede tener múltiples formas de esparcimiento.
* Menos de 25 observaciones.
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Cuadro 8.3  ESPARCIMIENTOS DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

Distribución porcentual de las Personas con Discapacidad, de 6 años y más, en cada dominio de 
discapacidad, según características seleccionadas.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         D O M I N I O S   D E   D I S C A P A C I D A D

Características 
seleccionadas

Algún 
dominio

Comprensión y 
comunicación

Movilidad
Auto 

Cuido

Relaciones 
inter-     

personales

Actividades 
domésticas

Actividades en 
centro de estudio 

o trabajo

Participación 
en sociedad

MUJERES
Total de PCD 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Formas de divertirse
Alguna forma de divertirse 90.7 88.0 91.1 84.6 83.9 89.8 94.7 88.7
Escuchando radio 36.1 31.2 37.2 29.5 27.9 37.0 37.3 36.2
Viendo la TV 41.4 34.6 41.2 37.1 33.9 38.3 48.4 38.4
Platicando con los amigos 40.1 36.7 41.6 34.2 28.9 40.8 42.0 38.3
Haciendo manualidades 1.8 2.0 1.8 * * * * 1.8
Leyendo 7.5 4.4 7.6 8.1 * 7.5 10.2 6.7
Practicando deportes 1.2 * * * * * * *
Bebiendo tragos * * * * * * * *
En fiestas, bailes 2.4 1.1 2.0 1.5 2.6 2.0 4.9 1.9
Escuchando música 17.7 14.8 16.6 13.1 16.8 15.8 21.1 17.2
Yendo de paseo 23.2 19.8 23.7 19.4 18.1 22.0 22.4 20.4
Otro 25.4 29.1 24.8 24.4 27.0 25.3 30.6 24.1
Con nada 8.8 11.4 8.6 15.1 15.2 9.9 5.0 10.9
Ignorado * * * * * * * *

Salidas del hogar
Sale en alguna ocasión 53.3 46.7 52.1 43.1 45.0 49.7 56.4 45.4
Diarias 3.4 3.3 2.8 * * 2.6 5.7 2.3
Semanales 25.2 24.1 24.6 20.7 21.8 24.3 25.5 21.5
Quincenales 3.8 2.6 3.6 * * 3.0 4.2 3.1
Mensuales 12.9 9.8 13.1 9.9 11.7 11.6 13.7 10.6
Anuales 7.9 6.7 7.8 7.7 6.8 8.2 7.4 7.8
No precisa periodicidad * * * * * * * *
No sale 45.8 52.5 47.1 55.9 54.6 49.4 42.6 54.0
Ignorado * * * * * * * *

Destino de la salida
Cancha/Centro deportivo 1.1 * * * * * * *
Parque 4.8 3.9 4.3 3.4 4.9 3.1 7.2 3.4
Cine * * * * * * * *
Restaurantes 1.5 * 1.5 * * * * *
Visitas a otras personas 34.1 28.7 33.6 26.8 29.6 31.2 36.4 29.1
Balneario 6.3 4.9 5.8 6.0 4.4 6.1 8.5 5.1
Iglesia 24.2 21.7 24.2 19.0 18.1 24.5 22.1 20.7
Otro 6.9 5.7 6.1 5.9 6.3 6.1 10.6 5.8
Ignorado * * * * * * * *

Persona con quién sale
Esposo(a) 8.2 5.9 8.9 4.5 4.6 7.7 7.7 6.9
Abuelo(a) * * * * * * * *
Hijo(a) 21.0 16.6 22.6 18.1 15.3 21.6 17.4 20.4
Madre 6.7 7.0 4.4 6.6 10.0 4.1 11.6 3.9
Padre 2.2 2.0 1.5 1.9 3.1 1.4 4.1 1.1
Hermano(a) 6.3 5.8 4.2 4.2 9.5 4.5 10.7 4.0
Nieto(a) 8.2 8.2 9.4 8.0 5.6 9.4 4.2 8.2
Otro(a) pariente 4.8 4.8 4.6 4.8 6.1 4.9 7.9 4.6
Empleado(a) * * * * * * * *
Amigo(a) 4.4 4.1 3.7 2.1 3.3 3.8 7.4 3.7
Vecino(a) 1.2 1.1 1.2 1.7 0.7 1.1 1.4 1.3
Trabajador(a) social * * * * * * * *
Trabajador(a) de ONG * * * * * * * *
Otro 1.6 * 1.4 * * * * *
Ignorado * * * * * * * *

Forma en que le gustaría 
divertirse

Escuchando radio 18.5 16.8 19.2 14.1 15.5 20.4 20.5 18.6
Viendo la TV 24.7 23.6 24.9 20.2 21.7 25.4 28.7 23.9
Platicando con los amigos 23.7 23.1 24.0 19.6 22.3 24.4 24.6 23.3
Haciendo manualidades 2.4 2.1 * * 1.9 2.0 * 2.1
Leyendo 5.1 3.7 5.1 * 2.8 5.3 6.1 4.7
Practicando deportes 1.7 1.4 * * * * * *
Bebiendo tragos * * * * * * * *
En fiestas, bailes 6.0 4.6 * 4.0 5.4 5.2 8.7 5.6
Escuchando música 10.4 10.5 9.9 8.0 9.9 10.9 12.6 10.1
Yendo de paseo 60.6 57.5 61.5 57.7 54.5 61.2 64.1 60.4
Otro 14.0 15.3 14.0 15.5 14.7 14.1 16.1 14.9
Con nada 11.5 12.7 11.4 16.1 14.7 11.7 8.2 12.2
Ignorado * * * * * * * *

N 2757 1659 2251 652 693 1651 626 1636
NOTA:  Los % no suman 100, porque una persona puede tener múltiples formas de esparcimiento.
* Menos de 25 observaciones.
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Cuadro 8.4  CONOCIMIENTO DE DERECHOS          

Distribución porcentual de las personas con discapacidad, de 6 años y más, en cada dominio de 
discapacidad, según características seleccionadas 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Características 
seleccionadas

Algún 
dominio

Comprensión y 
comunicación Movilidad

Auto 
Cuido

Relaciones 
interpersonales

Actividades 
domésticas

Actividades en el 
centro de estudio o 

de trabajo
Participación 
en sociedad

TOTAL PCD 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
N 4876 2810 3666 1091 1277 2435 1473 2626

TOTAL PCD 12 AÑOS Y 
MÁS INFORMANTE 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Conoce la Ley 202 2.8 2.1 2.6 * * 2.8 4.9 2.9

N 3061 1665 2539 602 581 1712 878 1859

Aspectos de la Ley 202 
que conoce **

Derecho a la salud 54.2 * 53.7 * * 65.8 * 58.4

Derecho  a la educación y a 
la capacitación * * * * * * * *
Derecho al empleo * * * * * * * *
Derecho a la accesibilidad * * * * * * * *

N 87 34 67 14 16 48 43 54

Denuncia de violencia ***
Ha sufrido violencia física 8.5 9.6 7.8 * 12.5 8.5 12.8 10.2
La ha denunciado 1.7 * 1.7 * * * * 2.1

N 2211 1193 1825 421 421 1250 662 1339

Pertenencia a alguna 
organización 11.8 10.5 12.4 10.8 9.0 12.7 14.8 10.9

Participación activa 7.4 6.4 7.9 6.8 5.1 8.0 9.4 6.6
N 4876 2810 3666 1091 1277 2435 1473 2626

URBANO

TOTAL PCD 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
N 2734 1545 2103 657 684 1332 784 1491

TOTAL PCD 12 AÑOS Y 
MÁS INFORMANTE 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Conoce la Ley 202 3.4 * 3.2 * * 3.0 6.2 3.2

N 1760 941 1469 393 334 967 485 1076

Aspectos de la Ley 202 
que conoce **

Derecho a la salud 50.2 * * * * * * *

Derecho  a la educación y a 
la capacitación * * * * * * * *
Derecho al empleo * * * * * * * *
Derecho a la accesibilidad * * * * * * * *

N 60 23 48 9 13 29 30 35

Denuncia de violencia ***
Ha sufrido violencia física 9.2 9.6 7.8 * 10.9 9.0 13.8 10.7
La ha denunciado * * * * * * * *

N 1322 725 1101 288 257 742 382 813

Pertenencia a alguna 
organización 11.6 10.3 12.4 11.1 9.2 13.5 14.5 11.3

Participación activa 7.5 6.4 8.3 7.8 5.8 8.7 9.7 7.0
N 2734 1545 2103 657 684 1332 784 1491

DOMINIOS DE LA DISCAPACIDAD

** Los % no suman 100, porque las personas pueden conocer múltiples aspectos. 
 NOTA:  * Menos de 25observaciones.

*** Sólo para PCD de 12 años y más informante y sin testigos.
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Cuadro 8.4  CONOCIMIENTO DE DERECHOS          

Distribución porcentual de las personas con discapacidad, de 6 años y más, en cada dominio de 
discapacidad, según características seleccionadas 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Características 
seleccionadas

Algún 
dominio

Comprensión y 
comunicación Movilidad

Auto 
Cuido

Relaciones 
interpersonales

Actividades 
domésticas

Actividades en el 
centro de estudio o 

de trabajo
Participación 
en sociedad

RURAL

TOTAL PCD 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
N 2142 1265 1563 434 593 1103 689 1136

TOTAL PCD 12 AÑOS Y 
MÁS INFORMANTE 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Conoce la Ley 202 2.1 * * * * * * *

N 1301 724 1070 209 247 745 393 783

Aspectos de la Ley 202 
que conoce **

Derecho a la salud * * * * * * * *

Derecho  a la educación y a 
la capacitación * * * * * * * *
Derecho al empleo * * * * * * * *
Derecho a la accesibilidad * * * * * * * *

N 28 12 20 5 4 19 13 19

Denuncia de violencia ***
Ha sufrido violencia física 7.6 9.5 7.7 * 15.1 7.9 11.5 9.4
La ha denunciado * * * * * * * *

N 889 469 724 134 164 508 280 526

Pertenencia a alguna 
organización 12.0 10.7 12.4 10.4 8.8 11.6 15.2 10.4

Participación activa 7.3 6.4 7.5 * 4.3 7.2 9.0 6.0
N 2142 1265 1563 434 593 1103 689 1136

HOMBRES

TOTAL PCD 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
N 2120 1151 1414 439 584 784 847 990

TOTAL PCD 12 AÑOS Y 
MÁS INFORMANTE 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Conoce la Ley 202 2.9 * 2.7 * * * * *

N 1089 524 832 200 207 446 434 606

Aspectos de la Ley 202 
que conoce **

Derecho a la salud * * * * * * * *

Derecho  a la educación y a 
la capacitación * * * * * * * *
Derecho al empleo * * * * * * * *
Derecho a la accesibilidad * * * * * * * *

N 32 10 22 6 8 12 13 20

Denuncia de violencia ***
Ha sufrido violencia física 9.6 11.5 8.4 * * 10.0 11.6 11.4
La ha denunciado * * * * * * * *

N 778 367 590 135 141 317 318 428

Pertenencia a alguna 
organización 10.8 8.2 11.6 8.6 7.7 10.4 13.0 9.0

Participación activa 6.8 4.9 7.2 * 4.4 6.7 8.7 5.7
N 2120 1151 1414 439 584 784 847 990

DOMINIOS DE LA DISCAPACIDAD

 NOTA:  * Menos de 25observaciones.
** Los % no suman 100, porque las personas pueden conocer múltiples aspectos. 
*** Sólo para PCD de 12 años y más informante y sin testigos.
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Cuadro 8.4  CONOCIMIENTO DE DERECHOS          

Distribución porcentual de las personas con discapacidad, de 6 años y más, en cada dominio de 
discapacidad, según características seleccionadas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Características 
seleccionadas

Algún 
dominio

Comprensión y 
comunicación Movilidad

Auto 
Cuido

Relaciones 
interpersonales

Actividades 
domésticas

Actividades en el 
centro de estudio o 

de trabajo
Participación 
en sociedad

MUJERES

TOTAL PCD 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
N 2757 1659 2251 652 693 1651 626 1636

TOTAL PCD 12 AÑOS Y 
MÁS INFORMANTE 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Conoce la Ley 202 2.8 2.2 2.6 2.0 2.3 2.9 6.7 2.7

N 1972 1141 1708 401 374 1266 444 1252

Aspectos de la Ley 202 
que conoce **

Derecho a la salud 53.5 * * * * * * *

Derecho  a la educación y a 
la capacitación * * * * * * * *
Derecho al empleo * * * * * * * *
Derecho a la accesibilidad * * * * * * * *

N 55 25 45 8 9 36 30 34

Denuncia de violencia
Ha sufrido violencia física 5.2 5.1 4.0 * 7.7 3.4 10.7 5.4
La ha denunciado * * * * * * * *

N 1433 826 1236 286 280 933 344 910

Pertenencia a alguna 
organización 12.5 12.0 12.9 12.3 10.1 13.7 17.3 12.1

Participación activa 7.9 7.4 8.4 8.2 5.7 8.6 10.4 7.1
N 2757 1659 2251 652 693 1651 626 1636

DOMINIOS DE LA DISCAPACIDAD

*** Sólo para PCD de 12 años y más informante y sin testigos.

 NOTA:  * Menos de 25observaciones.
** Los % no suman 100, porque las personas pueden conocer múltiples aspectos. 



 

350    |    Participación de las Personas con Discapacidad en la Familia y la Sociedad 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


	ENDIS 2003
	PERSONAL DE LA ENCUESTA
	PRESENTACION
	AGRADECIMIENTOS
	INDICE DE CONTENIDO DEL INFORME
	INFORME GENERAL
	Cap 1. Resumen de Aspectos Metodológicos de la ENDIS 2003
	Cap 2. Concepto y prevalencia de la Discapacidad
	Cap 3. Características Socio - Económicas de las personas con Discapacidad y de sus Hogares 
	Cap 4. Tipo y Severidad de la Discapacidad
	Cap 5. Causas de la Discapacidad, Deficiencias y Trastornos de la Salud
	Cap 6. Algunos Factores Asociados a la Discapacidad
	Cap 7. Atención a las Personas con Discapacidad
	Cap 8. Participación de las Personas con Discapacidad en la Familia y la Sociedad
	Anexo 1. Diseño de la Muestra ENDIS 2003
	Anexo 2. Cuestionarios
	Anexo 3. Análisis Estadístico Multivariable, Utilizando el Método de Componentes Principales
	Anexo 4. Cuestionario General de Salud (General Health Questionnaire- Ghq)
	Anexo 5. Cuestionario de Capacidades y Dificultades (Strengths and Difficulties Questionnaire - Sdq)
	Anexo 6. Glosario de Términos

	Herramientas de Campo y Oficina
	Manual del Supervisor
	Manual del Entrevistador
	Manual de Crítico Codificador

	Bases de Datos
	Código Fuente de Programas (*.sps)
	Base en formato SPSS (*.sav)
	Manual de Usuario de la Base de Datos





