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INTRODUCCION

Encuesta Nicaragiiense de Demografia y Salud del afio 2 001 (ENDESA-2001), es una encuesta representativa del nivel
ional y departamental, disefiada para proporcionar informacion sobre fecundidad, planificacién familiar, salud y aspectos
1ograficos y sociales en general. En esta encuesta se entrevista a un grupo de mujeres seleccionadas al azar que se
uentran entre los 15 y 49 afios de edad. A estas mujeres se les haran preguntas acerca de sus caracteristicas: edad,
cacion, trabajo y migracién, el niumero de hijos que han tenido, sus conocimientos acerca de la utilizacion de métodos de
rificacion familiar, temas relacionados con su salud y la de sus hijos, conocimiento y prevencion del SIDA y otras
rmaciones adicionales que seran de gran ayuda a quienes establecen politicas en estos sectores y a los administradores
as areas de salud y planificacion familiar.

;pués de finalizar el curso de capacitacion que tomara alrededor de tres semanas, las entrevistadoras seleccionadas
ajaran en brigadas, trasladandose a diferentes partes del pais con el fin de entrevistar a las mujeres en sus
andas/hogares. Dependiendo de las areas que fueron asignadas a su equipo y a su desempefio en las tareas que le han
) encomendadas, usted podria trabajar en esta encuesta, aproximadamente, tres meses. Se han invitado a participar en el
50 de capacitacién, mas entrevistadoras que las necesarias para realizar el trabajo de campo; con el fin de seleccionar a
gue estén mejor calificadas dentro del grupo. Aquellas que no hubiesen sido seleccionadas podrian ser asignadas como
mplazos o como parte del personal de digitacion de datos.

ante este curso de capacitacion usted participard en charlas sobre la manera como se deben llenar correctamente los
stionarios. También tendra oportunidad de hacer practicas de entrevistas con sus comparfieras y con otras personas.
'mas debera rendir pruebas periédicas y los cuestionarios que usted llene seran revisados y corregidos para verificar si
in completos y bien recogida la informacion.

espera que usted estudie este manual y aprenda su contenido; de esta manera reducira el tiempo necesario para su
acitacion y mejorara sus probabilidades de ser seleccionada como entrevistadora.

OBJETIVOS DE LA ENCUESTA

ENDESA-2001 forma parte del programa internacional de Encuestas de Demografia y Salud, su &mbito de acci6n se
ende a paises de América Latina, Asia, Africa y Medio Oriente. Este programa internacional se esta llevando a cabo con el
le:

> recopilar informacién sobre fecundidad y planificacion familiar;

» determinar qué tipo de mujeres tiende a tener un mayor o menor nimero de hijos y/o a utilizar un sistema de
planificacién familiar;

> recopilar informacién en asuntos relacionados con la salud, tales como inmunizaciones, lactancia y controles
prenatales;

» ayudar a los paises en la conduccion de encuestas periédicas para evaluar los cambios en las tasas de
fecundidad, el estado de salud y el uso de planificacion familiar;

» proporcionar una base de datos internacionales que pueda ser utilizada por los investigadores para informarse
sobre temas relacionados con la fecundidad, la salud y el uso de la planificaciéon familiar.

'mas de contribuir a los propositos anteriores, para el caso de Nicaragua la encuesta pretende alcanzar objetivos
sionales:



» Obtener algunos indicadores sobre las tendencias recientes de aspectos y comportamientos relevantes para las
politicas de poblacién y de desarrollo del pais, tales como la migracién internacional, la mortalidad general y la
discapacidad.

» Se profundizara en temas relacionados con la salud ambiental.

LA POBLACION DE LA MUESTRA

sten diversas maneras de recopilar informacion acerca de la gente. Una de ellas es contactar a cada una de las personas y
juntarles acerca de las cosas que se necesita conocer. En este caso se trata de una enumeracion completa y un censo
ional es un buen ejemplo de esta forma de recopilar informacién. Este es un proceso muy costoso, ya que se requiere de
:has personas para hablar con cada uno de los censados. A pesar de los costos elevados, un censo nacional de poblacion
1ecesario hacerlo, con el fin de obtener una enumeracion completa.

1 forma de recopilar informacion es a través de una encuesta por muestreo. En este caso no se determinan los volimenes
lacionales totales, sino que se recoge informacion de una parte de la poblacion y esto es posible hacerlo de una manera
sho mas rapida y econdmica. La encuesta por muestreo proporciona respuestas que se expresan en distintos tipos de
cadores: promedios, proporciones o porcentajes, por ejemplo la proporcién de nifios que han sido vacunados contra cierta
armedad o el porcentaje de mujeres que no quieren tener mas hijos. El procedimiento de muestreo nos permite recopilar
)s sobre un nimero relativamente pequefio de personas y sacar conclusiones que son validas para toda la poblacién de un
5. Las razones principales para la utilizacion de encuestas por muestreo son el reducir el tiempo y costo necesarios para
ypilar la informacién.

Jrecision de una encuesta por muestreo depende, entre otras cosas, del tamafio de la muestra. El tamafio muestral por lo
0, estara determinado en parte, por la precisién con la que se pretende que los resultados representen a la poblacion total.
determinacién de la muestra se obtiene mediante el uso de métodos estadisticos que no seran discutidos en esta
acitacion. Sin embargo, lo que usted debe saber es que el tamafio de la muestra esta predeterminado por los
anizadores de la encuesta de acuerdo con los niveles de precision deseados para los resultados.

lo tanto, es importante que las entrevistadoras de campo traten al maximo de completar las entrevistas asignadas
a, de esta forma, asegurar que el nimero de personas entrevistadas sea el correcto.

la persona en la poblacion total que se va a estudiar tiene la misma oportunidad o probabilidad de ser seleccionada en la
astra.  Esta es la razén por la cual es importante volver a visitar, para encontrar y entrevistar aquellas personas que no
in en la casa, ya que ellas pueden ser diferentes de aquellas personas que permanecen o estan en la casa. Por ejemplo,
yosible que un gran nimero de mujeres que trabajan fuera del hogar tiendan a tener menos hijos que aquellas mujeres que
guedan en casa y, si no las entrevistamos, entonces muy seguramente nuestros resultados sobre fecundidad estaran
gados (¢.en qué sentido?).

numero importante de hogares ha sido seleccionado cientificamente para ser incluidos en la muestra de la ENDESA-2001.
los y cada uno de los miembros de estos hogares serdn enumerados utilizando un Cuestionario del Hogar. Todas las
eres entre 15 y 49 afios de edad residentes en estos hogares, seran entrevistadas usando un Cuestionario Individual.
)leramos entrevistar aproximadamente 15 mil mujeres en esta encuesta. El estudio de la fecundidad, la salud, el
wportamiento y las actitudes de estas mujeres, proporcionardn bases para conocer el las caracteristicas de todas las
eres del pais.

LOS CUESTIONARIOS DE LA ENCUESTA



sten dos cuestionarios que seran utilizados en la ENDESA-2001: el Cuestionario del Hogar y el Cuestionario Individual.
pos cuestionarios han sido cuidadosamente disefiados para proporcionar la informacion requerida por los directores y los
argados de programas de salud y de planificacién familiar. En forma paralela con el levantamiento de los datos de la
DESA-2001, se llevara a cabo un censo, en cada segmento seleccionado, sobre los Servicios de la Comunidad.

hogares que han sido seleccionados para ser incluidos en la muestra de la encuesta, seran visitados y enumerados
zando el Cuestionario del Hogar, que consiste en un formulario que sirve para identificar la vivienda y el hogar a entrevistar,
caracteristicas de los mismos y de todos sus residentes habituales y sus visitantes. Se recolectara informacién sobre las
acteristicas fisicas de las viviendas, los servicios con que cuenta, y de las personas de cada hogar: nombre, sexo, edad,
acteristicas educativas y econémicas, estado conyugal, discapacidad y otras. Ademas usted utilizara el Cuestionario del
jar para identificar cuales son las mujeres que deben ser entrevistadas con el Cuestionario Individual e identificar a los
)s a los cuales se les practicaran las medidas de talla y peso.

;pués de haber listado correctamente los nombres de todos los miembros del hogar y los visitantes que se encuentran en
ogar seleccionado, debe identificar a la persona elegible para ser entrevistada. Utilizara los cuestionarios individuales para
‘evistar a las mujeres de 15-49 afios residentes habituales, también se entrevistara aquellas mujeres visitantes en el hogar,
lecir mujeres que, sin ser residentes habituales, durmieron en ese hogar la noche anterior al dia de la entrevista.

suestionario Individual constituye el nlcleo de la encuesta y recopila informacién sobre los siguientes temas:

Caracteristicas y antecedentes. Se incluyen preguntas sobre el lugar de residencia, edad estado conyugal,
educacién y econémicas, con el propdsito de proporcionar informacion sobre estas particularidades que pueden tener
influencia en la fecundidad y la conducta anticonceptiva.

Reproduccién. Se recogen datos sobre las fechas de nacimiento y estado de supervivencia de cada uno de ellos,
ademas se investiga sobre el estado actual relativo a embarazo. Esta informacion permite la estimacién de los niveles
y tendencias de la mortalidad infantil y la fecundidad.

Conocimiento y uso de anticonceptivos. Las preguntas han sido disefiadas para determinar el conocimiento y uso
de métodos especificos de planificacion familiar. Para las mujeres que no utilizan planificacion familiar, se incluyen
preguntas acerca de las razones por las cuales no usan anticonceptivos y las intenciones que tienen sobre uso futuro.

Se incluyen preguntas para determinar el lugar donde una usuaria obtiene su método de planificacion familiar y si las
no usuarias conocen lugares donde se puede conseguir un método de planificacién familiar.

Embarazo, Parto y Lactancia Materna. Se incluyen preguntas sobre el control prenatal, la atencion al parto y la
duracion de la lactancia del Ultimo y el penultimo nifio con la condicién de que hayan nacido en los Gltimos cinco afios.

Inmunizacion y Salud. Se pregunta sobre vacunaciones, casos recientes de diarrea, fiebre y tos para todos los nifios
nacidos en los Ultimos cinco afios.

Nupcialidad. Si una mujer ha estado alguna vez en unién conyugal (casada o juntada), se le haran también preguntas
sobre el esposo 0 compafiero y sobre su actividad sexual.

Preferencias de Fecundidad. Se pregunta sobre las intenciones futuras sobre tener o no tener hijos.

Antecedentes del Céonyuge y Trabajo de la Mujer. Se incluyen preguntas sobre la edad, la escolaridad y la
ocupacioén del esposo o compariero actual y la actividad econémica de la muijer.



SIDA Y Otras E.T.S. Se hacen preguntas sobre conocimiento y prevencion del SIDA.

Exposicion a Mensajes de la Estrella Azul. Se trata de evaluar el impacto causado por los mensajes transmitidos en
la campafia, en particular, a la comunidad afectada por el huracan Mitch.

ORGANIZACION DE LA ENCUESTA

=NDESA-2001 es una encuesta grande que involucra a instituciones nacionales (INEC, como institucion responsable de la
;ucioén de la encuesta, con la colaboracion del MINSA, uno de los principales usuarios de los resultados de la investigacion)
‘ganismos internacionales (los que se encuentran dentro del proyecto relativo a Mejoramiento de las Encuestas de Hogares
re Condiciones de Vida -MECOQOVI- del INEC, mas otros como UNICEF), ademas de un conjunto de personas con distintas
siones (encuestadoras, técnicos y administrativos).

slan de trabajo elaborado por el INEC, en colaboracion con MACRO International, organismo con sede en Calverton,
yland, Estados Unidos, quien cuenta con apoyo financiero de la AID para implementar estas encuestas dentro del
yrama MEASURE DHS+, contiene el tiempo de duracién y la secuencia en que seran visitados los municipios
prendidos en la muestra.
estableceran 25 brigadas de trabajo. Cada una conformada por 1 Supervisora, 1 Editora (persona encargada de las
Jiciones de peso y talla y asistente de la Supervisora, y 5 Encuestadoras, ademas cada brigada contara con un vehiculo y
‘espectivo conductor.
total, se visitaran 611 segmentos censales (llamados conglomerados en la encuesta), en los cuales se espera realizar
Jximadamente 13 mil entrevistas de hogar y mas de 14 mil entrevistas a mujeres con edades entre 15 y 49 afios (MEF,
eres en edades fértiles). Estos segmentos estan distribuidos en las areas urbanas y rurales de los 153 municipios del pais.

El papel de la Entrevistadora
antrevistadora ocupa una posicién clave en una encuesta, ya que ella es quien recoge la informacién. Por lo tanto, el éxito
la ENDESA-2001 depende de la calidad del trabajo de cada entrevistadora. En general, las responsabilidades de una
‘evistadora incluyen:

Identificar y visitar todas las viviendas y hogares que le han sido asignados por la supervisora.

Determinar las caracteristicas de las viviendas del segmento.

Diligenciar el formato de Control Diario (Hoja de recorrido de la encuestadora).

Realizar las entrevistas del hogar en las viviendas de los segmentos asignados.

Identificar las mujeres elegibles para la entrevista individual y los nifios para las medidas antropométricas.

Revisar las entrevistas finalizadas para asegurarse de que todas las preguntas fueron hechas y las respuestas fueron
registradas cuidadosamente y de manera legible

Regresar al hogar para entrevistar a las mujeres que no se pudieron contactar durante las visitas iniciales.

Revisitar hogares y mujeres por inconsistencia en la informacién de acuerdo con los resultados del control de calidad.



1s tareas seran descritas con mas detalle en este manual y durante el curso de capacitacion.

Capacitacion de las Entrevistadoras

Ique para la labor de entrevistar hay personas con mayor predisposicién que otras, con la practica usted se puede convertir
Ina buena entrevistadora.

capacitacion consistird en una combinacion de entrenamiento en clase y experiencia practica. Antes de cada sesion de
acitacion, usted debera estudiar este manual cuidadosamente junto con el cuestionario, anotando cualquier pregunta que
da tener. Haga todas las preguntas que tenga sobre los temas que le puedan interesar, para asi evitar errores durante las
‘evistas reales. Las entrevistadoras pueden aprender mutuamente, haciéndose preguntas y hablando sobre situaciones
hayan experimentado en las practicas en entrevistas reales.

ante su curso de capacitacion, usted observara y participara en entrevistas de demostracion hechas por las candidatas
te a la clase, las cudles seran ejemplos del proceso de entrevistas.

ante esta fase de su capacitacion, las secciones del cuestionario, las preguntas e instrucciones seran discutidas en detalle.
1bién se le daran tareas para la casa, las cuales debe realizar como parte de su capacitacién. Usted practicara leyendo el
stionario a otra persona, de tal manera que se familiarice con el proceso de lectura en voz alta. Estos ejercicios son muy
ortantes ya que la preparan para la siguiente fase de capacitacion.

segunda fase de la capacitacion consistira en realizar entrevistas simuladas, en las cuales usted practicara entrevistando
ra candidata. Una persona hara el papel de entrevistadora y la otra hara el papel de entrevistada y viceversa.

ercera fase de la capacitacion sera la practica de entrevista en el campo, en la cual usted entrevistara a los miembros de
1ogar y a las mujeres elegibles. Se le pedira que diligencie y revise los cuestionarios, tal como lo haria en una situaciéon de
ajo real.

le haran pruebas para ver como estd progresando durante su capacitacion. Se pondra a prueba su familiaridad y
prension del cuestionario y del proceso de la encuesta. Al final del curso de capacitacion, seran seleccionadas las
‘evistadoras.

entrenamiento como entrevistadora no termina cuando el periodo formal de capacitacion haya finalizado. Cada vez que
supervisora se redne con ustedes para discutir sobre su trabajo en el campo, constituye una continuacién de su
acitacion.

isto que durante el curso Unicamente se le proporciona a usted los conocimientos e informacién basica relativos a la
uesta, los cuestionarios, etc., la observacion y supervisién continuas durante el trabajo de campo, completan el proceso de
acitacion. Este aspecto es particularmente importante durante los primeros dias del trabajo de campo. De nuevo, a medida

encuentre situaciones que no fueron discutidas durante el periodo de capacitacién, le ayudara mucho que usted las
:uta con sus compafieras de equipo. Seguramente otras entrevistadoras se encontraran en situaciones similares y en esta
1a todas se beneficiaran de la experiencia de cada una de ustedes.



Supervision de las Entrevistadoras

capacitacion es un proceso continuo. Las observaciones y la supervisién hechas a través del trabajo de campo son adn
e de la capacitacion y del proceso de recopilacion de datos. Sus supervisoras de equipo y la critica de campo jugaran
eles de gran importancia en la continuacion de su capacitacion y en asegurar la calidad de los datos.

responsabilidades de la Supervisora son:
Observar algunas de sus entrevistas para asegurarse de que usted las esta conduciendo
debidamente, estd realizando las preguntas de una manera correcta e interpreta y marca las respuestas
adecuadamente.

Verifica en el terreno las direcciones seleccionadas para llevar a cabo las entrevistas, con el fin de asegurarse de que
usted visito la vivienda correcta.

Verifica que identificé correctamente los hogares y las mujeres elegibles para entrevistarlas
Revisa cada cuestionario para asegurarse de que esté completo y que no tenga problemas de inconsistencia.

Se relne diariamente con el equipo para comentar sobre el desempefio de las tareas y para dar asignaciones futuras
de trabajo.

Le ayuda a resolver cualquier problema que usted pudiese tener en encontrar las viviendas asignadas y a entender los
conceptos del cuestionario. También le prestara asistencia cuando encuentre personas que rehusan responder a la
entrevista.

Reglamento para la ENDESA-2001

ante las siguientes semanas, su presencia, interés, participacién y cooperacién seran muy importantes. Trataremos de
er todo lo posible para proporcionarle la informacion, la capacitacion, los elementos y el apoyo necesarios para que usted
da cumplir con su tarea. Con el fin de que la carga de trabajo se divida equitativamente y que de igual forma se comparta
yuda, se ha establecido el siguiente reglamento para la encuesta, los cuales se aplicaran estrictamente cuando sea el
0.

Cada posicién dentro del personal de la encuesta es vital para el éxito de la encuesta. Si usted es seleccionada y
acepta ser parte de una brigada, su presencia es indispensable durante todos los dias del trabajo de campo.

Excepto en caso de enfermedad, cualquier persona que estuviese ausente de sus funciones durante alguna fase
de la capacitaciéon y cualquier etapa del trabajo de campo (ya sea que se trate de un dia completo o parte de un
dia), sin previa autorizacion de su supervisora, puede ser motivo de suspension o cesantia.

Hay mucho trabajo que hacer durante las proximas semanas y a la llegada tardia a las sesiones de capacitacion o
a un trabajo asignado, sin justificacién adecuada, le correspondera un llamado de atencién .

La seleccién de los miembros del equipo de la encuesta es competitiva, basada en el desempefio, habilidad y
resultados de las pruebas durante la capacitacién. No se permitira por lo tanto dar o recibir ayuda durante las
pruebas.



Durante las sesiones de capacitacion y trabajo de campo usted estara representando al INEC. Su conducta debe
ser profesional y su comportamiento idéneo al relacionarse con la comunidad. Ud. debe estar consciente del hecho
de que podemos realizar nuestro trabajo solo con la aceptacion y cooperacion de la gente que entrevistamos. Por
lo tanto, si cualquier miembro del equipo se muestra demasiado agresivo, brusco o irrespetuoso con las personas
con las cuales entrara en contacto en el cumplimiento de sus funciones, puede ser despedido de la encuesta.

Con el fin de que la encuesta tenga éxito, cada equipo debe trabajar conjuntamente, compartiendo las dificultades,
cooperando y apoyandose mutuamente. Cualquier miembro del equipo que cree una influencia negativa en el
grupo, podra ser transferido a otro o ser despedido de la encuesta.

Es un punto critico el relativo a que los datos recopilados durante el trabajo de campo sean exactos y validos. Para
detectar y corregir los datos deficientes, se llevaran a cabo revisiones en el terreno. Las entrevistadoras podrian
ser despedidas en cualquier momento durante el trabajo de campo, si su trabajo no se considera adecuado para el
nivel de calidad que exige la encuesta.

Los vehiculos han sido proporcionados para uso Unico y exclusivo de la encuesta. Cualquier persona que utilice un
vehiculo para una diligencia personal no autorizada, sera despedida de la encuesta.

La informacion de la encuesta es confidencial. Bajo ninguna circunstancia debe darse esta informacién confidencial
a terceras personas. Las personas que rompan estas regulaciones y por lo tanto la confianza que se ha depositado
en ellas, seran despedidas.

=ORMA DE LLEVAR A CABO UNA ENTREVISTA

‘ntrevistar para obtener buenos resultados es un arte que no debe ser tratado como un proceso mecanico. Cada entrevista
Ina nueva fuente de informacién, de manera que debe hacerla interesante y placentera. El arte de entrevistar se desarrolla
la practica, pero existen ciertos principios basicos que deben ser seguidos por toda entrevistadora para culminar con éxito
a entrevista. En esta secci6n encontrara un conjunto de reglas para conducir bien una entrevista.

Establecer una Buena Relacién con la Entrevistada

primer contacto con un Hogar seleccionado sera al utilizar el Cuestionario del Hogar. La persona entrevistada podra ser
Iquier miembro adulto del hogar (no necesariamente tendra que ser una mujer entre los 15-49 afos). Se hace un listado
los nombres de todos los miembros y visitantes del hogar. Si hay mujeres elegibles en el hogar, el paso siguiente sera
ar a cabo las entrevistas Individuales, entrevistas a las mujeres entre los 15 y 49 afios de edad, residentes y visitantes que
mieron la noche anterior a la fecha de la entrevista.

ontinuacién se dan indicaciones sobre la forma de abordar a una mujer para realizar la entrevista individual, en muchos
0s esta persona también aplicara para la entrevista del hogar.

antrevistada y la entrevistadora son extrafias entre si en el momento en que esta Ultima se presenta al hogar. La primera
residbn que usted cause a la entrevistada, influird en su deseo de cooperar con la encuesta. Su apariencia debe ser
Jpiada y sus modales amistosos cuando usted se presente.

Cause una buena impresion.
Cuando trate por primera vez a la mujer que debe entrevistar, haga todo lo posible para que ella se sienta tranquila.

Con unas pocas palabras bien escogidas usted puede lograr que la entrevistada tenga una actitud positiva hacia la
entrevista.



Inicie la entrevista con una sonrisa y un saludo, como por ejemplo: "Buenas Tardes" y proceda entonces a hacer su
presentacion. Por ejemplo:

Mi nombre es , estoy trabajando para el Instituto Nacional de Estadisticas y Censos. Estamos
llevando a cabo una encuesta acerca de la salud familiar y estamos entrevistando a mujeres en todo el pais. Me
gustaria conversar con usted y hacerle algunas preguntas.

Mantenga siempre una actitud positiva.

No adopte nunca una actitud como de disculpa y no utilice palabras tales como "¢ Esta usted demasiado ocupada?",
"¢ Me daria algunos minutos?" o "¢ Le importaria contestar algunas preguntas?". Tales expresiones invitan al rechazo
antes de que usted ni siquiera de inicio a la entrevista; mas bien digale: "Me gustaria hacerle algunas preguntas” o "Me
gustaria conversar con usted por unos minutos".

Insista en la confidencialidad de las respuestas cuando fuere necesario.

Si la entrevistada dudara en responder a las preguntas o pidiera que se le informe para qué van a ser usados estos
datos, expliquele que la informacién que usted recopile sera tratada confidencialmente, que ningin nombre individual
sera utilizado para ningan propdsito y que toda la informaciéon serd usada para escribir un informe. Tampoco debe
mencionar otras entrevistas o mostrar cuestionarios que ya han sido completados, frente a la entrevistada o frente a
cualquier otra persona.

Conteste francamente a cualquier pregunta que le haga la entrevistada.

Antes de aceptar ser entrevistada, la mujer podria preguntarle algunas cosas acerca de la encuesta o de la forma
como ella fue seleccionada para ser entrevistada. Sea directa y cordial cuando conteste. Sin embargo si le hace
preguntas acerca de los métodos de planificacion familiar u otro tema del cuestionario, digale que usted tratara de
contestarle sus preguntas sélo después de que la entrevista haya finalizado. La entrevistada podria preocuparse por la
duracién de la entrevista, al respecto, digale que la entrevista toma alrededor de 45 minutos. Indiquele que usted
estaria dispuesta a regresar si ella tiene inconveniente en ese momento, para contestar las preguntas.

Entreviste a la mujer cuando esté sola.

La presencia de otras personas durante la entrevista puede impedirle a usted obtener respuestas francas y honestas.
Es muy importante que la entrevista individual sea conducida en privado y que las preguntas sean contestadas por la
misma entrevistada.

Si hay otras personas en el momento de iniciar la entrevista, expliquele a la entrevistada que algunas de las preguntas
son privadas y preglntele cudl es el mejor sitio en donde puede conversar a solas con ella. Si los otros "no se dan
cuenta" de lo que usted esta insinuando y no las dejan a solas, tendra que hacer uso de su tacto e ingenio para
"zafarse" de ellos. Algunas veces el marido de la entrevistada u otro hombre podrian sentir curiosidad y desearian
escuchar la entrevista, digales que es acerca de asuntos de mujeres, generalmente ellos se iran.

Si fuese imposible conseguir privacidad, usted tendra que llevar a cabo la entrevista en presencia de otras personas.
Trate, sin embargo, de que usted y la entrevistada queden separadas de los otros. Se debe hacer un esfuerzo
adicional para ganar alguna privacidad, si la otra persona es un hombre, particularmente si es el esposo. Si hubiese
mas de una mujer elegible en la vivienda, no debe entrevistar a una mujer en presencia de la otra.

Sugerencias para la Conduccion de la Entrevista



Sea neutral durante la entrevista.

Muchas mujeres tienden por amabilidad a dar respuestas que ellas creen usted quisiera oir. Es muy importante por lo
tanto, que usted permanezca totalmente neutral cuando formule las preguntas. Nunca permita ya sea por expresion de
su cara o por el tono de su voz, que la entrevistada piense que ella ha dado la respuesta "correcta" o "incorrecta” a la
pregunta. Nunca debe aparecer como que usted aprueba o desaprueba ninguna de las respuestas dadas por la
entrevistada.

Una entrevistada podria preguntarle algunas cosas durante la entrevista, por ejemplo, acerca de ciertos métodos
anticonceptivos o tratamientos de enfermedades. Podria preguntarle, si usted utiliza métodos de planificacion familiar o
preguntarle cual es su opinion sobre el tamafio ideal de una familia. Digale que en lo que nosotros estamos
interesados es en conocer las opiniones de ella y que si usted responde las preguntas demoraria el desarrollo de la
entrevista; también puede informarle que podria conversar del tema después de la entrevista.

Todas las preguntas han sido cuidadosamente redactadas para que sean neutrales sin sugerir que una respuesta sea
mejor o preferible que otra. Si usted no lee la pregunta completa, podria destruir esa neutralidad. Por ejemplo, la
siguiente es una pregunta de la ENDESA-2001: "Le gustaria a usted tener otro hijo o preferiria no tener mas hijos?". Es
una pregunta neutral. Sin embargo, si usted solamente pregunta la primera parte "--le gustaria a usted tener otro hijo?"
posiblemente obtendra un SI como respuesta. Esto es lo que nosotros llamamos una "pregunta dirigida”, lo que
origina un sesgo en las respuestas obtenidas. Esta es la razén por la cual es tan importante leer la pregunta completa
de la manera que ha sido escrita. Si la entrevistada da una respuesta ambigua, trate de verificar de una manera
neutral, haciéndole preguntas tales como:

"¢ Puede usted explicarse un poco mas?"
"No le escuché bien, ¢podria repetir por favor?"
"No hay prisa, tbmese un momento para pensarlo."

Nunca sugiera respuestas a la entrevistada.

Si la respuesta de una entrevistada no es relevante, no la oriente diciéndole algo como "Me imagino que lo que usted
quiere decir es “tal cosa, ¢ verdad?".

En muchos casos ella estara de acuerdo con su interpretacion de la respuesta, aln si eso no fue lo que quiso decir. En
lugar de ello, usted debera plantear la preguntar de manera que la entrevistada responda adecuadamente por si
misma. Nunca debe leer la lista de respuestas codificadas a la entrevistada, ain en el caso de que ésta tuviera
problemas en contestar.

No cambie la construccién o secuencia de las preguntas.

Debe mantener tanto la construccion de las preguntas, como su secuencia en el cuestionario. Si la entrevistada
hubiese entendido mal la pregunta, usted debe repetirla despacio y claramente. Si adn asi no la entiende, usted podria
utilizar otras palabras teniendo cuidado de no alterar el significado de la pregunta original. Proporcione Gnicamente la
informacién minima requerida para obtener una respuesta apropiada.

Maneje con mucho tacto a las entrevistadas que muestren dudas.

Habra situaciones en las cuales la entrevistada simplemente dird "Yo no sé", o sea una respuesta irrelevante, que
actle como si estuviera muy aburrida, o contradiga algo que dijo anteriormente o rehuse contestar la pregunta. Usted
debera tratar de que se vuelva a interesar en la conversacion. Si a usted por ejemplo le parece que ella es timida o
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temerosa, utilice algunos minutos charlando acerca de asuntos que no se relacionan con la entrevista (ejemplo: de su
pueblo o caserio, el clima, sus actividades diarias, etc.).

Si la mujer esta dando respuestas irrelevantes o elaboradas, no la interrumpa abrupta o descortésmente, pero escuche
lo que le esta diciendo. Trate entonces de llevar nuevamente la conversacion hacia la pregunta original. Trate siempre
de mantener una atmosfera adecuada a lo largo de la entrevista. La mejor atmosfera para una entrevista es aquella en
la cual la entrevistada ve a la entrevistadora como una amiga, una persona condescendiente y atenta que no la
intimide y a quien ella le puede decir cualquier cosa sin sentirse avergonzada. Tal como se indic6 anteriormente, el
mayor problema en el control de la entrevista podria ser el de la privacidad. Este problema puede prevenirse, si usted
puede obtener un area privada en la que pueda conducir la entrevista; en algin caso, particularmente en areas rurales,
tal vez, fuera de la vivienda.

Si la entrevistada se muestra reticente o sin deseos de contestar una pregunta, trate de resolver esa reticencia
explicandole una vez mas que la misma pregunta se le ha hecho a mujeres en todo el pais y que todas las respuestas
seran mezcladas mas tarde. Si aln asi ella se niega a contestar, simplemente anote "SE NIEGA A CONTESTAR"
junto a la pregunta y proceda como si hada hubiese sucedido.

En caso de haber terminado bien la entrevista, podria tratar de obtener la informacion que falta en ese momento, pero
no presione demasiado en busca de una respuesta. Recuerde que no se puede forzar a la entrevistada a dar una
respuesta.

No prejuzgue.

Usted no debe prejuzgar con relacién a la habilidad o conocimientos de la entrevistada. No suponga de antemano que
las mujeres del area rural o aquellas que tienen menor grado de educacion o son analfabetas, no conocen acerca de la
planificacion familiar y otros temas.

Recuerde por otro lado, que las diferencias entre usted y las entrevistadas pueden influenciar la entrevista. La
entrevistada podria sentirse atemorizada al creer que usted es diferente a ella. Siempre debe comportarse y hablar de
tal manera que ella se sienta tranquila y comoda hablando con usted.

No apresure la entrevista.

Haga las preguntas despacio para asegurarse de que la entrevistada las entienda y pueda contestar lo que usted le
esté preguntando. Después de que ha hecho una pregunta, haga una pausa y de el tiempo necesario para pensar. Si
la entrevistada se siente presionada o no se le permite formular su propia opinién, podria dar un " Yo no lo sé" como
respuesta, o dar una respuesta inexacta. Si usted siente que la entrevistada esta contestando sin pensar, solamente
para apurar la entrevista, digale a la entrevistada: "Trate de no apresurarse. Su opinién es muy importante, de manera
que le ruego considere sus respuestas cuidadosamente”.

Lenguaje de la entrevistada

Si la entrevistada no habla el idioma espafiol se debera confiar en que una tercera persona traduzca para usted, esto
hace a que la entrevista tome el doble de tiempo para realizarla. En la ENDESA-2001 se tiene previsto la utilizacion de
encuestadoras que tengan dominio de otras lenguas, particularmente el miskito y el criollo. Sera funcién del Jefe de
campo el identificar aquellos segmentos o conglomerados en que es posible tener entrevistas en estas lenguas, para
llevarlas adelante en el idioma de la entrevistada.



El Sondeo

toda entrevista es necesario hacer uso del sondeo. Los sondeos son preguntas de prueba o control que se formulan
sionalmente con el fin de aclarar una respuesta confusa, irrelevante o incompleta.

)s sondeos o pruebas pueden estar impresos en el cuestionario como es en el caso de las instrucciones de control o
den ser formuladas verbalmente por la entrevistadora. Las preguntas siguientes son ejemplos de sondeos: "¢Podria
licar un poco mas?"; "¢,De que manera?"; "¢En qué forma?"; "No escuché bien lo que dijo, ¢me lo podria repetir por
n?"; "Piense un poco en la respuesta”; etc.

sondeos se hacen usualmente en conexion con preguntas abiertas y requieren buen juicio de la entrevistadora, para no
fundir al informante. Se pueden distinguir varios tipos de sondeos.

If s6lo se mencionan los dos mas importantes.
Para completar respuestas

Cuando la respuesta es incompleta, muy general 0 muy vaga se requieren sondeos para completarla. Ejemplo: si a la
pregunta: "¢Cudl es el Ultimo afio de estudios que usted aprobd?" la persona responde: "Tercero”, es necesario
preguntarle "De qué nivel: ¢ primario, secundario o universitario?".

Para aclarar respuestas

Cuando la respuesta del informante es confusa o la entrevistadora no la entiende es necesario solicitar aclaraciones.
Ejemplo: "¢, Cual es el trabajo que hace su esposo (compafiero)?" Respuesta: "Pedn". En este caso hay que preguntar
en qué consiste esa ocupacion para aclarar la respuesta y anotarla en términos que permitan su codificacién, dado que
puede tratarse de un “Pedén de albafiil’ o “Peon rural”, lo mismo sucede con “Chofer” (puede referirse a una actividad
particular, a alguien que conduce un taxi, o un bus, etc.).

Las principales situaciones en las cuales es necesario utilizar técnicas de sondeo son:

- Cuando la respuesta es incompleta

- Cuando la respuesta no es clara

- Cuando la respuesta es irrelevante (no guarda relacion con la pregunta)
- Cuando se sospecha que la respuesta es falsa.

En este (ltimo caso se debera tener mucho cuidado para evitar que la persona se disguste si se hace evidente la duda
sobre su respuesta.

Al hacer sondeo se evitara sugerir respuestas. En otras palabras el sondeo debe ser neutral para no llevar a la
persona entrevistada a dar respuestas en determinado sentido.

Finalmente se debe tener presente que para utilizar el sondeo se requiere tacto y que exista buen ambiente en la
entrevista. De otra manera el sondeo puede complicar la situacion.

En nuestro caso, la encuesta requiere sondeos constantes en las preguntas de opinion por la tendencia de las
personas a dar respuestas irrelevantes o porque la entrevistadora debe asimilar esas respuestas a las alternativas
impresas en el cuestionario.
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Es posible que se requiera sondear en preguntas en las que se indica sefialar todas las alternativas que se mencionen.

MUESTRA PARA LA ENDESA-2001

no ya se menciono, la muestra para la ENDESA-2001 esta formada por 611 segmentos pertenecientes a los 151
vicipios del pais. A continuacién se presentan los elementos que permiten la ubicacién de cada uno de los segmentos que
en ser visitados en la encuesta.

a la correcta interpretacion del material que describe la muestra usted debe conocer y dominar las siguientes definiciones:

SMENTO: es un area totalmente delimitada. Sus limites son facilmente identificables y estan constituidos segin el caso,

calles, edificaciones, rios, carreteras, quebradas, etc. Su tamafio es variable, en general los segmentos tienen en
medio, unas 60 viviendas, de las cuales se visitaran unas 20 o poco mas de esta cantidad. Todos los segmentos tienen un
Juis que presenta la ubicacion en terreno, ademas se tiene un listado donde se identifican las viviendas a visitar y los
ares seleccionados dentro de ellas, a entrevistar.

FICACION: Es toda construccion independiente y separada que contiene al menos una vivienda Independiente, es decir
tiene acceso desde la via publica; separada quiere decir que tiene paredes que permiten diferenciarla de otras
icaciones.

IENDA: Es un lugar delimitado por paredes y techo en donde una o mas personas residen habitualmente, es decir en
de duermen, preparan alimentos y se protegen del medio ambiente.

viviendas se caracterizan por lo siguiente:
Deben estar separadas de las otras viviendas por paredes o cualquier otra division y cubiertas por un techo.

Tener acceso directo a la calle, a un pasaje o escalera, de tal manera que sus ocupantes puedan entrar y salir sin
pasar por los cuartos de habitacion o areas de uso exclusivo de otra vivienda.

la parte urbana por lo general, una construccién o un edificio puede contener una o varias viviendas, mientras que en la
‘e rural una construccién corresponde generalmente a una vivienda.

Limites del Segmento o Conglomerado

tratarse de una muestra de areas, es importante tener claro la forma como estan delimitadas a los efectos de ubicar
‘ectamente las viviendas y hogares a entrevistar; para ello se debe tener en cuenta los limites del segmento asignado.

el caso de segmentos del perimetro urbano los limites son calles, eventualmente carreteras para alguno de esos limites.
a evitar situaciones ambiguas se han resaltado estos limites:

el caso de segmentos pertenecientes al resto (areas rurales), los limites son generalmente accidentes geograficos como
, quebradas, montafias, lagos, lagunas. También carreteras, caminos, alambradas, setos vivos , etc.

ocasiones no es posible tener estos limites (naturales), por lo tanto acudimos a limites imaginarios representados, en
eral, por lineas punteadas (....), trazadas entre dos puntos de referencia. Estos puntos generalmente son faciimente
rificables.



Omisién de Viviendas

aspecto importante que hay que tener en cuenta es que en la muestra no_se admite la sustitucién de municipios, de
mentos o de viviendas.

entrevistas se realizaran en todas las VIVIENDAS Y LOS HOGARES SELECCIONADOS DENTRO DE ESTAS. Por
siguiente si en alguna vivienda y el hogar seleccionado, no se puede obtener informacién, por la razén que sea, se tendra
pérdida de muestra.

) se aceptara la eliminacion de viviendas y hogares, después de que la supervisora establezca en el terreno que
stivamente estan ubicadas fuera del limite o por un motivo de fuerza mayor. En estos casos se tachara el hogar en el
do y en el croquis y se explicara en observaciones el motivo por el cual se elimina. Aungue se eliminen o agreguen
ares al listado, en ningin caso se modificara la numeracién original de hogares en el segmento.

a disminuir el riesgo de omitir entrevistas en los hogares, la entrevistadora debe aplicar el siguiente procedimiento:

Verificar las direcciones para estar segura de no equivocarse.
Preguntar en cada vivienda por la ubicacion del vecino mas préximo y revisar su lista de hogares seleccionados
especialmente en segmentos rurales, para orientarse con mas facilidad.

Estar atenta para no omitir viviendas ocultas (ubicadas en callejones, en partes poco visibles de la construccion, entre
arboles, etc.) u hogares que habiten en estructuras no destinadas a vivienda, como: bodegas, tiendas, garajes, etc.,
pertenecientes al segmento.

supervisora debe verificar todo cambio que parezca dudoso y asegurarse de que la entrevistadora visité todas las
endas y los hogares, dentro de ellas, que se le asignaron.

PROCEDIMIENTO EN EL CAMPO

rabajo de campo para la ENDESA-2001 se llevara a cabo de conformidad con un cronograma establecido; la encuesta
1 buenos resultados solamente si cada miembro del equipo entrevistador comprende y sigue de manera correcta los
sedimientos. En las siguientes secciones se revisaran estos procedimientos en detalle y seran discutidos un cierto tipo de
Jlemas que se podrian encontrar en el campo. Es importante que usted, como entrevistadora, se familiarice con los
sedimientos y que sepa como manejar los distintos problemas que se le pudieran presentar durante el trabajo de campo.

Actividades Preparatorias
Asignacion de Trabajo y Procedimientos para Completar la Hoja de Recorrido de la Entrevistadora.

la mafiana su supervisora le dara una explicacion breve de su dia de trabajo. Ella la ubicara en el segmento que la brigada
a encuestar. Cuando usted reciba su asignacién de trabajo escriba la informacién de identificacion (N° de conglomerado,
1bre del departamento y municipio y barrio, localidad o comarca, segun corresponda), en su Hoja de Recorrido (Forma

).

'mas debe revisar rapidamente el material recibido y hacer cualquier pregunta que pudiera tener; recuerde que su
ervisora no estara siempre disponible para contestar a las preguntas una vez que usted inicie su trabajo.

2d debe asegurarse de que:
13



14

Su Hoja de Recorrido esté completa y que contenga toda la informacién que va a necesitar para identificar a las
viviendas seleccionadas.

Tiene los mapas/croquis necesarios para localizar su area de trabajo.

Comprende cualquier instruccion especial proveniente de su supervisora, sobre la forma de cémo contactar las
viviendas que le han sido asignadas.

Hoja de Recorrido (con los datos para iniciar los hogares asignados o continuar con ellos).

irte de tomar nota de los hogares asignados, en la primera columna de la Hoja de Recorrido debe tomar nota de la fecha
a asignacion, el nombre del jefe del hogar y en las siguientes columnas comienza a registrar los resultados de la entrevista
2l hogar, aunque no complete todas las entrevistas en su primera visita, la suma de los diferentes resultados debe ser el
| de hogares asignados. Registre también las muestras obtenidas de sal y azlcar, anote Si en el espacio disponible, para
ntrega de cada uno, o NO si no hubo entrega de los dos o de uno de ellos; el espacio destinado para registrar las muestras
astos productos no debe quedar en blanco.

L vez completado el Cuestionario de Hogar tome nota en esta hoja de los nifios menores de 6 afios y los que fueron
lidos y pesados.

la misma manera una vez completado este cuestionario y determinadas las MEF (mujeres en edades fértiles, 15-49 afos),
s cuales les corresponde las entrevistas individuales, realizadas o no las mismas, tome nota en las columnas destinadas
1 ello del total de MEF y de los resultados obtenidos en la primera visita (los distintos resultados, deben dar razén del total
nujeres entrevistadas o a entrevistar.

npletadas las entrevistas, apunte la fecha en que finaliz6 cada una de ellas y pase a totalizar las distintas columnas, la
1a de los resultados en la parte de hogar tiene que ser el total de hogares asignados; la suma de los distintos resultados en
entrevistas individuales tiene que ser el total de mujeres elegibles en los hogares asignados.

1 respecto a los totales de MEF a las cuales se las pes6 y midi6, a lo sumo son iguales al total de mujeres elegibles, puede

por alguna razoén (por ejemplo, cuando vinieron a practicar peso y talla la mujer no se encontraba), que este nimero sea
10r; en las columnas de NINOS, se debe anotar todos los nifios menores de 6 afios del hogar en SEL (abreviatura para
iccionados) y en la columna de la par el nimero de nifios efectivamente pesados y tallados (P/T).

completa esta hoja con un espacio para Observaciones, anote en ella aspectos relacionados con entrevistas pendientes
- ejemplo, la hora de volver a un hogar o algin comentario de interés, tanto para Ud. como para la supervisora).

el caso de continuar con el trabajo de campo en un segmento ya comenzado, debe revisar su Hoja de Recorrido para
ficar si tiene citas pendientes para volver visitar a un hogar o una mujer elegible.

caso de no haber hecho cita previa, en un hogar con informacién pendiente, trate de hacer la nueva visita en horas
rentes a las de la visita previa. Por ejemplo, si la visita inicial fue realizada temprano en la tarde y no pudo concretar una
, la nueva visita debe hacerse por la mafiana o al final de la tarde. El programar nuevas visitas a horas diferentes es
ortante para reducir la tasa de no respuesta, es decir, el nimero de casos en los que usted no consigue contactar a un
rmante del hogar o completar una entrevista individual.

Obtencion de materiales requeridos para el trabajo de campo.



2s de desplazarse al campo, debe usted asegurarse de que cuenta con los materiales adecuados para el dia de trabajo.
s materiales incluyen:

Una cantidad suficiente de cuestionarios

Hojas de Recorrido de la Entrevistadora

Su copia del Manual de la Entrevistadora

Sus documentos de identificacion

La tabla de escritura

Boligrafos de tinta azul y roja

Un maletin en el que pueda llevar los cuestionarios y otros materiales

Cualquier tipo de articulo personal que usted pudiera requerir para sentirse comoda, dadas las circunstancias y el area en
la que usted se encontrara trabajando.

Procedimientos para el contacto inicial

Localizacion de los hogares de la muestra
2s de comenzar el trabajo de campo se procedié a la actualizacion cartogréfica, los cartégrafos visitaron cada una de las
1s seleccionadas en la muestra y i) actualizaron los mapas del area y ii) identificaron las viviendas y dentro de ellas el

ar a entrevistar, en cada uno de los segmentos o conglomerados.

general hay correspondencia entre un hogar y una vivienda, es decir a un hogar corresponde una vivienda, pero hay
andas con dos y, eventualmente, tres 0 mas hogares.

GAR: Esta conformado por una persona o grupo de personas que ocupa la totalidad o parte de una vivienda y que
parten los alimentos (olla comun). Un hogar incluye cualquier tipo de personas que vivan juntas, ya sea que tengan lazos
iliares entre si, o no tener dichos vinculos. Las empleadas domésticas se consideran miembros del hogar si duermen en la
ma vivienda. Por ejemplo, tres personas sin ninguna relacion de parentesco entre si, que viven en la misma casa y
Jaran y comen sus comidas juntas, no constituyen una familia, pero si un hogar. Se debe tener en cuenta los siguientes
0s:

Huésped es aquella persona que comparte las comidas del hogar en que se aloja, debe considerarse como miembro
de éste.

Hijos casados que viven con su esposa e hijos en casa de sus padres pero cocinan aparte es un hogar diferente al de
los padres.

Inquilino es aquella persona que tiene en arriendo un cuarto en la vivienda y hace sus comidas aparte. Se debe
considerar como hogar diferente.

SIDENCIA HABITUAL: Residente habitual es la persona que tiene 6 meses o mas de residir en la vivienda y aquellas
sonas que no teniendo este periodo de tiempo, tienen la intencién de permanecer en ella.

SIDENTE DEL HOGAR: Son residentes de un hogar los que cumplen los siguientes requisitos:

Forman parte del hogar y se encuentran presentes en el momento de la encuesta.
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Quienes son residentes habituales en el hogar, pero en el momento de la encuesta se encuentran ausentes dentro o
fuera del pais y no tienen residencia en otra parte. Es el caso de los agentes viajeros, personas en vacaciones,
hospitalizadas, etc.

Las personas que en el momento de la encuesta estan en céarceles, en cuarteles del ejército, fuerza aérea o armada,
internados de estudio, asilos, conventos, monasterios 0 campamentos de trabajo, no se registran en el formulario de
hogar.

JER ELEGIBLE: Todas las mujeres entre 15 y 49 afios, que son residentes habituales del hogar, junto con las mujeres
antes, con estas edades, que durmieron la noche anterior al dia de la entrevista, se consideran elegibles para ser
‘evistadas en la ENDESA-2001.

r viviendas especificas que han sido seleccionadas, no deberia tener problemas para localizar aquellas que le fueron
jnadas. Sin embargo, aungue usted tiene el listado de hogares a entrevistar (consecuencia de la actualizacién cartogréafica
osterior seleccion de los hogares), los cartégrafos no numeran fisicamente a las viviendas. Estudie cuidadosamente el
juis del conglomerado asignado, trate de interpretar las direcciones, dado que algunas de ellas pueden resultar vagas, no
Je que cuenta con el nombre del jefe(a) del hogar, pregunte por él o ella.

Problemas para contactar un hogar o una vivienda

algunos casos se tienen dificultades para localizar las viviendas que fueron seleccionadas y son asignadas como carga de
ajo, lo cual puede estar relacionado con lo comentado anteriormente, o porque los cartégrafos cometieron algun error, u
S razones.

Jntinuacion encontraras una serie de ejemplos de situaciones que se pueden presentar y las soluciones en cada caso:

i) La casa esta cerrada y los vecinos dicen que la gente que vive alli esta en la finca (o de visita, etc.) y
que volveran en varios dias o semanas. Anote en la caratula del Cuestionario del Hogar el cédigo “03”
(MORADORES AUSENTES).

i) La casa estd cerrada y los vecinos dicen que nadie vive ahora alli, los moradores se han ido
definitivamente. Anote el codigo “06” (VIVIENDA DESOCUPADA).

iii) Una casa que le ha sido asignada, es en realidad un establecimiento comercial y nadie vive alli. Revise
cuidadosamente para confirmar que efectivamente nadie vive alli. Si es asi, use el codigo “06” (VIVIENDA
DESOCUPADA O NO ES VIVIENDA).

iv) Una estructura seleccionada que no se encuentra y los vecinos dicen que la vivienda fue destruida en un
incendio reciente. Utilice el codigo “7” (VIVIENDA DESTRUIDA).

:uerde que la representatividad de la muestra de la ENDESA-2001, depende de que las entrevistadoras ubiquen y
ten, en lo posible, todas las viviendas y los hogares asignados.

Identificacion de personas elegibles para contestar
las las mujeres de 15-49 afios que durmieron la noche anterior en las viviendas que le han sido asignadas para aplicar el
istionario del Hogar, son consideradas elegibles para ser entrevistadas, ain cuando ellas no viven habitualmente en la
anda. Es muy importante no perder a una persona elegible para responder, después de llenar el Cuestionario del Hogar.
ciertos casos puede resultar dificil el decidir si la mujer es elegible o no.

+ los siguientes ejemplos como guia:



i) Una visitante que paso la noche previa en la casa y ahora esta ayudando en la
finca. Ella es elegible y usted debera realizarle la entrevista (ver “La mujer elegida para responder no esta disponible”,
en un parrafo posterior.

i) Una residente habitual que paso6 la noche anterior en la casa de una tia. Ella debe
ser contada como miembro del hogar y es elegible para la entrevista individual, debe averiguar acerca del momento
(dia y hora), en que esta persona se puede contactar.

iii) Una residente habitual que trabaja en la noche. Si ella duerme durante el dia en la
vivienda y haya dormido o no en el dia anterior a la encuesta, ella es elegible, y usted debe ingeniarselas para
concretar la entrevista.

ortante: Recuerde también que usted debe completar la caratula del Cuestionario del Hogar con el niUmero de mujeres
jibles y también apartar y completar cada caratula del Cuestionario Individual de cada una de las mujeres elegibles; antes
jue de inicio a las entrevistas. Ademas, si usted no puede concretar o completar una entrevista, por cualquier razén que
‘e, indique la razén en la caratula del Cuestionario Individual.

gUrese también de anotar cualquier informacién que puede ser de ayuda para volver a contactar una entrevistada en el
ro (anote, si es el caso, la fecha y hora de la PROXIMA VISITA), en el Cuestionario Individual, también lo mismo y
rencias adicionales si las hay, en Observaciones en la Hoja de Recorrido).

ontinuacion se presentan ejemplos de diversos tipos de problemas que usted podria experimentar al identificar a las
eres elegibles para responder:

i) No hay mujeres elegibles. En algunas viviendas no se tendran mujeres elegibles

(no hay mujeres residentes habituales o visitantes, de 15-49 afios que hubiesen pasado en la vivienda, la noche previa
a la visita al hogar). Para estos hogares no se utilizara el Cuestionario Individual y en la caratula del Cuestionario del
Hogar se indicara 00 en TOTAL DE MUJERES ELEGIBLES.

i) La mujer elegible no esta disponible. Cuando se visita el hogar y esta mujer no se

encuentra anote el cédigo “2" (MUJER AUSENTE), averigie en el hogar o con los vecinos cuando regresa.

Debe intentar contactarla por lo menos tres veces, tratando de realizar cada nueva visita en una hora diferente del dia.
No es aceptable realizar las tres visitas en el mismo dia y dejar de intentar el contacto con la persona, salvo que se
tuviera conocimiento de que es factible ubicarla en otro momento de ese dia.

iii) Entrevista incompleta. La mujer podria interrumpir la entrevista por varias razones,

también negarse a contestar ciertas preguntas al momento de la entrevista. Si una entrevista estd incompleta, usted
debera tratar de obtener una cita para, tan pronto como sea posible, completar con la informacion faltante. En este
caso registre en la caratula del Cuestionario Individual, el cédigo “4” (RESPONDIDA PARCIALMENTE), e indique el
dia y la hora de una nueva visita, tome nota en la Hoja de Recorrido e informe, si interpreta que hay dificultad para
completar la entrevista, a su supervisora.

iv) La mujer se niega a ser entrevistada. La disponibilidad y el deseo de la mujer

elegible de participar en la entrevista depende, en gran medida, de la impresion inicial. Es decir del primer contacto que
usted realiza. Preséntese, explique el propésito de la entrevista y digale que no le ocupard mucho tiempo. Indiquele
que la informacion es confidencial. Puede ser que ese momento no sea conveniente para ella; averigiie si es posible
tener la entrevista en otro momento y haga una cita. Si ain asi no logra la entrevista, anote “5” (RECHAZADA) y
reportelo a su supervisora, ella decidira que hacer.
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esultado del intento final de contactar a una mujer elegible, debera ser anotado en la Hja de Recorrido. Es muy importante

usted mantenga con exactitud este registro, ademas adecuadamente actualizado, ya que este formato proporciona un
Jmen diario de su actividad en la encuesta, ademas es un recordatorio respecto a las revisitas pendientes a algunos
ares, para iniciar un contacto o completar entrevistas.

Revision de los Cuestionarios ya Finalizados

responsabilidad de la entrevistadora revisar cada cuestionario cuando la entrevista haya terminado. Esta revision debe
izarse antes de que usted abandone la vivienda de manera que pueda asegurarse de que todas las preguntas han sido
quladas, de que todas las respuestas son claras y de que su escritura es legible.

requiere también que usted haya seguido correctamente las instrucciones de flujo de informacién de las preguntas. Puede
er correcciones menores, que obviamente son falta de registro de la respuesta, pero cualquier error importante debe ser
ificado por la persona que contesta. Disculpese, explique que usted ha cometido un error y haga la pregunta nuevamente.

vuelva a copiar los cuestionarios mientras que las respuestas estén claras y legibles. Cada vez que usted transcribe
Juestas, incrementa la probabilidad de cometer un error. Por esta razén no esta permitido que use las hojas de trabajo
1 recopilar informacién. Registre la informaciéon en los cuestionarios que le han sido proporcionados. Si necesita hacer
.ulos, puede hacerlo en los margenes, o puede utilizar la parte de atras de los cuestionarios.

1bién es importante que explique cualquier evento fuera de lo corriente, en las margenes junto a la pregunta relevante o en
eccion de comentarios al final. Estos comentarios son de mucha ayuda para las supervisoras y la critica de campo en la
sion de los cuestionarios.

Devolucion de las Asignaciones de Trabajo

la dia, al final del trabajo de campo, revise si usted ha llenado la cubierta del Cuestionario del Hogar para cada una de las
2ndas que le han sido asignadas, si ha logrado completar una entrevista y si ha llenado la cubierta de cada Cuestionario
vidual para cada mujer elegible, ya sea que la haya entrevistado o no. Verifique contra el resultado final de su Hoja de
sorrido.

2d debe entregar el material diligenciado a su supervisora en la reuniéon de equipo que siempre programara ella al finalizar
ornada. Ademas, debe usted informar a su supervisora sobre cualquier problema que hubiera podido encontrar en la
;:acion de una direccion o en completar una entrevista. Generalmente su supervisora le indicara que mantenga en su
er su Hoja de Recorrido y los cuestionarios pendientes o que presenten inconsistencias, ya que usted sera la responsable
solver a visitar esas viviendas o las personas elegidas en el siguiente dia de trabajo de campo.

PROCEDIMIENTOS GENERALES PARA COMPLETAR EL CUESTIONARIO

1 el fin de recopilar la informacién requerida por la ENDESA-2001, usted debera saber como hacer cada pregunta, saber

tipo de informacion se esta tratando de recolectar con la pregunta y saber como manejar los problemas que pudieran
sentarse durante la entrevista. También debe saber como registrar correctamente las respuestas dadas por la entrevistada
dmo seguir las instrucciones especiales del cuestionario. Esta parte del manual de capacitacion estd disefiada para
darle a familiarizarse con los cuestionarios de la ENDESA-2001.



Cémo hacer las Preguntas

muy importante que usted haga la pregunta exactamente como esta esctrita en el cuestionario.

indo haga una pregunta, asegurese de hablar lenta y claramente de manera que la mujer a quién usted esta entrevistando
:enga dificultad en oirle o comprender la pregunta. Usted necesitara repetir la pregunta algunas veces, con el propésito de
gurarse de que la entrevistada la entendi6. En este caso no cambie la pregunta, sino que mas bien, repitala exactamente
a manera como esté escrita.

lespués de haber repetido la pregunta la entrevistada ain no la comprende, usted tendra que reconstruir esa pregunta.
iga mucho cuidado cuando cambie la construccién, para que no se altere el significado de la pregunta original.

algunos casos, usted tendrda que hacer preguntas adicionales (a esto lo llamamos sondear), con el fin de lograr una
yuesta de la entrevistada. Si usted lo hace, debe tener cuidado de que sus preguntas sean "neutrales" y que éstas no
ieran una respuesta a la entrevistada. El sondear algo requiere tanto de tacto como de habilidad y serd uno de los
ectos que presentan el mayor desafio dentro de su trabajo como entrevistadora de la ENDESA-2001.

a que el cuestionario permita establecer un didlogo mas familiar con la entrevistada y para que no se presenten
fusiones sobre qué o acerca de quién se esta preguntando, es conveniente que algunas de las preguntas hagan referencia
_situacién particular de la entrevistada o al nombre de la persona por quien se pregunta. En tales casos, por lo general en
uestionario aparecen entre paréntesis o en mayuscula las palabras METODO o NOMBRE (bien sea de un lugar o de uno
os hijos de la entrevistada).

)erd entonces hacer la pregunta introduciendo el nombre del método que la sefiora usa o el método en mencién, o bien
1cionando dentro de la pregunta el nombre del hijo al que estd haciendo alusién. Es necesario ser especialmente
ladosa al enunciar el nombre de cada uno de los hijos para no crear confusion en la entrevistada y no confundir las
imnas de marcacion en el cuestionario.

1bién en el cuestionario se contempla otra forma de orientar adecuadamente la pregunta. Entre paréntesis aparece la otra
rnativa de pregunta cuando la situacién hace referencia a otro tiempo, a otra unidad o a otra persona.

El Registro de las Respuestas
la ENDESA-2001, las entrevistadoras deben usar boligrafos de tinta azul para diligenciar los cuestionarios. Las
ervisoras y critica de campo trabajaran utilizando boligrafos de tinta roja. Existen cuatro tipos de preguntas en el
stionario de la ENDESA-2001:

Preguntas con respuestas pre-codificadas,

preguntas cuyas respuestas no han sido pre-codificadas o preguntas abiertas,

filtros y
el Calendario.

Preguntas con respuestas pre-codificadas

Para algunas preguntas, podriamos predecir el tipo de respuestas que la entrevistada va a dar. Las respuestas a
estas preguntas estan enumeradas en el cuestionario. Para registrar la respuesta de una entrevistada, Unicamente
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debe hacer un circulo alrededor del nimero (cédigo) que corresponde a su respuesta. Asegurese de que el circulo
encierra solamente un nimero.

nplo:
No. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORIAS Y CODIGOS PASE A
228 Cuando Ud. quedd embarazada, ¢querial EN ESE MOMENTO................ 1
quedar embarazada en ese momento, querial MAS TARDE..............cccconennee 2
esperar hasta mas adelante o no queria tener] NO QUERIA MAS HIJOS........ 3
mas hijos?

En algunos casos, las opciones de respuestas pre-codificadas incluiran la categoria "Otro". El codigo OTRO debe ser
encerrado en el circulo cuando la respuesta de la entrevistada es diferente a cualquiera de las respuestas
pre-codificadas enumeradas para tal pregunta Y NO ES POSIBLE ASIMILAR la respuesta con las alternativas
propuestas. Por ejemplo, en las preguntas sobre sintomas que presenta un nifio con tos que la hace llevarlo al médico
y la entrevistada contesta que “cuando tiene falta de apetito”, NO anote esta respuesta en “Otro” sino que asimile a
“NO COME/NO BEBE BIEN". Cuando encierre en circulo el cédigo OTRO para una pregunta en particular usted
debera escribir siempre la respuesta de la entrevistada en el espacio previsto. Si usted necesita mayor espacio, utilice
los margenes o la seccibn de comentarios al final, y escriba, "ver nota en la secci6n de comentarios".



Ejemplo:

No. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORIAS Y CODIGOS |PASE A

311 £ Qué método estan usando Uds.? ESTERILIZACION FEMENINA....... A
ESTERILIZACION MASCULINA....... B
PILDORA........osvveimeercreieee N c
D
INYECCION... E
IMPLANTES O NORPLANT].. F

CONDON - G 315A
CREMAS/JALEAS/OVULOS H
LACTANCIA AMENORREA ]
ABSTINENCIA PERIODICA............ J
RETIRO..veoveeeeereeeeserens e K
OTRO: / X

(ESPECIFIQUE)

Las preguntas relacionadas con la demanda y atencion en los servicios de salud se deben diligenciar preguntando en
primera instancia por el sitio en donde recibié la atencién, el servicio o el método; si se trata de un hospital, centro de
salud o clinica se escribe el nombre del lugar y se trata de identificar el tipo de fuente y encierre en un circulo la
respuesta (pre-codificada) de la entrevistada.

Ejemplo:
No. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORIAS Y CODIGOS PASE A
) ) SECTOR PUBLICO: A
327 |¢Dénde obtuvo Ud. (METODO), la HOSPITAL ... i 12
dltima vez? POLICLINICA .... ig
CENTRO DE SALUD .......ooooofovirnnis 1y
PUESTO DE SALUD/P. MEDICQ.. !
CASA BASE . 1o
PARTERA O BRIGADISTA ...... AT 327C
SECTOR PRIVADO 20
CLINICA DE PROFAMILIA n
CLINICA DE IXCHEN ....
CLINICA DE SIMUJER ...........
CLINICA PRIVADA .................

CONSULTORIO/MEDICO PRIVADO .

SUPER MERCADO .......cocoovoiiveaa. 52
FARMACIA ..o >
MERCADO .........cocvoveen. v g
PROMOTORA DE PROFAMILIA ............ %
PROMOTORA DE IXCHEN ........oooooooee 55
PROMOTORA DE S| MUJER .
PROMOTORADE ONG ..........cccoco..... 2
PROMOTORA COMUNAL ......coocvvviiss go

olRO

(ESPECIFIQUE)
NO SABE ........ovveooeoeeoeeoeoeeeoeeeeeeeeeeeeeenenns o8

En todos los casos de preguntas pre-codificadas numéricamente, anteriormente mencionados, sélo se admite marcar
una respuesta, es decir debe ir encerrado con un circulo un solo cédigo.
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Dentro del conjunto de preguntas pre-codificadas existen algunas que admiten mas de una respuesta. Generalmente
los cédigos de estas respuestas aparecen con letras. En estos casos usted podra encerrar varios cédigos de respuesta
en una pregunta.

nplo:
No. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORIAS Y CODIGOS
407 Cuando usted estaba embarazada de MEDICQ GENERAL oo A
(NOMBRE), ¢se hizo control prenatal (se] GINECOLOGO/OBSTETRA .......... B
cheque6 el embarazo), alguna vez? ENFERMERA......ccccocvcvveenaeeennn. C
s c » h o AUXILIAR DE ENFERMERIA............ D
, ¢Con quién se chequeo? E
¢ Se chequed con alguien mas? COMADRONA/PARTERA ..vvvssevven
OTRO:___ e, X
INDAGUE POR EL TIPO DE PERSONA Y (ESPECIFIQUE)
ANOTE TODAS LAS PERSONAS QUE VIO NADIE ....vevivirieieieians P Y 415

Registro de respuestas que no han sido pre-codificadas:

Al anotar las respuestas para estas preguntas, usted debe escribir la respuesta de la entrevistada en el espacio
previsto para ello. Generalmente se anota un ndmero o la fecha en las casillas designadas para eso. Hay dos
maneras, como esto puede hacerse:

Para algunas preguntas usted debe escoger las casillas en las cuales entrar la informacién correctamente y solamente
completar una fila.

Cuando las casillas estan precedidas de cddigos, debe usted encerrar en un circulo el codigo que identifica la fila que
ha escogido y enseguida completar con la respuesta para esa fila. Si la entrevistada dice que el Ultimo afio de estudios
que aprobd fué el 5° de Primaria, encierre el Cddigo "3" para PRIMARIA y escriba 05 en las casillas enseguida de
PRIMARIA.

nplo:
No. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORIAS Y CODIGOS PASE A

106 ¢, Cual fue el dltimo afio de estudios que aprob6 NINGU 0
PREES| 1
ALFAB A 2
PRIMAR 3
4
5
6

y de qué nivel?

SECUNDARIA
TECNICO
UNIVERSITARIA

Para otras respuestas, complete las casillas que han sido previstas para tal fin.

mplo:
No. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORIAS Y CODIGOS
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103 En qué mes y afio naci6 (NOMBRE)? MES T
NO SABE EL MES.......vvvooooorrrecriin. 98

ANO T3

En todos aquellos casos en los cuales las casillas no tienen coédigos en frente de ellas, usted debe registrar la
informacion para todas las filas. Tal como en el ejemplo de arriba para el nifio nacido en Febrero de 1997, debe usted
anotar el mes (dos digitos) y el afio (cuatro digitos).

Observe que si la respuesta tiene menos digitos que el nimero previsto de casillas, usted debe completar los primeros
ndmeros, llenandolos con ceros. Por ejemplo, si hay una respuesta de "9" se anota "09" en las dos casillas o si hay
tres casillas, usted debe anotar "009".

En algunas preguntas en las cuales usted debe escribir el nimero dentro de las casillas, se contempla la posibilidad de
encerrar un codigo para respuestas de la entrevistada tales como NO SABE o que muestran otra situacién de la

informante.
mplo:
No. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORIAS Y CODIGOS
241 ¢Cuando tuvo su Ultima regla o HACE:
menstruacion? .
DIAS 1
SEM 2
MES| 3
(FECHA, SI LA DA) ANOS 4

ANTES DEL ULTIMO NACIMIENTO....
NUNCA HA MENSTRUADO

Sin embargo, existen unos pocos casos en los cuales usted debera escribir la respuesta que la mujer suministré en las
propias palabras de ella.

Trate de registrar esas respuestas exactamente de la manera como se las dieron; si usted necesita dar una
descripcion breve, tenga cuidado de mantener el significado exacto de la misma y si fuese necesario escriba una nota
al final 0 a un lado de la hoja para explicar mejor.

mplo:
No. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORIAS Y CODIGOS
710 ¢, Cual es su ocupacion, es decir, qué clase de
Trabajo hace Ud. principalmente? !:,j

23



24

Instrucciones de Flujo de informacion:

Es muy importante evitar preguntar a la entrevistada sobre cosas que no son relevantes a su situaciéon. Por ejemplo
no se le debe preguntar cuantos meses de embarazo tiene a una mujer que no esta embarazada. En aquellos casos
en los cuales una respuesta en particular hace irrelevantes las respuestas siguientes, se ha escrito en el cuestionario
una instruccion dirigida a usted, para que prosiga hasta llegar a la siguiente pregunta apropiada; a estas instrucciones
de pase se las llama "instrucciones de flujo de informacion”. Es importante que usted siga estas instrucciones
cuidadosamente y haga los pases tal como se indican:

mplo:

No. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORIAS Y CODIGOS IPASE A

501 Actualmente ¢ Ud. esta casada o vive en union] SI, ACTUALMENTE CA A . 1
Libre? SI, EN UNION LIBRE ..
NO, NO EN UNION ....

Observe que si usted encierra en un circulo ya sea el cédigo 1 o el 2, tendra luego que pasar a la Pregunta 506. En
este caso, la Pregunta 502 debera hacerse solamente a las mujeres que no estan casadas ni en union libre.

Filtros:

Con el propo6sito de asegurar el flujo correcto del cuestionario, usted debera dirigirse algunas veces hacia una pregunta
previa, indicando cudl fue la respuesta marcando una casilla, y luego siguiendo varias instrucciones de flujo de
informacion. Las instrucciones de este tipo se denominan "filtros"; se utilizan para prevenir el que se le haga preguntas
irrelevantes a una entrevistada y que, quizas, se hagan preguntas embarazosas o molestas. Es importante que en los
filtros siga las instrucciones que le indican para revisar preguntas anteriores.

No se confie de su memoria. Recuerde que usted no necesita preguntar una segunda vez lo mismo a la entrevistada.
Revise lo anterior y marque con una "X" en el espacio apropiado en el filtro; entonces siga las instrucciones.

Observe que todas las instrucciones para la entrevistadora estan impresas en LETRAS MAYUSCULAS, mientras que
las preguntas que se hacen a la entrevistada estan escritas en letras minlsculas.

nplo:

No. PREGUNTAS Y FILTROS ICATEGOR[AS Y FILTROS PASE A

210 VERIFIQUE 208:

UNO O MAS NACIDOS VIVOS NINGUN NACIDO VIVO

I} [J— 226

En los filtros las flechas orientan hacia qué pregunta debe seguir. Una vez verificada la respuesta a la pregunta que se
determina en el filtro, siga el curso de la linea junto a la casilla que marcé con X. Hay casos (Pregunta-Filtro) en los
cuales el filtro no pide saltar a un nimero de pregunta sino que establece inmediatamente qué pregunta debe formular.

nplo:

No. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORIAS Y CODIGOS I PASE



602 | VERIFIQUE 226

NO EMBARAZADA EMBARAZADA
O INSEGURA
Ahora tengo unas preguntas Ahora tengo unas preguntas

Acerca del futuro. ¢Le gustaria acerca del futuro. Después TENER (UN/OTRO) HIJO .
Tener (un/otro) hijo o preferiria  del hijo que esta esperando NO MAS/NINGUNO 2 604
no tener ninguno (mas) hijo(s)? ¢le gustaria tener otro hijo o

preferiria no tener mas hijos? | NO PUEDE QUEDAR EM_BéRAZADA..S 614
INDECISA/NO SABE....... g .8 608

TA: Cuando encuentre casillas sombreadas, como en los casos de Tipo de Familia, Ocupacion del esposo u Ocupacién
a entrevistada, no debe escribir nada pues son para codificacion en la oficina.

El Calendario

La siguiente informacion debe registrarla en el calendario que se encuentra al final del Cuestionario Individual:
nacimientos, embarazos, terminaciones de embarazos. La informacién se registra para los cinco afios anteriores a la
encuesta, desde Enero de 1996. Vea la seccion final, para su explicacion y su uso.

Correccion de Errores

muy importante que usted registre todas las respuestas nitidamente. Para las respuestas pre-codificadas, asegurese de
errar en un circulo cuidadosamente el cédigo de la respuesta correcta. En las preguntas abiertas, la respuesta debe
ribirse de manera legible para que se pueda leer facilmente.

Isted cometié un error al ingresar la respuesta de la entrevistada o si ella cambia su respuesta, aseglrese de tachar la
Juesta incorrecta y coloque la respuesta correcta. No trate de borrar una respuesta. Ponga solamente dos lineas
zontales para tachar la respuesta incorrecta. Recuerde que si hubiese dos respuestas para una pregunta en particular,
ria ser dificil saber mas tarde cudl es la respuesta correcta cuando los datos estan siendo codificados. Indique cémo
‘egir un error.

mplo:
No. PREGUNTAS Y FILTROS CATEGORIAS Y CODIGOS PASE A

108 Actualmente ¢ esta asistiendo a la escuela, 5] IO T, 1 201
Colegio o universidad?

Revision de los Cuestionarios Finalizados

;pués de haber completado una entrevista, debe revisar el cuestionario leyendo cuidadosamente cada pregunta. Es muy
ortante revisar para asegurarse que se han seguido todos los patrones apropiados de flujos de informacién y también para
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1r segura de no haber omitido una seccion. Si fuere necesario, usted puede corregir su escritura o clarificar las respuestas.
2d debera revisar el cuestionario ANTES de dejar el domicilio de manera que, si necesita preguntarle algo mas a la
‘evistada, ella aln esté disponible. Le recomendamos que escriba comentarios acerca de la entrevista que usted considere
rian aclarar las respuestas registradas o que podrian ser de interés para su supervisora o para el trabajo de oficina. Si
e alguna duda de la manera como registrar una respuesta, puede escribir una nota en el cuestionario para verificarla con
supervisora. Ella esta alli para ayudarle.

EL CUESTIONARIO DE HOGAR

roposito del cuestionario del hogar es proporcionar informacion sobre caracteristicas generales de toda la poblacion y de
viviendas y de sus hogares. Lo usard para identificar a las mujeres que son elegibles para ser entrevistadas con el
:stionario Individual y a los nifios menores de 6 afios residentes en el hogar.

primer lugar la entrevistadora debe identificar el hogar seleccionado dentro de la vivienda (en el caso de que se tenga mas
Jno), y aplicar el Cuestionario de Hogar (en el mismo hay preguntas en las cuales se obtiene informacién de la vivienda y
s especificas del hogar a entrevistar).

>uestionario del Hogar incluye un nimero de preguntas relativamente simples. Esta precedido por una portada en la que se
stran los datos relacionados con la ubicacién de la vivienda, identificacion del hogar, la fecha y el resultado de la
‘evista.

1 el propésito de completar el Cuestionario del Hogar usted necesitard encontrar una persona capacitada para responder.
considera como informante adecuado una persona mayor de 18 afios que forme parte del hogar y conozca los datos. Un
), un vecino, personal doméstico, o un huésped, no son informantes adecuados. Si no hay un adulto disponible vaya a la
liente vivienda y regrese mas tarde en una nueva visita. Una vez que usted se ha presentado y ha explicado el propésito
su visita, esta lista para comenzar la entrevista.

JENTIFICACION DEL HOGAR EN LA PORTADA

2s de iniciar una entrevista, debe diligenciar la parte I. IDENTIFICACION del Cuestionario de Hogar la entrevistadora sélo
Ir& que transcribir relativos al departamento, el municipio y del distrito (en el caso del municipio de Managua), el nimero
segmento censal, el del conglomerado ENDESA y el nimero del hogar dentro del conglomerado (también debe transcribir
)s datos en la Hoja de Recorrido). Esta informacion figura en el material que se le suministrara a usted antes de iniciar el
ajo de campo. Se completa este llenado con el nombre del barrio, localidad o comarca, segun corresponda, y la direccién
cta de la vivienda.

ubicada en el conglomerado y en la vivienda a entrevistar, debe corroborar el nombre del jefe(a) del hogar. A continuacién
tara las visitas al hogar, la fecha de las mismas (esto en el caso en que no fue posible concluir la entrevista en la primera
a), junto con su identificacion (nombre y nimero de c6digo), sigue el resultado obtenido, el total de visitas hechas al hogar
fecha de la Ultima visita, (recuerde que para identificar, por ejemplo, Agosto, utiliza 08, Septiembre 09, Octubre 10, etc.).

JATOS DE CONTROL

1 seccion se llenard, en parte, al final de la visita o entrevista al hogar. Sin embargo se incluyen a continuacion las
rucciones para su diligenciamiento.

\Umero de Personas en el hogar corresponde al nimero de orden de la Ultima persona registrada en la Seccién Il. El
nero de Mujeres Elegibles en el hogar se obtiene sumando las columnas donde aparece encerrado el nimero de orden de



wijer elegible (fila 25 B del cuestionario, en caso de que en el hogar no se tenga ninguna mujer de 15-49 afios, se pone 00
as casillas de la caratula).

lo que se trata de obtener una serie de indicadores relativos a la vivienda, y otros al hogar, es necesario tomar nota del
1ero de hogares en la vivienda, de todas las personas que residen habitualmente en la vivienda y de las personas
mbros del hogar.

2d llega a la vivienda seleccionada sabiendo el nombre del o de un jefe de hogar, a esta persona o a un informante
icado se le debe preguntar por los hogares existentes en la vivienda (aunque la entrevista, Cuestionario de Hogar y
:stionario Individual (si corresponde), se realiza en el hogar del cual se dispone del nombre del jefe o jefa).

ceda, en forma operativa, preguntando al informante: “¢ Cuantas personas viven habitualmente en la vivienda? (se trata del
| de personas que son residentes habituales de la vivienda).

Jntinuacion, pregunte: ¢ Cuantos hogares hay en esta vivienda?

os efectos de diligenciar adecuadamente estos datos, es necesario que Ud. tenga en cuenta las definiciones de
SIDENTE HABITUAL y de HOGAR, presentados en las paginas 17 y 18.

la mayoria de los casos a una vivienda corresponde un hogar, en este caso el total de miembros de la vivienda va a
icidir con el total de miembros del hogar (cuando en la vivienda se tiene un solo hogar), usted debe anotar en TOTAL DE
‘MBROS DE LA VIVIENDA, el mismo valor que se anota en TOTAL DE MIEMBROS DEL HOGAR. Y tendra un valor
ror, de miembros en la vivienda, cuando se tenga mas de un hogar en la misma.

1e nota que a continuacion de: TOTAL DE MIEMBROS DE LA VIVIENDA Y DEL HOGAR, se tiene un espacio para
rtificar el nimero de CUESTIONARIO, es decir 1 de 1, si la informacién se recoge en un solo cuestionario; pero si usted
‘evista un hogar que tiene mas de 7 personas (hasta 13), escriba “1 DE 2" para el primer cuestionario y "2 DE 2" en el
undo cuestionario; llene toda la informacion sobre 1. IDENTIFICACION, en la portada del segundo formulario.

go en este segundo Cuestionario de Hogar, cambie el Nimero de Orden "02" a "08" (proceda a tachar el 02 con un doble
oy a la par escribir el 08), reenumere todas las columnas que sean necesarias y registre la informacion para los restantes
mbros del hogar. La primera columna (identifica al Jefe(a) del hogar), de este segundo cuestionario, debe quedar en
1co. La misma operacion se repite en el caso de tener mas de 13 miembros del hogar, en esta situacion se tiene un primer
stionario “1 DE 3", un segundo “2 DE 3", renumerando la columna “02" con “08", hasta “13” y un tercer cuestionario “3 DE
‘enumerando la columna “02” con “14”, y asi sucesivamente hasta agotar el nimero de miembros del hogar.

antrevistadora debe hacer hasta 3 visitas al hogar si es necesario para obtener una entrevista completa. En cada ocasién
ribira en la casilla respectiva la fecha y debajo la hora de esa visita, el resultado de esa visita y, si asi lo establecid, la fecha
a PROXIMA VISITA y el RESULTADO de la misma, para lo cual utilizara los codigos que se encuentran en el recuadro de
'quierda (CODIGOS DE RESULTADO). Finalmente, se concrete la entrevista o no, anote la fecha en VISITA FINAL, anote
y Mes con 2 digitos, el Afio esta impreso, y el resultado de esta visita.

ontinuacién debe escribir el nimero de orden de la persona del hogar que dio la informacién sobre las caracteristicas del
ar y sus miembros (informante).

agrega, por Ultimo, concretada la entrevista, la hora de inicio de la misma, en el hogar; anote el tiempo en horas y minutos,
el sistema de 24 horas, por ejemplo, si es la 1:00 p.m., corresponde anotar las 13 horas, es decir, pasado el mediodia
1e 12 a la hora de ese momento. Ejemplos: Escriba la hora de inicio en los siguientes casos:

9 hrs. cinco minutos de la mafana Hora |_|_| Minutos |__|__|

2 y media de la tarde Hora |_|_| Minutos |__|__|
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5y cuarto de la tarde Hora |_|_| Minutos |__|__|

npletan la caratula del cuestionario las fechas en que se realiza la revision del mismo, tanto en campo como en la oficina y
:cha de la entrada de datos.

ZCION I. CARACTERISTICAS DE LAS VIVIENDAS Y LOS HOGARES
VIVIENDA

preguntas de esta seccién, en su primera parte, tienen como propoésito conocer las condiciones de la vivienda y la
aestructura en servicios utilizados por los miembros del hogar, éstos constituyen indicadores de las condiciones de vida de
oblacion.

Lvez que usted se ha presentado, ha explicado el motivo de su visita y tiene un informante calificado (un miembro habitual
hogar, no un visitante), esta lista para comenzar la entrevista.

ariormente se dio la definicién de vivienda, aparte de una adecuada delimitacion fisica, el requisito importante es que los
‘adores tienen acceso a la misma, sin pasar por otra vivienda.

gunta 1. Tipo de Vivienda:

1 pregunta identifica el tipo de vivienda que ocupa el hogar. No se formula directamente, la respuesta se obtiene por
iervacion. Las viviendas particulares se clasifican en los siguientes tipos:

Casa: Es el local de habitacion formado por un cuarto o conjunto de cuartos que tienen
una construccién sélida, hechas para poder habitarse permanentemente

Quinta: Tiene las mismas caracteristicas que la casa, construidas, por lo general, en las
afueras de la ciudad o en é&rea rural. Estas viviendas deben reunir las condiciones de
separacién o independencia y tener una entrada directa desde la calle, pasillo o terreno.

Apartamento o pieza: Es la vivienda que forma parte de un edificio de dos 0 més pisos y tiene acceso a la via publica
mediante un pasillo, escalera o ascensor. También se considera Apartamento al que forma parte de un conjunto de
viviendas que pertenecen a un mismo duefio y que se encuentran ubicadas dentro de un mismo terreno.

Cuarto en cuarteria: Local de habitaciéon que forma parte de un conjunto de viviendas
distribuidas a lo largo de un patio o pasillo, constituyen una vivienda independiente. y,
generalmente, tienen algunos servicios en coman.

Rancho o Choza: Es todo local de habitacién construido con material rdstico, de poca
durabilidad, generalmente suele tener techo de palma, paja, etc. Mayormente se encuen
encuentran en las areas rurales. Las viviendas con techo de paja o similares y cuyas
paredes estan construidas con material duradero (ladrillo, bloque, piedra cantera, madera),
no pertenecen a esta categoria y pueden clasificarse como casa.

Vivienda improvisada: Es el local de habitacién construido con materiales de desecho,
tales como cartén, pedazos de lata, plasticos, ripios de toda clase, etc.

Local usado como vivienda: Se incluyen en este grupo las bodegas, talleres, graneros,



garajes, almacenes u otra construccién que originalmente no estaba destinada para ser
personas, pero esta ocupado para tal fin.

guntas 2, 3, y 4. Caracteristicas fisicas de la vivienda

orobable que tanto para los materiales de paredes, techo y piso, puedan determinarse con claridad por observacion, si es
marque la opcién correspondiente sin preguntar; si no es el caso o tiene dudas del tipo de material (puede estar
izando la entrevista fuera de la vivienda, no ve el piso, por ejemplo), pregunte en cada situacion.

edes de la vivienda

iga en cuenta que en las paredes exteriores de la vivienda lo que importa determinar es el material base de las paredes, no
avestimiento.

:n la vivienda hay mas de un material debe marcar el que predomine, salvo en el caso de la combinacion de madera y
creto que se identifica como “Minifalda” y que tiene su opcién correspondiente.

oared de ladrillo o bloque de barro se levanta dentro de un armazén, utilizando una mezcla de arena y cemento; puede o
astar revestida.

jue de cemento o concreta. Es la construccion con bloques de concreto, arena y cemento, sostenida con columnas y vigas
soncreto.

lbe o Taguezal. Pared que tiene como base tierra mezclada con zacate, sostenido general-mente por una armazén hecha
nadera.

dra cantera. Es la pared construida mayormente con piedras extraidas de canteras.
ul, cafia o palma. Material que se utiliza para construir los ranchos, localizados mayormente en el area rural.
Jera. Pared construida con tablas y sostenida con un armazoén de cuartones.

Jera-concreto (minifalda). Vivienda construida sobre una base de concreto que generalmente llega a la mitad de la
struccion, siendo la parte superior de madera.

lina_Plycem o Nicalit. Paredes construidas principalmente con laminas, losetas de cemento o laminas de concreto
'cem).

os 0 desechos. Estos materiales se encuentran mayoritariamente en viviendas de asentamientos marginales, tales como,
azos de madera, plasticos, carton, lata, etc.

) tipo. Se trata de paredes no incluidas en otras categorias (laminas metdlicas, lona, etc.).
ho de la vivienda

este caso se trata de determinar el tipo de material que protege la mayor parte de la vivienda (no se trata del cielo raso).
marca una sola de las opciones, si el techo tiene mas de un material se identifica al que predomina.

;. Generalmente se trata de ldamina corrugada.
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1 de barro. La teja se fabrica con barro cocido, de uso muy extendido en areas rurales.
1na Plycem o Nicalit. Puede ser lisa, ondulada, corrugada, acanalada u otra forma decorativa, son laminas no metalicas.

3, palma y similares. Materiales usados para construir los ranchos en el area rural, es decir se utilizan tanto en el techo
10 en las paredes.

0 o0 deshecho. Materiales usados en viviendas marginales (trozos de madera, plasticos, latas).

) tipo. Materiales no incluidos en las categorias anteriores, por ejemplo, lona.

eriales del piso

resa conocer el recubrimiento del piso de la vivienda. Si tiene mas de un material se marca el predominante. Las
:gorias que se tienen para identificar el material usado en el piso, no requieren de mayores especificaciones; en “Otro tipo”,

ncluyen materiales no comprendidos en las otras opciones como piedra, deshechos (plastico, trozos de laminas, etc.).

guntas 5 y 5A. NUmero de cuartos

arto: Es un espacio dentro de la vivienda que esta delimitado por divisiones fijas de cualquier material. Se cuentan como tal
1 sala, el comedor, sala-comedor, los dormitorios; no se incluye en el conteo: bafio, corredor, cocina, garaje, bodega, taller,

tienen dos preguntas, en la primera se toma nota del total de cuartos de la vivienda, en la segunda (P5A) de aquellos
zados para dormir, aunque tengan otros usos durante el dia.

guntas 6 a 6 C. Cuarto de cocina y combustible para cocinar

vivienda tiene un cuarto sélo para cocinar, cuando éste reine las caracteristicas de cuarto antes definidas y su uso es
lusivamente para cocinar (P6), adicionalmente en P6 A, se pregunta si en el cuarto de cocina también se duerme.

po de combustible usado para cocinar, se pregunta en P6 B, si se identifica LENA, “01”, se averigua en P6 C, por el tiempo
minutos, que demanda traer la lefia a la vivienda, en caso de que se disponga de este combustible en el lugar se encierra
circulo el cédigo “96”.

guntas 7 a 7M. Servicio de agua

distintas opciones que tiene este servicio se encuentran clasificadas de acuerdo con las distintas formas que puede tener
bastecimiento de agua, dependiendo de la calidad d ela misma. Primeramente se contempla el abastecimiento de mejor
Jad, se trata del agua por tuberia, tanto para el caso de que se tenga dentro, como fuera de la vivienda. Se sigue con los
stos, publicos o privados y con las opciones que, en algunas circunstancias, pueden ser indicativas de un servicio de
10r calidad, aunque se distingue el agua de superficie, mas vulnerable a la contaminacién (rio, quebrada), del agua
terranea (manantial u ojo de agua), también si proviene de lluvia.

)eria dentro de la vivienda. La vivienda se abastece de agua proveniente del sistema de tuberia de la red publica, con
conexién propia dentro de la vivienda.

)eria fuera de la vivienda. El servicio de agua proviene del sistema de tuberias de la red publica. Se encuentra fuera de la
anda y puede abastecer a una o varias viviendas (como sucede en las cuarterias).



isto pUblico. Suministro de agua a través de un grifo o pilén publico, fuera de una propiedad y que esta a disposicion de
1s las viviendas de una comunidad o barrio.

'0 publico o privado. Abastecimiento de agua a través de pozos hechos en la tierra para captar agua del subsuelo; el
lico es de uso comun para varias viviendas, el privado general- mente, para una sola.

0. Abastecimiento no contemplado en las otras opciones (camion, carreta, pipa pipa).
posible que una vivienda determinada se provea de agua de otra vivienda (por acarreo o tuberia), en este caso se debe
igar acerca del suministro de agua de la vivienda de la cual se obtiene el servicio y adjudicarle la misma opcion.

la P7 identifique el tipo de suministro de agua que utilizan en el hogar para distintos menesteres; en la P7A, se pregunta
el agua para beber, en general va a haber coincidencia entre P7 y P7A, pero pudiera ser otra fuente la utilizada para
aner el agua para beber, si se marca algun cddigo entre “1” y “4”, se pasa a 7C.

7B suministra informacién respecto al tiempo que demanda, a alguien del hogar, el traer el agua, en caso de que el agua se
anga en el lugar, encierre el c6digo”996”.

1 la 7C y 7D, se indaga respecto a la continuidad del servicio de agua en invierno y en verano. Si no se trata de agua de
aria dentro y, tal vez, fuera de la vivienda, se requiere de recipientes para guardarla, en la 7E se pregunta por el tipo de
piente y si tiene tapa o no.

la P7F a 7L, se investiga por el uso de cloro, en caso de uso como lo obtienen, y que accién se sigue con el agua para
er, en caso de los menores de 5 afios y de 5 y mas. El propdsito de esta pregunta es conocer la calidad del agua utilizada
2l hogar para beber. Observe que se investiga el consumo de agua para los nifios (menores de 5 afios) y para las personas

5 afios y mas de edad, se anotan todas las opciones que indique el informante, es decir puede haber respuestas
tiples. Por Ultimo en la P7M se identifica el destino del agua utilizada en bafios, lavadero, cocina, etc.

gunta 8 a 8C. Servicio sanitario

jual que con el suministro de agua, el servicio higiénico esta relacionado con las condiciones sanitarias del hogar, ambos
/icios, cuando son adecuados, son importantes para el control de ciertas enfermedades y, por consiguiente, el
oramiento de la salud.

doro. Aparato higiénico-sanitario de loza o cemento, provisto de un recipiente que desagua por medio de una palanca, y
excretas son arrastradas por tuberia a la red de alcantarillado u otro sistema (foso séptico o sumidero, eventualmente
de descargar en un cauce, rio o quebrada por medio de tuberia o zanja).

:usado o letrina. Es la instalaciéon destinada a la eliminaciéon de excretas, que no dispone de agua por tuberia ni a presion,
tada, mayormente, sobre un hueco u hoyo (pozo negro); se encuentra fuera de la vivienda. Se distinguen distintas
iones:

dicional de foso sin ventilacion. Generalmente montada sobre una fosa séptica.

dicional de foso con ventilacion. Similar a la anterior, pero tiene un tubo que penetra a la fosa por la plancheta y sale por el
10 de la caseta para desalojar los gases producidos en la fosa.

nera. Excusado de doble funcién, consta de dos orificios, uno para la orina, otro para las heces, conectada a un recolector

iovible (caja, barril, bolsa plastica), lo que permite retirarla y usarla, previo tratamiento, como abono. La orina va a un foso
tico o al exterior de la caseta.
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jante. Letrina comin que en vez de estar instalada sobre una fosa, esta montada sobre zancos y los deshechos caen
re una gquebrada, rio o mar.

| informante identifica inodoro o letrina y no identifica el tipo, se debe leer las opciones.

gunta 8A. Exclusividad del servicio sanitario

trata de identificar la exclusividad del servicio sanitario (va a depender del tipo de servicio para tener mejores o peores
diciones higiénicas pero, adicionalmente, si el servicio es compartido, el riesgo de deterioro estas condiciones puede ser
/or. Enla P8By 8C se pregunta por el tiempo que tiene de construido el servicio higiénico y cémo se construyad.

gunta 9. Servicio de alumbrado

2 servicio puede provenir de la red publica u otro medio. Marque una sola opcién de acuerdo con la respuesta del
rmante.

- eléctrica. Proporcionada por la red publica o plantas privadas.
5 (kerosene). Usado en candiles, quinqués y lamparas (corrientes y tipo “Coleman”).
0. Como: velas o candelas, gas propano, etc.

gunta 10. Eliminacién de la basura

‘orma en gue se elimina la basura, facilita o dificulta la propagacion de ciertas enfermedades. Aunque puede haber distintas
1as para eliminarla, indique una (aquella que mas se utiliza).

gunta 11. Tipo de tenencia

indaga sobre la forma de posesién o situacién legal de la vivienda. Se marca una sola opcion.
pia con escritura. La vivienda pertenece a alguna de las personas que la habitan (la compré, esta totalmente pagada, o
eredo).

pia sin escritura. El derecho de propiedad ha sido adquirido con el paso del tiempo, no se tiene un documento legal que
credite como tal, o puede estar amortizandose.

uilada. Se paga un valor en concepto de arrendamiento, de comun acuerdo con el propietario.
a forma. No esta comprendida en las opciones anteriores (prestada, cedida, otra).

guntas 12A a C. Taller o industria casera

investiga si en la vivienda particular, ademas de uso como residencia, si se tiene alguna actividad econémica.

Fabricacion de productos. En la vivienda se realiza algin tipo de procesamiento de bienes o fabricacion de los mismos.
Ejemplos: Taller de confeccién de ropa, artesanias, calzado, alimentos y otros articulos que pueden venderse o no alli
mismo.

Comercio. Venta de algin producto o articulo (no fabricado o hecho en la vivienda).
Ejemplo: Venta de granos basicos, gaseosas, ropa, zapatos, etc.



Servicios prestados. Se brinda algin servicio. Ejemplo: Reparacion de radios y televisores o articulos eléctricos en
general, sala de belleza, barberia, reparacion de calzado, etc.

HOGAR

gunta 13. Cuartos para dormir

e tiene un solo hogar en la vivienda, la respuesta en esta pregunta debe coincidir con la segunda pregunta llevada en P.5.
registra el nimero de cuartos que el hogar utiliza Gnicamente como dormitorios.

gunta 14. Uso de mosquitero

investiga la tenencia y no el uso de mosquitero.

gunta 15. Equipamiento del hogar

‘espuesta a esta pregunta, sobre posesion de algunos electrodomésticos se usara para establecer una medida gruesa del
tus” socioeconémico del hogar. Lea cada opcion y encierre en un circulo el cédigo correspondiente. Si el informante
Jrta que algunos equipos del hogar como la radio o la television estan dafiados, pregunte cuanto tiempo llevan dafiados y
)S van a arreglar. Si solo estan temporalmente fuera de uso encierre en un circulo el cédigo 1 "SI". De lo contrario encierre
6digo 2 "NO". Marque un cédigo bien sea 1 o 2 para cada opcion; no deje ninguna sin respuesta.

gunta 16. Propiedad de un medio de transporte

otro indicador de la situacién socioeconémica del hogar, ademas permite conocer las posibilidades para movilizarse de los
mbros del mismo, interesa saber respecto a cada uno de los medios en este caso si son propios. Si un miembro del hogar
e un vehiculo asignado (carro, moto) que utiliza en su trabajo, no se debe incluir; tampoco la bicicleta de uso de un nifio.

gunta 17. Contenido de yodo en la sal y vitamina A en el azlcar.

viinisterio de Salud tiene particular interés en determinar si los fabricantes e industriales del pais, estan siguiendo las
)osiciones del MINSA en cuanto a la concentracion de yodo en la sal y concentracién de vitamina A en el azlcar.

lee la pregunta y se procede a solicitar si le pueden dar una cucharada pequefia de cada uno de esos productos, si se
Ivo la muestra encierre con circulo el cédigo “1”, si no le entregan el producto (pueden no tener, o tener muy poca
tidad), encierre “2".

estas pregunta se desea conocer la concentracion de yodo en la sal que utilizan en el hogar y si el azlcar esta
minizado. Las deficiencias de yodo pueden conducir al Cretinismo en los nifios al nacer. En las formas mas severas,
2 sindrome incluye retardo mental agudo y sordo-mudez . La deficiencia aguda también se relaciona con altas tasas de
talidad fetal, perinatal e infantil y con los grados variables de deficiencia mental; en definitiva para reducir al minimo
)s y otros desordenes en el organismo humano se requiere del consumo de este mineral. Con respecto a la vitamina A,
J/iene, particularmente, de problemas en la vision

CION II. COMPOSICION DEL HOGAR, CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS.

;pués de diligenciar la portada y la Seccién |, la entrevistadora indagara cuantas personas forman parte del hogar para
strarlas en la Seccién Il.
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iimero de orden (P21), que se encuentra impreso en cada una de las columnas se utiliza con fines de procesamiento de
iformacion y reemplazara, posteriormente, al nombre de la persona.

rimer paso necesario para completar el Cuestionario del Hogar es registrar la lista de personas que viven habitualmente en
logar y también el nombre de cualquier persona que haya dormido alli la noche anterior. Debe comenzar la lista con el
nbre del jefe del hogar (P22). Es conveniente tener nombres y apellidos de cada persona, porque esto ayudara en la
iificacion de los tipos de familia. Si alguien pregunta por qué debe dar los nombres, asegurele que es solamente como una
1 para no olvidar a nadie del hogar y captar adecuadamente el parentesco de las personas. Con el fin de tener una lista
Jpiada debe tener claro lo que significa ser miembro del hogar y lo que significa ser visitante.

mbro _del Hogar: Un miembro del hogar es una persona que vive habitualmente en el mismo y come usualmente en el
ar.

tante: Es una persona que no es un miembro del hogar, pero que durmié en el hogar la noche anterior al dia en el que se
e la entrevista, debe ser incluida en el listado. También se los llama residentes no habituales.

iortante: Repase las definiciones de hogar y residencia habitual, que se aplican en la ENDESA-2001, las mismas se
illan en la pagina 17.

Jnas veces no es facil saber quién se debe incluir y quién no se debe incluir como miembro del hogar. Veamos algunos
nplos:

» Un hombre que tiene dos mujeres en diferentes lugares y vive temporalmente con cada una de ellas; es dificil que
usted pueda determinar esta situacion, pero si en la entrevista resulta claro que esto es asi, trate de averiguar en
donde pasa la mayor parte del tiempo y considérelo como miembro de este hogar.

» Algunas veces la gente puede comer en un sitio y dormir en otro diferente. Su hogar es el sitio donde duerme.
» Una persona que vive sola. El/ella conforma un hogar.
» Una persona del servicio. Forma parte del hogar si vive y come en el hogar.

» Una mujer considera a su esposo jefe del hogar, pero él vive en otra parte. Si él no vive en el hogar que usted esta
entrevistando y no ha dormido alli la noche anterior, no lo debe incluir en la lista, en esta situacion la mujer pasa a
ser la jefa del hogar.

cada columna escriba los nombres y apellidos de los residentes habituales del hogar aunque estén ausentes
poralmente y a los visitantes que pasaron la noche anterior en él.

iortante: Usted debe asegurarse de que ha incluido a todos y cada uno de los miembros del hogar y sus visitantes. Con
: fin, haga el sondeo de la P25 A, relativa a la posible omision de personas ancianas, nifios o bebes; o la omision de
sonas que desempefian tareas domésticas en el hogar —durmiendo en el mismo- y el caso de omision de algun visitante. Si
aspuesta a alguna de estas preguntas es “Sl”, agregue los nombres de estas personas a la lista; en este caso se agregan a
tinuacion del Gltimo, aunque no se va a respetar la secuencia recomendada para captar el parentesco (pero evita el
‘denamiento y la posible confusién que esto puede originar).

la Pregunta 24 se capta la informacién sobre la relacion (vinculo) de parentesco que tiene cada persona listada con el jefe
hogar. A medida que la entrevistadora lleva a cabo el registro o listado de las personas miembros del hogar, debera ir
errando en un circulo el codigo correspondiente al parentesco.



iga cuidado al hacer estas anotaciones, especialmente si la persona que da la informacién no es el jefe del hogar;
gurese de que anota la relacién de cada persona en la lista, con el(la) jefe(a) del hogar, no la relacion con el(la) informante.
ejemplo: La persona informante es la esposa del jefe del hogar y dice que Juan es su hermano, entonces Juan debe estar
ttificado con “09” (CUNADO), no “08” (HERMANO).

len de registro de las personas segln el Parentesco con el Jefe del Hogar: Los miembros del hogar se deben registrar
3| siguiente orden:

La primera columna (No. Orden O1) esta reservada para el jefe(a) del hogar (cédigo 01);
a continuacién su cényuge (esposa(o) o compariera(o)) con el cédigo 02;
luego a los hijos(as) solteros(as), de mayor a menor edad, y a los hijos no solteros (separados, viudos) sin hijos ni

conyuge en el hogar con el codigo 03;

luego a los hijos(as) casados(as) o en union libre, de mayor a menor, Uno_a uUno 0 una a una con sus cényuges
(esposa(o)/compariera(o)) cédigos 04 (en este caso, nueras o yernos del jefe)_y sus hijos(as) con cédigo 05 (nietos del
jefe);

después iran las hijas madres solteras con sus hijos, los hijos separados o viudos que vivan con sus hijos, uno a
uno;

después van los otros parientes cercanos del jefe(a) del hogar: padres (06) y hermanos (08), y/o los parientes cercanos
del conyuge como suegros (07) y cufiados (09);

luego, otros parientes (tios, sobrinos, primos, etc.) con cédigo 11 y
finalmente a los huéspedes o no parientes con codigo 12;

el servicio doméstico con cédigo 13, si lo hay. Los hijos de la empleada doméstica, van con codigo 12.

los residentes no_habituales (visitantes que durmieron la noche anterior), se anotaran al final, después de haber anotado
a todos los residentes habituales.

muy importante que, después de anotar a un(a) hijo(a) no soltero, inmediatamente se anote a su cényuge y después a sus
s (de mayor a menor); si no tiene conyuge, anote a sus hijos.
piece con el hijo mayor no soltero y siga con cada uno de los otros hijos con su propia familia.

TA: Los hijos adoptivos o hijastros o hijos de crianza, son aquellos que no tienen ni padre ni madre biolégicos en el
ar y deben tener el codigo 10. Para efectos de este estudio, los hijos del conyuge pero no del jefe (hijastros del jefe),
en aparecer con el cédigo 03 de hijos.

reitera de que en caso de encontrar un hogar con mas de 7 miembros, hay que utilizar un cuestionario de hogar adicional,

este caso la columna 02 pasa a ser la nimero 08. En este segundo cuestionario debe dejar libre la columna 01
‘espondiente al jefe.

35



36

cuestionarios adicionales deben ademas identificarse de igual manera que el primero, es decir, que los datos de la
«cién | de los cuestionarios de un mismo hogar, deben ser también los mismos. Ademas se escribira en “Datos de control”,
cuestionarios que se diligenciaron para ese hogar (no se repiten las preguntas relativas a la vivienda y el hogar).

L vez obtenida la lista de los miembros habituales del hogar y de los visitantes, si los hay, encierre en un circulo el nimero
orden del informante (nGmero que debe figurar también en la caratula del Cuestionario de Hogar) y empiece las preguntas
1 cada individuo (es importante que si en el hogar estan otros miembros lo adecuado, salvo que sean de corta edad, es
cada uno de ellos suministre sus propios datos, en esta situaciéon encierre con un circulo el nimero de orden de cada
rmante).

d: En la Pregunta 23 interesan los afios cumplidos, es decir la edad que alcanzé la persona en su Ultimo cumpleanos, los
les se anotaran con dos digitos.

In nifio tiene 5 afios y medio escriba 05. Si no ha cumplido 1 afio se anotara el cédigo 00, si se informa que tiene un afio,
junte si ya lo cumplié (o si le festejaron el primer afio).

aces la persona que suministra la informacion dice que Luis anda, por ejemplo, en los 18 afios, pregunte si ya los cumplio,
Jrobable que Luis tenga 17 afios al momento de la entrevista. Para personas con 96 afios cumplidos 0 mas, anotaremos

muy importante obtener la edad de cada persona lo mas exactamente posible porque, entre otras cosas, la elegibilidad
1 la entrevista individual depende de la edad. Esto tiene gran importancia en las mujeres cercanas al limite minimo de edad
afos), es probable que nifias de 14 declaren o sean declaradas como de 15, o mujeres de 49 afios que se declaren como
50.

el primer caso se haria una entrevista individual que no corresponde realizar y en el segundo se omitiria la entrevista
vidual de esta persona.

lay dudas puede ser Util preguntarle directamente a la mujer la edad, si ésta se encuentra en la vivienda en la que se esta
iendo la entrevista de hogar. Dado que el proceso de cedulacion en el pais, ha alcanzado una cobertura bastante elevada,
algunos casos de dudas, se puede pedir la cédula, para obtener la edad con mayor exactitud. Cuando se desconozca la
d de la persona, es necesaria una estimacion aunque sea aproximada. No deje nunca en blanco la edad ni escriba “No
e’

artir de la P25 se tomaran todos los datos que correspondan de cada persona verticalmente.

:0. Aunque usted tiene el nombre de la persona, si la misma no estad presente, debe hacer la pregunta, en particular en
ellos nombres que son iguales para las personas de uno y otro sexo, como René, Carmen, Rosario, Guadalupe,
‘cedes, etc.

ontinuacion de P25 se tiene la instruccion respecto a si se anotaron todos los miembros del hogar (P25 A), haga este
deo en el momento de que se completd el listado de las personas.

L vez completado el listado y verificado que no se ha omitido ninguna persona, se procede a encerrar con un circulo al
1ero de orden de las mujeres elegibles (mujeres de 15 a 49 afios, a las cuales se les realizara la entrevista con el
sstionario Individual), (P25 B) y en P25 C, se identifica al nimero de orden de los(as) nifios(as) menores de 6 afios
‘sonas a las cuales se les practican las medidas de peso y talla, medidas antropométricas).

Preguntas 26 y 27 sobre residencia tienen por objeto establecer (junto con la de sexo y la edad), la condici6on de
jibilidad para la entrevista individual.



importante recalcar que aungue la pregunta "¢ Vive habitualmente aqui?" parece obvia, debera hacerla en todos los casos
1 confirmar la informacién. Normalmente la persona que contesta el cuestionario no tendra problemas para responderla,
2 a veces pueden surgir casos dificiles, especialmente cuando algiin miembro del hogar permanece fuera durante periodos
0s. Por ejemplo, una persona puede trabajar en un pueblo vecino pero vuelve al "hogar" todos los fines de semana. Si
Jiera este caso lo mejor es preguntar a la persona que esta informando si ella considera que esa persona "esta viviendo en
hogar habitualmente". La persona residente habitual puede no haber dormido en el hogar la noche anterior.

serve gue S| LA RESPUESTA A LAS DOS PREGUNTAS sobre residencia es NO, la persona no deberia estar listada. En
)s casos tache la columna completa y deberéa arreglar el No. de orden de las personas restantes.

Pregunta 28 es otra pregunta referida a toda la poblacién. Se investiga el idioma o lengua materna. Aunque es posible
ontrar poblacién indigena en cualquier parte del pais, su presencia es significativa en algunos departamentos (Jinotega y
dos Regiones Auténomas del Atlantico). Se aplica a todas las personas del hogar, considerando como lengua materna la
ha sido aprendida de los padres, hablada desde la nifiez o infancia; o sea se registra un solo cédigo.

yervivencia de los padres: La proporcion de personas huérfanas de padre o de madre (Preguntas 29 y 31), ademas de
mitir conocer la situacién real de algunos menores de edad, es un indicador que permite establecer la mortalidad adulta
enina y masculina. Se obtiene preguntando a todos los miembros del hogar, menores de 15 afios, si el padre o la madre
Jral o biol6gica esta vivo(a) o muerto(a).

1s preguntas no se realizan al Jefe del hogar, se interpreta que esta persona tiene de los 15 afios en adelante, esto implica
no hay hogares en que el jefe sea menor de 15 afios (aunque puede haber alguna excepcién a esta regla, en este caso,
se registraria la informacién sobre orfandad de un jefe de hogar con edad menor a los 15 afios).

)e estar segura de que el informante entiende que se le esta preguntando por el padre o la madre biolégica de la persona
la cual se recaba la informacién. Si esta viva, encierre la casilla "1"; o "2" si estd muerta. Si el informante no sabe si el
re o la madre natural vive todavia, encierre "8", para el codigo NO SABE (es improbable que se desconozca si la madre
1 viva 0 no, en este caso se debe indagar, de ser posible, con otros miembros del hogar respecto a la supervivencia o no
asta persona); diferente es el caso del padre, puede no saberse si vive 0 no, pero se debe hacer indagacion adicional, si se
e presentes a otros miembros del hogar.

la P29, si el padre no esta vivo 0 no se sabe, se pasa a la P31, en esta pregunta si la madre no esta viva o no se sabe, se
e un pase a la P33.

sidencia de los padres biolégicos: En las Preguntas 30 y 32, se trata de investigar la residencia en el hogar del padre y la
ire bioldgicos; por lo tanto en todos los casos debe preguntar si residen en el hogar los padres biol6gicos o naturales de
a uno de los miembros reportados y sélo en el caso en que si residan en el mismo hogar escribira el nimero de orden que
corresponde. Cuando el padre o la madre biolégicos no residen en el hogar, se anotara “00”.

ontinuacion, la aplicabilidad de cada conjunto de preguntas, esta basado en la edad.

acteristicas educativas. La Pregunta 33 indaga si los NINOS ENTRE 3 Y 5 ANOS estén asistiendo a algin centro de
endizaje temprano, como jardin o guarderia (Centros de Desarrollo Infantil .CDI-, Comedor Infantil —CICO-, preescolar
ado, etc.); en la P34 se hace referencia al nimero de horas que asisti6 en la Gltima semana a tal institucion.

1itro de Desarrollo Infantil (CDI). Institucién de cuidado y aprendizaje dirigidos a nifios(as) desde los 45 dias de nacidos,
se les proporciona cuidado y alimentacion y a partir de los 3 afios de edad reciben educacién preescolar.

nedor Infantil Comunitario (CICO). Nuevo modelo de comedor infantil, comprende la modalidad de cuidado diario y
cacion preescolar, esta administrado por la comunidad y recibe apoyo de una ONG.
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234 A, es un pase a P26, para las restantes personas del hogar y pase a P35 para las personas de 6 afios y mas; o sea
se completa la Seccidn Il, antes de pasar a la Ill.

ZCION IIl. EDUCACION Y TRABAJO

Preguntas 35 a 37, solo se hacen a las PERSONAS DE 6 ANOS Y MAS. Pregunte para cada persona del hogar si sabe
y escribir, solo lee, 0 no sabe leer ni escribir, si ha asistido alguna vez a la escuela y el nivel y grado o afio mas alto
dbado. Para dar respuesta adecuada a la P37, 40 y 42, tenga en cuenta los c6digos para cada nivel de escolaridad, que se
en al pié de la pagina, aparte de identificar el nivel en cada pregunta, anote el grado o afio mas alto que aprobd la persona
P37), si se matriculé en el actual afio escolar, en qué nivel y grado o afio lo hizo (P40), y si se habia matriculado el afio
Jrior, en qué grado o afio lo hizo (P42).

P38 a 42, se hacen alas PERSONAS DE 6 A 29 ANOS .

238 indaga sobre la asistencia escolar en el afio actual, la respuestas NO, pasa a P39, los que responden Sl, siguen con la
JA en donde se pregunta si asiste a una escuela estatal, autbnoma o privada.

P38B hasta P38F se efectlan preguntas relativas a distintos gastos escolares, si se pag6 por inscripciéon, matricula o si se
a colegiatura (P38B), si hubo gastos en materiales escolares (P38C), por libros de texto (P38D), por examenes (P38E) y
2 aporta al mantenimiento de la escuela (P38F).

la P39 se capta a los que habian matriculado el afo actual (no asistiendo actualmente), si Sl, se trata de una desercion
olar, tanto para Sl como para NO, se sigue con P39A, en donde se investiga la causa de la no asistencia. En la P40 se
junta por el nivel y grado o afio en qué se matricul6, en el actual afio escolar.

serve gque si en P40 se reporta, por ejemplo, que un nifio esta actualmente matriculado en quinto grado de primaria, o sea
igo “03” para nivel y “05” para el grado, en la P37 debe tener codificado “03” como nivel y “04” para grado (grado mas alto
ybado).

241 refiere a la asistencia escolar durante el afio escolar anterior y en la P42 a qué nivel, grado o afio asisti6, en este afio
>rior.

la P43 en adelante, las preguntas se hacen a todas las_ PERSONAS DE 6 ANOS Y MAS.

ividad econdmica. A los efectos de una mejor interpretacién, a continuaciéon se presentan una serie de definiciones, junto
las preguntas de la seccion.

bajo. Se refiere a las tareas que realizan las personas con la finalidad de producir bienes y servicios por un ingreso, para el
yconsumo o en condiciéon de ayudante sin remuneracion. Bajo esta definiciéon los quehaceres domésticos, la construccion,
aracion o mejoramiento de la vivienda propia y las prestaciones de servicios gratuitos a la comunidad (voluntariado de
intos tipos), no se considera trabajo.

)e tener en cuenta que en algunos casos la persona puede dejar de asistir a su trabajo por encontrarse en vacaciones,
1cia, incapacidad por enfermedad o accidente, pero es una persona que tiene trabajo.

Pregunta 43, dirigida a las personas de 6 afios y mas, es para identificar a una parte de las personas econémicamente
vas ocupadas (las que responden afirmativamente a la pregunta sobre si trabajaron la semana anterior), ellas pasan a
), para dar respuesta a la ocupacion o tipo de trabajo que realizan.



Sregunta 44 se efectlia a las personas que respondieron que no trabajaron la semana anterior (NO en P43), si la respuesta
‘esponde a los cddigos “01” a “06”, pasan a P46; si las respuestas se ubican en los cédigos “07” a “98”, se sigue con la
), CONn esta pregunta se trata de recuperar a personas que en la P44, se declaran o son declaradas como inactivas cuando
‘ealidad aportan a la economia del hogar. Si en la P45 hay respuestas en los cédigos “01” a “06”, se sigue con la P46, en
ellos casos de respuesta NINGUNA ACTIVIDAD, “07”, se pasa a P49.

esta P45, dentro de las actividades investigadas se encuentran: Lavar, planchar, coser hacer pan, tortillas dulces, otros
lentos, artesanias, todas estas actividades se consideran como trabajo cuando generan ingresos en el hogar, también es
ajo, aungue no sea remunerado, la participar en labores de campo (cultivar la tierra, criar y cuidar animales, etc.); o sea
‘esponde codificar entre “1” y “6”, sélo en el caso de NINGUNA ACTIVIDAD se circula “07".

iniciones adicionales:

5cO trabajo por primera vez.. Personas que nunca antes trabajaron, pero que en la semana de referencia buscaron
vamente por primera vez trabajo o empleo.

1sionado/Jubilado/Rentista: Personas que se han retirado por haber completado el tiempo de servicio en un trabajo y
er cumplido con la edad determinada por la ley, o que por motivos de enfermedad, accidente u otra causa, reciben una
sion. Rentistas son los que viven de los intereses de dinero, dividendos, alquileres. Estas personas no realizan actividades
uneradas.

shaceres domésticos: Personas que no realizan ninguna actividad remunerada, se dedican exclusivamente a los
haceres domésticos del hogar (lavar, planchar, cocinar, cuidar nifios o enfermos, acarrear agua/lefia), se trata de tareas
tinadas a satisfacer las necesidades basicas de los miembros del hogar, en la gran mayoria de los casos son realizadas
las mujeres.

udiante: Personas que se dedican exclusivamente a asistir a la escuela, colegio, universidad, siempre que no hayan
stuado algun trabajo en la semana de referencia (en este caso se considera que trabaj6, y debe figurar como tal y no como
Jdiante).

Jpacitado permanente: Se incluye a todas las personas que no pueden valerse por si mismas (incapacitada,
:apacitada, personas minusvalidas que padecen de algin impedimento fisico o mental y no pueden trabajar).

apacitado temporal: Personas que padecen de algin impedimento fisico temporal, que no pueden trabajar en la
1alidad (en rehabilitacién por un accidente o enfermedad).

sona anciana:_Personas que por su edad, 65 afios 0 mas, no realizan actividad econémica.

0: Se debe encerrar este cddigo cuando la persona informa no haber realizado ninguna actividad (no figura dentro de las
iones anteriores). Por ejemplo: No hizo nada.

la Pregunta 46 se determina que es lo que hace o hacia la persona en su trabajo: Tareas que realizo, oficio desempefiado
Jesto o tipo de trabajo efectuado en la semana anterior al dia de la entrevista; tome nota en forma clara de lo expresado
las personas.

iga presente también, que la persona puede tener una profesion pero que no la ejerce y esta desempefiando otra actividad,
Jebe captar lo que esta haciendo la persona, independiente-mente de su formacion profesional (un profesional manejando
axi, se anota chofer de taxi).

debe precisar la ocupacién o empleo, no es valido anotar como ocupacion: Vendedor, Obrero, Empleado, Peon,
sanico, Maestro, Profesor, etc.
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)e anotar: Vendedor ambulante, de diarios, de tienda de ropa, de comercio al por mayor, de comercio al por menor; Obrero
afiil, carpintero, armador, panadero, fontanero, Peén ordefiador, podador, cosechador de café, cortador de cafia, corralero:
pleado/Oficinista mecandgrafo, secretaria comercial, secretaria ejecutiva, secretaria bilingiie, contador comercial, contador
lico, tenedor de libros; Mecanico de automdviles, de motocicletas, dental, de aviacién, de refrigeracion y aire
ndicionado; Profesor de primaria, de secundaria, universitario, de educacion fisica, de musica, baile, canto, natacion, etc.

1 lista refleja una parte de las ocupaciones que desempefian las personas, si no determina adecuadamente la ocupacion,
e nota de las mayores referencias posibles para, en el trabajo posterior de oficina, poder codificar de la mejor manera,
1a ocupacion.

la Pregunta 47 se investiga la categoria ocupacional, o la situaciéon en el trabajo, es decir la relacién entre la persona
pada y el trabajo que desempefia; en el caso de personas cesantes o desocupadas, se pregunta por la ocupacion que
a en su trabajo anterior. Se contemplan las siguientes categorias:

pleado/Obrero: Persona que trabaja para un patron, para el estado, para un organismo o empresa privada a cambio de
sueldo o salario.

nalero/Pedn: Persona que efecta un trabajo manual, a cambio de un sueldo o salario, comisién u otra forma de pago en
ro 0 especie.

:nta propia: Persona que trabaja en su propio negocio, empresa o finca, o ejerce por su cuenta una profesiéon u oficio.
'mas no tiene empleados ni obreros a sueldo o salario, aunque si puede utilizar algin familiar como ayudante sin pago.

ron o Empresario: Persona que explota su propio negocio, empresa o finca, o ejerce por su cuenta una profesion u oficio
!ne uno o mas trabajadores (empleados, obreros, peones), a su cargo o en relacién de dependencia.

bajador sin pago: Persona que trabaja en un negocio, empresa, finca o explotaciéon agropecuaria que administra o es
Jsiedad de algiin miembro de la familia y no recibe salario alguno a cambio de su trabajo (aunque puede recibir pago en
ecie, alojamiento, comida, ropa, capacitacion en caso de un aprendiz).

mbro cooperativo de produccidn:_Persona que trabaja y es miembro de una cooperativa, por esta condicion recibe
Imos y canaliza la venta de sus productos a través de la cooperativa. Si se trata de un trabajador remunerado por la
perativa se debe clasificar como empleado, obrero o peén, segln corresponda.

Pregunta 48 esta relacionada con la Rama de Actividad, se trata de la actividad econdémica que realiza el negocio,
iblecimiento o empresa, de acuerdo con el tipo de bienes que produce o servicios que presta y donde la persona trabaja o
1ajo.

decir, se pregunta y se debe escribir con detalle, la respuesta relativa a qué se dedica la fabrica, industria, taller, finca o
iblecimiento donde la persona desarrolla o desarrollo alguna clase de trabajo.

el caso de los artesanos, vendedores ambulantes, aquellos que tienen un puesto fijo en la calle y las personas que realizan
Ina actividad econémica en sus casas (la mayoria de ellos como Cuenta propia), estas personas no tienen un
iblecimiento en donde desarrollan su actividad, por lo tanto, la Rama de actividad en la que laboran va a ser igual que la
cripcién de su ocupacion (por lo tanto repita en la P48, lo registrado en la P46).

1 respecto a la Pregunta 48A, Horas trabajadas, se capta el tiempo que las personas dedican al trabajo, si tienen mas de
actividad econémica se debe sumar las horas de cada trabajo realizado durante la semana; también se anotan las horas
«ajadas por las personas cesantes en su Ultima ocupacion laboral.



Sregunta 49, dirigida a todas las personas de 6 afios y mas, trata de investigar el aporte a los quehaceres del hogar por
e de los restantes miembros del mismo; si la respuesta es afirmativa se les pregunta el aporte en tiempo en la P49A, si no
ninguna colaboracién en el hogar, se circula NO y se sigue con P50 (si se trata de una persona de 12 afios y mas), de lo
trario se pasa a la Seccion V. A las personas que ya habian declarado que se dedicaban a los Quehaceres domésticos
4, “9"), no se les hace la P49, directamente se encierra la alternativa Sl, y se pasa a preguntarles por las horas que
ican a estas actividades durante la semana (P49A).

Pregunta 50, se aplica a las personas de 12 afios y mas, se refiere al estado conyugal actual de las personas, en el
nento de la entrevista. Si la persona es viuda, separada o divorciada, pero convive con alguien, encierre en un circulo el
wdo conyugal actual, unida. Si se separd, divorcié o el conyuge ha muerto y no se ha vuelto a unir o casar, encierre el
igo para SEPARADA(O), DIVORCIADA(O) o VIUDA(O), “3", “4”, o “5", respectivamente. Si una persona ha estado en
)n informal (juntada), pero ahora esta viviendo sola, encierre SEPARADA.

iortante: Tenga en cuenta que el jefe(a) y su esposa(o) o compariera(o), deben tener el mismo estado conyugal, dado que
nvestiga la situacion marital actual; esto mismo se debe verificar para hijos(as) que viven en el hogar con su cényuge.

ZCION IV. GASTO EN SALUD

1 seccion tiene como objetivo el determinar, en promedio, cuanto gastan los hogares nicaragiienses en la atencion en
1d de sus miembros.

guntas 60 a 79. Gastos ambulatorios

primera parte de la seccion esta dedicada a los GASTOS AMBULATORIOS (es decir aquellos gastos originados por la
armedad, que no ameritaron internamiento de la persona enferma).

P60 es una instruccion en la cual se recuerda que esta seccion se aplica a cada una de las personas del hogar. Se
lienza, P62, con una pregunta relativa a si la persona investigada cuenta con algin seguro de salud, por el que se paga
cuota mensual o periédica.

trabajadores asalariados (empleados, obreros), tienen derecho a la afiliacion en el Instituto Nicaragiiense de Seguridad
ial (INSS), por parte de sus patronos. De contar el trabajador con este seguro, el mismo cubre a sus hijos menores de 6
s. Por otra parte, en el caso de los seguros privados, estos pueden incluir a todos o a una parte del ndcleo familiar.

indaga respecto a si cada uno de los miembros del hogar esta cubierto por un seguro de salud, se plantean las diferentes
iones gue es posible encontrar en cuanto a este tipo de cobertura.

la Pregunta 63 se investiga si durante los 30 dias anteriores, cada uno de los miembro del hogar tuvo alguna
srmedad (haga la pregunta como esta redactada); preste atencion a la edad de la persona de la cual se esta
aniendo la informacién (por ej. mencionar diarrea, al jefe del hogar o su compafiera, aunque una enfermedad como el
ra no respeta edades); también tenga en cuenta el sexo de la persona (mencionar embarazo, en el caso de un
bre).

a pregunta tiene como respuesta Sl, se pasa a P63 B, si NO o NO SABE, se pasa a la siguiente persona (nimero de
2n 02, si se estaba obteniendo los datos del jefe), cuando se termina con los miembros del hogar se pasa a P90. Las
sonas que respondieron Sl en P63, dan respuesta en P63 B a si fueron internadas o no, si S, se tiene un pase a P91,
10 se continda con la P68 A, en donde se investiga si la persona enferma recibié atencién médica o no. En el caso de

41



42

, NO SABE en P68 A, pasan a P69, los SI, siguen con la P68 B, en donde dan razén de su problema de salud, que se
ta en forma textual y luego se procede a asignar un cddigo de acuerdo con el problema de salud declarado,

la P68 C se indaga respecto a quién se consultd, si la consulta involucré a personal de salud (cédigos “01” a “06"), se
a a P71, sila consulta se realiz6 a otras personas (cadigos “07” a “96") el pase es a P70.

lellas personas que en P68 A, respondieron NO o NO SABE, en P69 dan razén de porqué no consultaron por el
Jlema de salud, encierre en circulo el cédigo que corresponda. Con la P69 A se indaga por la compra de algun
licamento y en la P70 por el costo de la consulta (medicinas, transporte, otros gastos); en caso de no haber incurrido
jastos, se completa con ceros (000000), las casillas destinadas para tal fin.

la P71 se indaga, para aquellas personas que tuvieron una consulta con personal mas calificado, por el lugar de la
1era consulta, distinguiendo entre el sector pablico y el privado. Con la pregunta P72 se investiga por la forma de pago,
e encerr6 en circulo los cédigos “1” a “3” se pasa a P74, si el cédigo encerrado es “4”, tuvo reintegro, por parte de un
uro o de otra forma, se sigue con P73 donde se pregunta por la cantidad reintegrada.

la P74 a P78 se obtiene informacién relativa a los gastos de la consulta, cuanto se gasté por la consulta en si (P74), por el
to de los medicamentos (P75), por los gastos de examenes de laboratorio (si los hubo) (P76), y otros gastos (P77);
Imente en P78 se totaliza los gastos a consecuencia de la primera consulta.

guntas 90 a 98. Gastos de Internamiento

ariormente se determiné que hay personas enfermas que tuvieron que internarse (Sl en P63 B), adicionalmente en la P90
Jregunta si las personas del hogar tuvieron que internarse en el Ultimo afio , si Sl se pasa a P91, si NO o NO SABE, se
a a la siguiente persona, o la Seccién V, si se trata de la Ultima persona del hogar.

Accidente se entiende todos los aspectos vinculados con la violencia, aparte de accidentes (de trabajo, de vehiculos), se
de tener heridas y golpes por agresiones, intento frustrado de suicidio, etc., aparte de principios de ahogamiento o
enenamiento.

ontinuacién, P91, se anota la causa y se encierra en circulo el cédigo que corresponde a la causa declarada. La P92 da
) del lugar de internamiento, se distingue entre el sector publico y el privado, en ambos casos, aparte de las categorias
ecificas, se tiene la opcién OTRO, para identificar establecimientos de salud adicionales, en los cuales pudo internarse a la
sona. En la P93 se investiga por el tiempo de internacion, se contempla el tiempo en dias (si el periodo de internacion es
10r a una semana, en semanas si la duracion fue menor a los tres meses y meses para una internacion de tres meses o

>.

P94 a P98 se tienen aspectos vinculados al internamiento, en la P94 se indaga por la forma de pago, si se identifica un
igo entre “1" y “3” se pasa a P96, si el cadigo es “4” se sigue en P95 preguntando por el reintegro de parte del gasto tenido
2l internamiento, si los codigos son “5” a “8”, se pasa a P98. En esta P96 se totaliza el gasto tenido a consecuencia del
rnamiento (incluye alimentacion, medicinas, exdmenes de laboratorio, etc.)

la P97 se investiga por la forma de pago de la internacion, se determina de donde se obtuvo el dinero para hacer frente a

gastos originados por la enfermedad o accidente que provocé el internamiento de la persona investigada. La P98 es una
ruccién para aplicar esta seccion a las restantes personas del hogar o, investigadas todas, pasar a la seccion siguiente.

CION V. DISCAPACIDAD



seccion Discapacidad, tiene los siguientes OBJETIVOS:
uministrar informacién sobre cada una de las discapacidades padecidas por las personas.
uministrar informacién sobre las causas que han originado las discapacidades.

clasificaciébn que se utilizara para clasificar la discapacidad de las personas es la Clasificacion Internacional de la
capacidad y la Salud (la CIIDDM-2, revision 2001), la que define los componentes de la salud y algunos componentes
bienestar relacionados con la salud (como educacion, trabajo, etc.) para su descripcion y valoracion. Las
:apacidades relacionadas con la salud, incluyen vista, oido, caminar, aprender y recordar, mientras que las
cionadas con los dominios en estados relacionados con la salud, incluyen movilidad, educacién e interaccién social.

dominios de la CIDDM-2, estan descritos desde una perspectiva corporal, individual y social y pertenece a la familia de

ificaciones desarrolladas por la OMS para su aplicacion a varios aspectos de la salud. Se puede considerar una
ificacion complementaria a la Clasificacién Internacional de Enfermedades y una de sus aplicaciones es como
‘amienta estadistica, en la recopilacién y registro de datos.

slasificacion permanece en el amplio contexto de la salud y no cubre circunstancias que no estén relacionadas con la
1d, como por ejemplo aquellas originadas por factores econdémicos que no sean estados de salud, tales como que la
1, sexo, religiéon u otras caracteristicas socio-econémicas de las personas pueden permitir la restriccion de la

:ucién de una tarea por su ambiente, pero no se trata de restricciones de patrticipacion relacionadas con la salud, tal y
10 las clasifica la CIDDM-2.

acuerdo con la propuesta de la OMS, se define como Discapacidad o Actividad Limitada:

sualquier restricciéon o carencia de la capacidad de realizar una actividad en la misma forma o grado que se considera
mal para un ser humano, de acuerdo con su edad, sexo y cultura. Puede ser temporal o permanente, reversible o
versible, progresiva o regresiva, innata o adquirida. Es evidente para las otras personas”.

1 la Pregunta 100 se da inicio a la seccion V, que comprende los aspectos relacionados con la discapacidad de las
sonas; con la pregunta se identifica a los miembros del hogar que tienen alguna discapacidad, entendiendo por
:apacidad, en forma operativa: “las distintas dificultades de las personas: para ver, oir, comunicarse, aprender,
vilizarse, utilizar brazos y manos, cuidarse a si mismo, realizar tareas en el hogar, relacionarse, etc.”.

10 se presenta ningun caso de discapacidad se pasa a la Seccion VI. Si la respuesta es afirmativa, se pasa a la P101,
de se procede a identificar a la persona o personas con discapacidad, tomando nota del nimero de orden y el nombre de
o ellas, con el nombre de cada una de ellas es suficiente para personalizar las preguntas y obtener los datos solicitados.

>s efectos de una adecuada comprensién de la discapacidad y de la causa de la discapacidad, a continuacién se
‘undiza en estos aspectos.

=INICIONES BASICAS DE TIPOS DE DISCAPACIDADES
R: Pregunta 102: ¢ Es (NOMBRE) ciego o tiene dificultad para ver de lejos o de cerca (leer), aunque se ponga anteojos?

sonas con dificultades graves de vision, ya sea de lejos o de cerca. Se refiere solo a personas con limitaciones
ortantes que no han sido superadas con el uso de anteojos:

;apacidad para recibir cualquier imagen.
sonas con ceguera total en ambos ojos.
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sapacidad para Ver Bien de Lejos.
sonas con pérdida o reduccion de capacidad para ejecutar tareas que requieren una adecuada vision de lejos. Ej.
Jo de un ojo y con buena visién en el otro (tuerto).

sapacidad para Ver Bien los detalles.
sonas que, aun con anteojos, tienen una dificultad grave para distinguir las imagenes del televisor, leer el periédico,
er o ver la hora del reloj de pulsera a una distancia normal.

' Pregunta 103: ¢ Tiene (NOMBRE) dificultad para oir sonidos fuertes o una conversacion normal?
sonas con dificultades graves para Oir:

dera total.
sonas incapaces de recibir ninguin sonido, ain cuando éste sea muy fuerte.

:apacidad para la audicién de sonidos fuertes.
sonas gue tienen dificultades graves para oir sirenas, alarmas, porque que las oyen muy bajito.

apacidad para escuchar hablar.
sonas incapaces de entender una conversacion en tono normal. Ej. Personas con sordera total de un oido.

MUNICARSE: Pregunta 104: ¢;Tiene (NOMBRE) dificultad para comunicarse, es decir es mudo(a), tartamudo(a) o
J(a)?

sonas con dificultades graves para decir y entender mensajes hablados y no hablados:

nunicarse hablando.
sonas con dificultades graves para articular palabras, personas mudas, tartamudas y fiajos.

nunicarse a través de lenguajes por Signos.
sonas con dificultades graves para hablar, que no han aprendido ningun lenguaje de signos. Ej. Lenguaje de sordomudos.

nunicacién a través de Sefias.
sonas con dificultades graves para hablar que no han aprendido ningln lenguaje de signos y no pueden darse a
ander por sefias, ni responder a ninguna sefia.

RENDER, APLICAR CONOCIMIENTOS Y DESARROLLAR ALGUN TRABAJO: Pregunta 105: ¢Tiene (NOMBRE)
:ultad para aprender, acordarse de lo que aprende, reconocer, entender o hacer lo que se le explica?

rsonas con dificultades graves para adquirir conocimientos y aplicarlos:

:onocer personas, objetos y orientarse en el espacio y el tiempo.
sonas con dificultades graves para reconocer personas, objetos y orientarse.

;ordar informaciones y episodios recientes y/o pasados.
sonas con dificultades graves de la memoria, de la atencion y/o la concentracion.
\lifia que se le pide hacer algunas compras en el mercado, al llegar, ella no recuerda nada.

ander y ejecutar ordenes sencillas y/o realizar tareas sencillas.




sonas con dificultades graves para entender y asimilar la informacién o cualquier instruccion.
Adulto que ya tuvo una profesiéon y que por un derrame tiene que volver a aprender un oficio, lo mismo que nifios con
Jlemas de aprendizaje.

SPLAZARSE: Pregunta 106:¢, Tiene (NOMBRE) dificultad para caminar, levantarse, acostarse o moverse en la cama?

sonas con dificultades graves para moverse:

nbios y mantenimiento de las diversas posiciones del cuerpo.

sonas con dificultades graves para mantener y cambiar de posicién. Incluye las personas en cama, sin posibilidad de
/imiento alguno en la propia cama. Ej. Personas con pardlisis de los cuatro miembros, edad avanzada o con otra
acion que les obliga a estar en la cama y por eso se llagan.

antarse, acostarse, permanecer de pie o sentado.
sonas con dificultades graves para realizar y mantener dichas posiciones.
Sersonas reumaticas, paraliticas.

iplazarse dentro del hogar.
sonas con dificultades graves para caminar y desplazarse sin ayuda en el hogar.
2ersonas que les faltan las dos piernas, que usan silla de ruedas.

LIZAR BRAZOS Y MANOS: Pregunta 107: ¢ Tiene (NOMBRE) dificultad para utilizar brazos y manos? ¢Sea porque le
:n 0 porque no puede manejarlos bien?

sonas con dificultades graves para mover y manipular objetos con brazo y manos:

sladar - Transportar objetos no muy pesados.

sonas con dificultades graves para realizar actividades que implican el uso del brazo y la mano y para alcanzar,
tener y llevar objetos de poco peso. Ej. Personas que han tenido un derrame cerebral, o que les han cortado la mano o
razo.

zar utensilios y herramientas.
sonas con dificultades graves para coger, sostener o soltar (tiles domésticos y de trabajo. Ej. Personas con problemas
3 abrir y cerrar la mano o estirar y doblar el brazo.

Jlipular objetos pequefios con manos y dedos.
sonas con dificultades graves para hacer movimientos finos y de destreza de los dedos de la mano (eje. Uso de
ados, escritura, contar monedas).

SPLAZARSE FUERA DEL HOGAR: Pregunta 108: ¢ Tiene (NOMBRE) dificultad para salir solo, caminando entre mucha
te o para tomar un bus?

sonas con dificultades graves para moverse en el entorno de su ambiente habitual(incluye personas en sillas de
1a):

ninar

sonas con dificultades graves para caminar distancias cortas (50 mts), subir y bajar escaleras (10 peldafios), moverse
‘e objetos, gente etc.

=n la calle, las tiendas, el mercado.

45



46

/erse en transportes publicos.
sonas con dificultades graves para utilizar vehiculos publicos.
Jsar buses, aviones, lanchas.

DARSE DE Si MISMO: Pregunta 109: ;. Tiene (NOMBRE) dificultad para cuidarse a si mismo? ¢ Lavarse, controlar sus
as de ir al bafio, vestirse, arreglarse o comer solo?

sonas con dificultades graves para realizar actividades de la vida diaria de autocuidado e higiene personal. Ej.
iarse, vestirse, peinarse:

:arse solo: lavarse y cuidarse de su aspecto.
sonas con dificultades graves para usar utensilios e instalaciones (ducha, bafio) para el lavado y aseo de las diferentes
‘es del cuerpo (manos, cabeza, pies, etc.). Ej. Personas sin manos, con manos en garra, con manos paralizadas.

itrol de las necesidades y utilizar solo el sanitario.
sonas con dificultades graves para planificar y hacer sus necesidades normalmente. Ej. Aquellas que tienen problemas
1 controlar las ganas de ir al servicio.

tirse, desvestirse, arreglarse.
sonas con dificultades graves para vestirse o desvestirse o arreglarse. Ej. Personas con problemas para abrocharse
lisas, pantalones, amarrarse zapatos, etc.

nery beber.
sonas con dificultades graves o importantes para utilizar cucharas, tenedores o cuchillos, vasos, platos para cortar,

ar la comida a la boca, beber sin derramar el contenido, etc. Ej. Personas sin manos, manos paraliticas, miembros
eriores paralizados.

ALIZAR TAREAS EN EL HOGAR: Pregunta 110: ¢Tiene (NOMBRE) dificultad para realizar tareas en el hogar?
ymo ir a hacer las compras, lavar, planchar, cocinar o barrer?

sonas con dificultades graves para realizar tareas para el cuidado del hogar:
Iparse de las compras y del control de los suministros y servicios.

sonas con dificultades graves para seleccionar y pagar los articulos, que tiene que comprar y controlar lo que le
‘egan o sirven.

Jarse de las comidas.

sonas con dificultades graves para manejar los utensilios y objetos necesarios para manipular y cocinar los alimentos,
r platos o utilizar electrodomésticos. Ej. Personas sin manos, con manos paraliticas, con miembros superiores
ilizados, ataques de epilepsia, etc.

Jar de la limpieza y el planchado de la ropa.
sonas con dificultades graves para realizar actividades destinadas para lavar, secar, planchar y cuidar la ropa.

Jarse de la limpieza y mantenimiento de la casa.
sonas con dificultades graves para barrer, lampacear, asear el bafio y realizar pequefias reparaciones.




_ACION CON OTRAS PERSONAS: Pregunta 111: ;Tiene (NOMBRE) dificultad para relacionarse con otras persona,
Jue tiene un retardo o es un poco violento(a)?

sonas con dificultades graves relacionadas con las conductas interpersonales, bien sea en la familia o fuera de ella y
se manifiestan de forma reiterativa y prolongada:

tener relacion de carifio con familiares proximos.

sonas con dificultades graves para tener contacto o consideracién, con padres, hijos, esposas(0s), etc.

Sersonas con retardo mental, con paralisis cerebral o que parecen fuera de si, que hablan solas, que se enfurecen
Imente; es decir que tienen trastornos de la conducta.

:er amigos y mantener la amistad.
sonas con dificultades graves para mantener relaciones sociales con amigos, hacer nuevos amigos, etc.
Jna persona muy timida y temerosa de establecer una nueva relacion.

acionarse con compafieros, jefes y subordinados.

sonas con dificultades graves para mantener relaciéon e interaccién en el ambito laboral, en funcién de reglas formales
iblecidas. Ej. Una persona que no sabe diferenciar el tratamiento que le debe dar a las personas que trabajan con ella,
Un las circunstancias y la jerarquia. O personas que no guardan las distancias protocolarias con una persona recién
ocida.

=INICIONES ACEPTADAS PARA EL TIPO DE CAUSA: Preguntas 102 A, 103 A, 104 A, 105 A, 106 A, 107 A, 108 A, 109
A0 A 111 A

a cada tipo de discapacidad, se indagara por su causa, que se clasificara de la siguiente manera:
DE NACIMIENTO: Problema congénito de la persona que no pudo ser corregido. Ejemplo:
a. Dificultad para uso de brazo(s) y mano(s), por haber nacido con miembro superior reducido.
ENFERMEDAD: La persona tiene una discapacidad como consecuencia o secuela de una enfermedad. Ejemplos:
a. Personas ciegas o con amputaciones (pié, pierna), como consecuencia de diabetes (azlcar).

b. Personas con dificultad para hablar y para desplazarse por haber tenido un accidente cerebro-vascular (un
derrame).

ACCIDENTE DE AUTO: Toda persona que sufre una discapacidada consecuencia de una lesion ocasionada por un
accidente de un vehiculo a motor , siendo peatén (arrollada), siendo pasajera o el conductor de un vehiculo. No se
incluyen los accidentes debido a maquinarias agricolas. Ejemplos:

a. Nifo arrollado al cruzar una calle y con secuelas para caminar.

b. Pasajero de un auto que por un frenazo o una coalicién con otro vehiculo, tuvo lesiones que le dejé discapacidad
para el uso de algin miembro.

OTRO ACCIDENTE: Cualquier otra lesiéon que tuvo su origen en un accidente y que le dejé una discapacidad. Se trata de

acciones involuntarias de las personas (caidas, accidentes de trabajo con maquinaria industrial o agricola, accidentes con
vehiculos de transporte.
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AGRESION: Discapacidad fisica de cualquier tipo, que tuvo como origen una lesién provocada por la agresion o la accion
voluntaria de otra persona. Ya sea que utilizase armas o no: Golpes, patadas, pufetazos, cabezazos, pufaladas,
machetazos, balazos, caidas por empujén voluntario.

AUTOINFLINGIDO: Discapacidad de cualquier tipo, que tuvo como origen una lesion auto infligida, es decir que se la
ocasiond la persona misma voluntariamente. Ejemplo:

a. Un suicida frustrado resulta con las piernas quebradas y queda con dificultad para caminar.
POR LA GUERRA: Discapacidad que tuvo su origen en una accioén de guerra. Ejemplo:
Personas que pierden miembros o quedan ciegas o sordas, por pisar una mina o recibir la onda expansiva de la
explosion de una granada.
ENVEJECIMIENTO (efectos de la edad): Discapacidad que tiene su origen en una afeccion crénico-degenerativa de la
persona. Ejemplos: Personas mayores que han perdido completamente la vision, que se han vuelto sordas, que sufren de
reumatismo agudo, que han perdido la memoria, etc.

OTRO: Cualquier otra causa no clasificable en las categorias anteriores. En este caso se especifica la causa de la
discapacidad.

NO SABE: Si el informante declara que no conoce exactamente la causa de la discapacidad, se codifica en NO SABE,
no sin antes insistir en obtener algin dato que permita su adecuada clasificacion, aunque sea informacién fragmentaria.

contempla hasta dos personas por hogar que eventualmente, podrian manifestar algin tipo de discapacidad, si se tuviera
5 personas del hogar afectadas por discapacidad, se debe utilizar un cuestionario adicional; en el mismo, como en otros
os, llene la parte 1. IDENTIFICACION.

ZCIONES VI Y VII. MIGRACION INTERNACIONAL Y DEFUNCIONES EN EL HOGAR

guntas 130 a 136. Emigracién de nicaragiienses

significativa la salida de nicaragiienses del pais, con esta pregunta se identifica a miembros del hogar que alguna vez
‘enecieron al mismo y que al momento de la entrevista habian emigrado; si es el caso, se investiga el nimero de personas
salieron del pais, y para cada una de ellas su parentesco con el jefe del hogar, el sexo, la edad actual, la escolaridad, el
5 de residencia actual y el afio en que emigro.

1 respuesta en P130 es afirmativa, en la P130 A se determina cuantas personas del hogar se encuentran fuera del pais,
pués de tomar nota del nombre y apellido de cada una de ellas (P130 C); se toman los datos de cada uno de ellos,
1enzando con el parentesco con el jefe del hogar (P131, para anotar el cédigo, haga uso de las opciones de P24).

ontinuacién se circula el cédigo que identifica el sexo (P132), sigue la edad en afios cumplidos en la actualidad (P133), la
olaridad (P134, nivel y grados o afios de estudio aprobados), vea los codigos para el nivel, al pié de la Seccion IlI; el
1bre del pais en el cual reside (P135) y el afio en el cual emigr6 (P136).

Uguna de las personas que esta fuera del pais, ha salido en varias oportunidades, tome nota del afio de su Ultima
da para residir fuera del pais.

guntas 150 a 156. Defunciones en el hogar




lo que el registro de las defunciones tiene deficiencias importantes en cuanto a cobertura, con esta seccion se pretende
>ner algunos indicadores de mortalidad, que suplan esas deficiencias.

s de la pregunta, se tiene una indicacion que sirve para ubicar al informante respecto a las fechas de los eventos, en este
0 se trata de captar las defunciones que ocurrieron a miembros del hogar a partir del 1 de enero de 1 999 y hasta el
nento de la entrevista, es decir todo el afio 1999, el 2000 y lo que va, hasta el momento de la entrevista, del 2001. Lea el
o completo en forma pausada; tenga en cuenta, si hubo defunciones, que éstas pueden haber ocurrido fuera del hogar
sidentes, violencia en general, miembro del hogar internado en un hospital, etc.), sin embargo corresponde tomar nota
2llas, en el hogar en que se realiza la entrevista.

este caso encierre en un circulo el Sl y anote el nimero de fallecidos en la casilla contigua, tome nota de los datos
sitados, el nombre y apellido de cada fallecido (P153), la fecha de fallecimiento (P154, trate de obtener el dato completo, a
efectos de asegurarse que el evento se produjo dentro del intervalo de tiempo contemplado). Encierre en un circulo el
igo del sexo (P155) y complete con la edad al morir (P156). Se tiene un par de casillas para anotar la edad al morir de
a fallecido; corresponde encerrar el “1” (Dias), si la defuncién corresponde a un menor de un mes, y anote el nimero de
5; “2" si la defuncion es de 1 mes hasta 11 meses (antes de cumplir el primer afio de vida) y anota el nimero de meses y
si se trata de una defuncion de un afio y mas, en cuyo caso anota los afios.

ortante: Si se informa de una defuncion y se dice que tenia un afio cuando murié, se debe investigar mas, por €j.,
antos meses tenia?, ¢ habia cumplido el afio?, ¢ se lo festejaron?, etc.

ito en MIGRACION INTERNACIONAL, como en MORTALIDAD, es posible que méas de tres personas de un hogar se
an ido de Nicaragua o mas de tres murieron (en un accidente, por ejemplo), haga uso de un cuestionario adicional (indique
a caratula del Cuestionario de Hogar, el nimero de cuestionarios adicionales utilizados).

ZCION VIIl. CEDULACION

yoceso de cedulacién en el pais, impulsado por el Tribunal Supremo de Elecciones ha operado en un periodo de tiempo
tante extendido, con estas preguntas se pretende tener una idea de la cobertura y alcance de este proceso;
sionalmente, en situaciones en que se ha cumplimentado con los requisitos para contar con este documento, investigar la
acion particular en que se encuentra una persona que aun no cuenta con el mismo. La indagacion comprende a las
sonas de 15 afios y mas, aunque legalmente corresponde tener la cédula a los 16 afios (edad a la cual las personas ya
den emitir su voto en las elecciones municipales o presidenciales), las personas pueden iniciar los tramites antes de
1plir esta edad.

1icio se identifica a las personas a las cuales se le haran estas preguntas, consulte la P23, para determinar, a partir de la
d en afios cumplidos, las personas a investigar, adicionalmente de P21 y P22 tome nota del nimero de orden y del
1bre, respectivamente; traslade a la Seccién VIII, la edad, el nimero de orden y el nombre de cada persona.

la P182 se pregunta si la persona tiene cédula, si la respuesta es Sl, se pasa a la siguiente persona, si NO, se sigue
igando en P183 si ha iniciado el tramite para obtener este documento, si NO, se pasa a otra persona, si Sl, en la P184 se
junta por la situacién en que se encuentra el tramite de la cédula. Le resta completar con la hora y los minutos, de
lizacién de la entrevista con este cuestionario.

CION IX. MEDICION DE PESO Y TALLA DE TODAS LAS MUJERES ELEGIBLES Y DE TODOS LOS NINOS(AS)
CIDOS DEL 1 DE ENERO DE 1996, A LA FECHA.

las las mujeres elegibles y los menores nacidos desde el 1 de Enero a la fecha de la entrevista, residentes del hogar (o que
an dormido la noche anterior en el mismo), deben ser pesados y medidos y los resultados registrados en esta Seccion IX.
medidas de peso y talla (medidas antropométricas), constituyen una operacion que se debe hacer por separado, por el
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sonal capacitado especialmente para esta actividad (son dos personas, una encargada de medir y pesar, con una
tente); la misma se lleva a cabo, generalmente, una vez que se ha terminado la entrevista. Va a depender de la
ervisora, determinar el momento en el cual se efectia esta medicion, al término de la entrevista del hogar o después de la
s entrevistas individuales.

primera accion a realizar en esta seccion, tiene que ver con la identificaciéon de las personas a las que se practicara
‘opometria; o sea las mujeres y los menores de seis afos, elegibles.

la columna 201 se traslada el nimero de orden de la primera mujer elegible y de las demas mujeres elegibles, si las
iera, del hogar (para ello debe consultar la fila 25B), se sigue con el nombre y la edad en afios cumplidos de cada una de
s (filas 22 y 23 del Cuestionario de Hogar), columnas 202 y 203 de esta seccién. A continuacién se pasa a los menores de
flos, en este caso se consulta a la fila 25C para adjudicar a cada nifio(a) el nGmero de orden que le corresponde y
vamente las filas 22 y 23 para anotar el nombre y los afios cumplidos de estos menores, columnas 202 y 203.

a estos nifios se requiere, adicionalmente, de la fecha de nacimiento de cada uno; si se trata de nifios cuya madre se
uentra en el hogar (mujer elegible), y ya hubiera completado su cuestionario individual, la informacién sobre la fecha de
imiento de sus hijos forma parte de la Historia de Nacimientos (la P215 del Cuestionario Individual, proporciona estos
)s); si alin no se realizaron las entrevistas individuales y la madre de los nifios esta presente, ella es la mas indicada para
rnistrarlos. En aquellos casos de menores de 6 afios, cuya madre no es miembro del hogar, la informacién corre por
nta de la persona que esta dando respuesta al cuestionario del hogar, es muy importante tener con seguridad (hasta
de sea posible), la fecha de nacimiento de estos nifios; si esta persona tiene dudas, vea si hay otros miembros del hogar
pudieran aportar con este conocimiento.

ita aqui llega la tarea de la encuestadora en este cuestionario de hogar, es decir completando los datos de las personas a
cuales se les debe practicar antropometria (el resto de la seccién, columnas (205 a 208), corre por cuenta de la encargada
a antropometria y su asistente).

iortante: Tanto en el caso de que se tenga mas de 3 mujeres elegibles 0 mas de 6 menores de 6 afios, es necesario el

de una hoja adicional para completar la informacién sobre antropometria de los miembros del hogar elegibles (en este
0 marque con X al pié de la pagina y continle en otra hoja). A los efectos de que esta segunda hoja quede
cuadamente identificada, agregue en la parte superior, un rétulo de CONTINUACION y tome nota de los nimeros relativos
JEGMENTO CENSAL, CONGLOMERADO y NUMERO DEL HOGAR.

CUESTIONARIO INDIVIDUAL

Ique se estan reiterando conceptos ya vertidos, se insiste con los requisitos que debe cumplir la mujer para ser
evistada por medio del Cuestionario Individual:

Mujer con edades comprendidas entre los 15 y 49 afios (incluye ambos limites).

Que durmiera en el hogar la noche anterior al dia en que se realiza la entrevista (aunque ella no viva en ese hogar).

A las mujeres, que aungue no durmieron la noche anterior en el hogar, son residentes habituales del mismo.
1ay una muijer elegible en el hogar, en la portada del Cuestionario Individual escriba los datos de Identificacién y el Nimero
Orden de la mujer tomado del Cuestionario del Hogar. Preglntele si la puede entrevistar. Si no esta disponible para la

‘evista, preguntele cuando lo estaria, haga una cita y registrela en la caratula del Cuestionario Individual y en la Hoja de
;orrido.



1ay mas de una mujer en el hogar, escriba la informacion para la primera mujer en el Cuestionario Individual. Llene
eguida la informacién para la segunda mujer en otro Cuestionario Individual. Asigne un cuestionario para cada una de las
eres elegibles, de modo que si hay cuatro mujeres elegibles en el hogar, usted debe tener cuatro Cuestionarios
viduales y un Cuestionario del Hogar.

>uestionario Individual consta de 9 secciones, que son:

Seccion 1. Antecedentes de la entrevistada
Seccién 2. Reproduccién

Seccién 3. Anticoncepcion

Seccion 4. Salud Materno-Infantil

4.A Embarazo, parto y lactancia materna
4.B Inmunizacion y Salud del Nifio
4.C Campafa Estrella Azul

Seccién 5. Nupcialidad

Seccion 6. Preferencias de fecundidad

Seccién 7. Antecedentes del conyuge y trabajo de la mujer
Seccién 8. VIH-SIDA y otras ETS'’s

Seccion 9. Exposicion a Mensajes de la Estrella Azul

'mas se agrega:
- Calendario
- Observaciones

“uestionario Individual tiene también una portada similar a la del Cuestionario del Hogar, en la cual usted debe registrar la
rmacién de identificacion y los resultados de la entrevista. Hay algunos aspectos que deben ser anotados en esta pagina
‘orma diferente de lo que usted lo hace en la hoja de la cubierta del cuestionario del hogar: a) escriba en forma legible en
asilla de Identificacién el nimero de linea que se le asigné a la mujer en el cuestionario del Hogar y b) utilice los diferentes
igos de Resultado; éstos se refieren a las mujeres, no a los hogares.

ZCION 1. ANTECEDENTES DE LA ENTREVISTADA

esta seccion obtenemos informacién general sobre algunos antecedentes de la entrevistada, como el tiempo que lleva
>ndo en la localidad, la edad y la escolaridad.

101. Hora de inicio de la entrevista

2d debe anotar la hora en la cual va a iniciar la entrevista individual. Siga el mismo procedimiento adoptado en el
istionario de Hogar (pagina 31).

gunta 102. Residencia durante la nifiez

ja la pregunta y registre la respuesta acerca del tipo de localidad donde ella vivi la mayor parte del tiempo cuando era
1.

serve gque se trata de saber el tipo de residencia y no el nombre del lugar. Si la mujer dice un nombre, pregunte: “¢Era
JMBRE DEL LUGAR), una ciudad, o un pueblo, o el campo?. También podria suceder que ella continda viviendo en el
1 donde crecio, pero que el area se ha poblado y haya pasado de haber sido campo a ser ahora pueblo o ciudad.
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ierre en un circulo el codigo que presentaba el lugar cuando ella era pequefia. Se identifica el lugar en el cual ella vivié
nayor parte del tiempo; si lo hizo en mas de un lugar antes de los 12 afios, preguntele dénde vivié la mayor parte del
1po y codifique esa respuesta.

gunta 103. Tiempo de residencia en la localidad
1 entrevistada tiene menos de un afio en la localidad de la entrevista anote “00”. Si son menos de 10 afios viviendo en ese
i, utilice dos digitos (“01”, “02”, “09"), al anotar la respuesta.

2 informa que siempre ha vivido en ese lugar o que es visitante, haga un circulo alrededor del codigo correspondiente (95"
)6”). La respuesta obtenida en esta pregunta debe ser consistente con las Preguntas 26 y 27 del Cuestionario de Hogar: si
>odifica “95”, en P26 corresponde “1” Sl y SI o NO en la P27; en cambio si se circula “96” (VISITANTE), esta respuesta es
patible con un NO en la P26 y un Sl en la P27. Si no existe esta correspondencia entre estos datos del Cuestionario
vidual y los del Cuestionario de hogar, lo adecuado es adoptar la informacion del Cuestionario Individual y corregir la del
jar (es posible, en este caso que los datos fueran suministrados por otra persona).

gunta 104. Lugar de Residencia anterior

a las mujeres que en la P103 respondieron en ANOS (vivieron con anterioridad en otro lugar), responden en P104,
rmando ahora respecto a si el lugar de residencia anterior era la capital, una ciudad/pueblo, el campo, o el extranjero.
|ga presente que si se esta entrevistando en el municipio de Managua, no se pregunta a estas mujeres si antes vivian en la
ital (no es posible que estuvieran viviendo en Managua, si ahora estan en la capital, antes estaban en otro lugar).

gunta 104 A. Departamento y Municipio de residencia anterior

a las mujeres que habian vivido con anterioridad en otro lugar, se les pide que identifiqguen el departamento y el municipio
‘esidencia anterior.

gunta 104 B. Departamento y Municipio de nacimiento

hace esta pregunta a todas las mujeres, aquellas mujeres que siempre vivieron en este lugar (identificadas
1“95” en la P103), confirmarian el SIEMPRE, es decir nacieron y residen en el mismo lugar. Anote en todos
casos, el municipio y departamento de nacimiento, y encierre en circulo el cédigo “2000” para una mujer
sida en el extranjero.

gunta 105. Fecha de nacimiento

1 pregunta se debe formular a la mujer que esta siendo entrevistada, aunque ya se tiene consignada la informacién en el
istionario de Hogar (edad en afios cumplidos). Sin embargo es posible que la informacién concerniente al hogar puede ser
a por una persona diferente a la mujer, quien no necesariamente sabe con exactitud este dato.

riba la fecha de nacimiento de la entrevistada en los espacios contemplados para DIA, MES y ANO. Identifique los dias
dos digitos, lo mismo los meses, desde 01, para Enero, a 12, para Diciembre, escriba el afio de nacimiento en las cuatro
las previstas. Si ella no sabe el dia y el mes de su nacimiento, anote "98" y preguntele por el afio de nacimiento. Trate de
1S maneras de conseguir al menos el afio de nacimiento.

lo que el proceso de cedulacién esta extendido en el pais, si la entrevistada no sabe la fecha de nacimiento, pregunte por
» documento y si se lo puede facilitar. Si no logra esta informacion, espere la respuesta a la P106 y complete en P105 con
fio de nacimiento.



gunta 106. Edad en afios cumplidos

1 pregunta es una de las mas importantes en la entrevista, ya que casi todos los andlisis de los datos dependen de la edad
a por la entrevistada. Los dos resultados mas importantes de la encuesta --tasas de fecundidad y proporcion de mujeres

utilizan la planificacion familiar-- se calculan de acuerdo con la edad de la mujer. Es absolutamente indispensable
seguir la informacién sobre la edad de la mujer en afios cumplidos, esto es, la edad que cumplié en su Ultimo cumpleafios.
2d debe por lo tanto anotar la edad de la entrevistada, y para eso debe utilizar una de las cuatro formas, dependiendo del
de informacién que obtiene de la entrevistada.

Si la mujer sabe su edad, simplemente escribala en el espacio previsto.

Si la mujer no sabe su edad, pero informé una fecha de nacimiento cuando contest6 la Pregunta 105, entonces usted
calcula su edad de la siguiente manera. Si la mujer ha tenido su cumpleafios en el presente afio, reste el afio de
nacimiento del afio actual (2 001); y esos son los afios cumplidos o la edad en afios cumplidos. Si la mujer todavia no
ha celebrado su cumpleafios en el presente afio, reste el afio de nacimiento del afio pasado (2 000). Si la mujer no
lleva la cuenta de la época del afio en la cual celebra su cumpleafios, reste el afio de nacimiento del afio actual (2
001).

Si la mujer no sabe su edad y tampoco la fecha de nacimiento, debe usted tratar de estimar la edad. El tratar de
estimar edades toma tiempo y algunas veces puede ser tedioso; sin embargo es importante que usted se tome todo el
tiempo necesario y trate de obtener la mejor informacioén posible. Existen varias maneras de estimar la edad:

guntele a la entrevistada que edad tenia cuando se casé o cuando tuvo su primer hijo y trate entonces de estimar cuanto
1po ha estado casada o ha transcurrido desde que nacié su primer hijo. Si ella dice por ejemplo, que tenia 19 afios cuando
) su primer hijo y que su hijo tiene actualmente 12 afos, probablemente ella tiene ahora 31 afios de edad. Usted podria
cionar su edad con la de alguna otra persona del hogar (algin hermano(a), por ejemplo), de cuya edad se esté mas
ura y sila entrevistada es mayor o menor que ella, tratar de estimar su edad.

NTROL DE CONSISTENCIA: FECHA DE NACIMIENTO Y EDAD

2d debe ahora cotejar la consistencia entre el afio informado en la (P105) y la edad (P106).

.oncepto de fondo que esta detras de esta verificacion es que cuando se suma el afio de nacimiento a la edad de la mujer,
ifra debe ser igual a la que ella tuvo en su Ultimo cumpleafios.

esta encuesta se utilizara la Tabla de Edad para hacer esta verificacion de consistencia- pero usted no debe hacer este
queo sino después de formular las Preguntas 105 y 106. Los ejemplos a continuacion se aplican para entrevistas
izadas en 2 001.

la_de Edad (Edad-Afio de Nacimiento): Usted puede escoger entre los métodos explicados en los numerales la. o 1b,
endiendo del tipo de dato que tenga anotado en la Pregunta 106.

EL DIA, EL MES Y EL ANO DE NACIMIENTO ESTAN ANOTADOS EN LA P.105. Busque en la tabla la edad que
registré en la Pregunta 105. Si el mes de nacimiento es antes del mes de la entrevista, utilice la columna HA
CUMPLIDO ANOS EN 2 001, para establecer qué afio de nacimiento es consistente con la edad. Si el mes de
nacimiento es después del mes de la entrevista use la columna NO HA CUMPLIDO ANOS EN 2 001, para determinar
si el afio de nacimiento es consistente con la edad. Si el afio de nacimiento anotado como respuesta a la Pregunta
105, no es igual al afio de nacimiento que se encuentra en la tabla, entonces las Preguntas 105 y 106 son
inconsistentes y usted tendra que corregir la inconsistencia.

SOLO SE HA ANOTADO EL ANO DE NACIMIENTO EN LA PREGUNTA 105. Busque en la Tabla la edad anotada
en la Pregunta 106. El afio de nacimiento listado tanto en la columna izquierda como en la columna derecha es
consistente con la edad. Si el afio de nacimiento registrado como respuesta a la Pregunta 105 no es el mismo que
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alguno de los dos afios encontrados en la Tabla, entonces las respuestas a las Preguntas 105 y 106 son
inconsistentes y debe corregir.

METODO PARA CORREGIR RESPUESTAS INCONSISTENTES. Si el afio de nacimiento anotado en P.105, no es
consistente con el afio de la Tabla, usted debe corregir la inconsistencia. Esto se hace, cotejando cada vez y ajustando
ya sea la informacion sobre la edad, la informacién sobre la fecha de nacimiento, o ambas. Es importante entender que
alguna o ambas partes de informacién pueden estar incorrectas. No suponga siempre que una inconsistencia quiere
decir, por ejemplo, que la fecha de nacimiento se dio correcta y que la edad es incorrecta (por ejemplo, la mujer
informa de 20 afios cumplidos, son embargo de acuerdo con la fecha de nacimiento tiene 19 afios, indague si ya
cumplié los 20. También puede ser que la fecha o ambas, la edad y la fecha, sean incorrectas

Finalmente, antes de ir a la pregunta siguiente, verifique que la entrevistada es elegible. Si la mujer es menor de 15 o
mayor de 49 afios, tiene que terminar la entrevista. Termine la entrevista con todo el tacto, haciendo dos o tres
preguntas mas y luego agradeciéndole su colaboracion; escriba "no elegible" en la primera pagina del cuestionario y
corrija la informacién de edad para esta mujer en el Cuestionario de Hogar.

a:_So6lo_podra corregir la informacién registrada en el Cuestionario del Hogar, cuando esta informacién afecta el estado de
jibilidad de una muijer (Edad o Residencia Habitual). En tal caso, usted debe corregir el nimero total de muijeres elegibles
se registraron en la caratula del Cuestionario de Hogar; no se corrige otro tipo de informacion en el Cuestionario de Hogar.




TABLA DE CONVERSION EDAD-FECHA DE NACIMIENTO PARA ENCUESTAS EN 2001
(cuando se informa tanto sobre la fecha de nacimiento como sobre la edad)

Edad Afio de Nacimiento Afio de Nacimiento
Actual Edad
Actual
No ha cumpli- Ha cumplido No ha cumpli- Ha cumplido
do afios en afios en do afios en Afios en
2001 2001 2001 2001
No Sabe No Sabe

0YaYaYaVaVa 3 2000 2001 30 VaVaVaVa > 1970 1971
1YaYaYaYaYa > 1999 2000 3lYaYaVaVa > 1969 1970
2YaYaYaYaVa 3 1998 1999 32 YaVaVaVa > 1968 1969
3VaVaVaVaVa 3 1997 1998 33YaVaVaVa > 1967 1968
Yo YaYaYa 3 1996 1997 34 YaYaYaYa 3 1966 1967
SYaYaYaVaVa 3 1995 1996 35 YaVaVaVa 3 1965 1966
6YVaVaVaVaVa 3 1994 1995 36 YVaVaVaVa > 1964 1965
TYaYaYaYaYa 3 1993 1994 37 YVaVaVaVa 3 1963 1964
8YaVaVaVaVa 3 1992 1993 38 VaVaVaVa > 1962 1963
N VaVaVaVa 3 1991 1992 39 VaVaVuVa > 1961 1962
10 YaYaYaYa > 1990 1991 40 YVaVaYaVa 3 1960 1961
11 YaYaYaYa > 1989 1990 A1 YaYaYaYa 3 1959 1960
12 YaYaYaYa > 1988 1989 42 YaYaYaVa 3> 1958 1959
13 YaYaYaYa > 1987 1988 A3 YaYaVaYa 3 1957 1958
14 YaYaYaYa > 1986 1987 A4 Yo Yo Yo Vo 3> 1956 1957
15 YaYaYaYa > 1985 1986 45 YaYaYaVa 3 1955 1956
16 YaYaYaYa > 1984 1985 46 VaVaVaVa 3 1954 1955
17 YaYaYaYa > 1983 1984 A7 YVaYaYaVa 3 1953 1954
18 YaYaYaYa » 1982 1983 A8 VaVaVaVa 3 1952 1953
19 YaYaYaYa > 1981 1982 49 VaVaVaVa 3 1951 1952
20 YVaVaVaVa 3 1980 1981 50 YVaVaVaVa > 1950 1951
21 YVaVaVaVa 3 1979 1980 51 YaYaVaVa > 1949 1950
22 YVaVaVaVa 3 1978 1979 52 YVaVaVaVa 3 1948 1949
23 YaVaVaVa 3 1977 1978 53 YaVaVaVa 3 1947 1948
24 YaYaVaVa 3 1976 1977 54 YaYaYaVa 3 1946 1947
25 VaVaVaVa 3 1975 1976 55 YaYaVaVa 3 1945 1946
26 VaVaVaVa 3 1974 1975 56 YaVaVaVa > 1944 1945
27 YVaYaYaVa 3 1973 1974 57 YVaVaVaVa > 1943 1944
28 VaVaVaVa 3 1972 1973 58 VaVaVaVa 3 1942 1943
29 VaVaVaVa 3 1971 1972 59 YVaVaVaVa 3 1941 1942

serve en la Tabla de Conversion que se llega hasta una edad actual de 59 afios, en el Cuestionario Individual de Mujeres la
d mas elevada que se puede tener es 49 afios; esta tabla presenta esta extension para encuestas donde se entrevista a
1bres, en este caso las entrevistas comprenden el rango de edades 15-59 afios (ver pagina siguiente).
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gunta 107. Asistencia escolar

esta pregunta se considera la asistencia escolar, puede ser actualmente o en el pasado, a cualquier clase de institucion del
ama de educacién formal: primaria, secundaria, técnica o universitaria. No se incluye la asistencia a otro tipo de escuelas,
L participacion en cursos de mecanografia, clases de costura, etc.

1 respuesta es NO, se pasa a la P111, con la respuesta afirmativa se sigue en P108.

gunta 108. Escolaridad o Nivel de instruccién

debe seguir el mismo procedimiento utilizado en la Pregunta 17 (grado o afio mas alto aprobado) del Cuestionario de
jar, (aunque en este caso se tiene una desagregacion para aquellas mujeres que adquirieron educacion superior, a ellas
es pregunta por Postgrado, Maestria o Doctorado).

gunta 110. Filtro para Escolaridad

la P110 se pide verificar el nivel de instruccién de las mujeres, si las respuestas se encuentran en “000", “1", “2" y “3"
maria 0 menos), se continla con P111, si las respuestas involucran una escolaridad mayor, se pasa a P114.

gunta 111. Determinacién de la condicién de alfabetismo

ique la definicién de persona alfabeta es: “la que sabe leer y escribir un texto simple, interpre-tandolo”, en la encuesta se
1 de identificar a la persona como alfabeta a partir de la lectura de un texto (una persona podria escribir algo, tal vez su
1bre, pero es dificil, no sabiendo leer, escribir un texto legible); por lo que se hace una prueba de lectura para determinar el
betismo.

le solicita a la mujer si puede leer las frases contenidas en un texto que Ud. le suministrard a tal efecto. Si la mujer que va
er el texto viene de la P107 (nunca asistio a la escuela), primero debe sondear si sabe leer, si contesta que si, se le solicita
uede leer la tarjeta, de igual manera si dice que algo, 0 mas 0 menos; si responde con seguridad que no sabe o no puede
, corresponde encerrar el codigo “17, el “2” si lee parte de la tarjeta y el “3” para la que lee el texto completo. Se cuenta con
1sajes en espariol, miskito e inglés.

gunta 112. Participacién en Programa de Alfabetizacién

las las mujeres que dieron respuesta a P111, informan si han participado o no, en programas de alfabetizaciéon, en
icular de educacion de adultos, no se trata de la asistencia normal a primaria; encierre el cédigo que corresponda y siga
P113.

gunta 113. Filtro para alfabetismo

'n P111 se encerré las opciones “2", “3" 0 “4”, corresponde seguir con P114, si en P111 se encerré el codigo “1”, se pasa a
5.

gunta 114. Frecuencia con gue se practica la lectura

la pregunta y encierre el codigo que corresponda.

guntas 115 y 116. Alcance de otros medios de comunicacién




to con la lectura de revistas o periodicos, la penetracién en los hogares de la radio y la television, permite a las personas,
rte de mantenerse actualizada por noticieros radiales o televisivos, la posibilidad de captar y tal vez, adoptar, cambios de
ducta, a consecuencia de mensajes e imagenes especificas relacionados con ciertas temas o simplemente a
secuencia de ver y oir ciertos programas. Lea las preguntas y encierre un codigo en cada caso.

ZCION 2. REPRODUCCION

1 esta seccion se recoge informacion sobre los nacimientos que una mujer ha tenido durante su vida. Esta es una seccion
icularmente importante y usted necesita tener especial cuidado con el fin de obtener todos los datos solicitados. Las
juntas se pueden dividir en cuatro grupos:

=GUNTAS 201-210: Informacién agregada acerca del nimero total de hijos e hijas que
una mujer ha dado a luz.

ZGUNTAS 211-221: Informacién especifica sobre el nacimiento de cada hijo que una
mujer ha tenido (fecha de nacimiento, edad, sexo, etc.).

ZGUNTAS 222-225: Verifica la historia de los hijos nacidos vivos y se registra la
informacion en el calendario.

ZGUNTAS 226-239: Preguntas acerca del embarazo y terminaciones de embarazo.
Registro de la informacién en el calendario.

TAS GENERALES SOBRE LAS PREGUNTAS 201-210 Y LAS PREGUNTAS 211-221

>s dos grupos de preguntas recogen informaciéon acerca de todos los nacidos vivos que una entrevistada ha tenido (no
orta quién haya sido el padre). Es importante que la entrevistadora entienda desde el comienzo cuales son los eventos
se incluyen.

antrevistada debe informar acerca de todos los partos o alumbramientos, aun cuando el hijo ya no esté viviendo con ella o
no_esté vivo. También deberan ser declarados, los nacidos vivos que sobrevivieron solamente unos pocos minutos
istraron sefiales de vida como respiracion, llanto, palpitacion del corazén, pulsacion del corddon umbilical o contraccién
stiva de algin musculo o cualquier otro movimiento). Es importante también, comprender cuéles eventos no se deberan
uir: no deberd incluir embarazos interrumpidos (abortos espontaneos o provocados), mortinatos (cuando la entrevistada dio
Z alguin nifio muerto), nifios adoptados o nifios de su esposo a los que la entrevistada no dio a luz.)

ZGUNTAS 201-210: Informacién agregada acerca del nimero total de hijos e hijas que una mujer ha dado a luz.

gunta 201. Si la mujer ha tenido un hijo(a) alguna vez

| esta pregunta se separa a las mujeres que nunca han tenido hijos de las que si han tenido, de manera que a las
1eras, no se les hagan las preguntas detalladas que siguen a continuacion. Si contesta que NO, codigo “2", pasa a P206.

guntas 202 y 203. Si tiene hijos(as) que viven con ella y nimero de hijos(as)

esta pregunta se identifica si hay hijos e hijas que viven en el mismo hogar de la entrevistada. Si la respuesta a la P202
Sl, entonces debe contestarse la P203 con el nimero de hijas e hijos que viven con la entrevistada. Si solamente tiene
s varones viviendo con ella, escriba "00" en los espacios para hijas, proceda de igual manera en caso contrario. Recuerde
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estamos solamente interesados en los hijos PROPIOS de la entrevistada y no en nifios adoptados, hijos del esposo con
. mujer, o hijos de otros parientes.

guntas 204 y 205. Hijos e hijas que viven en otros lugares

s preguntas se refieren a las hijas e hijos que estan vivos pero no viven con ella. Por ejemplo, ellos podrian estar viviendo

algun pariente, internos en un colegio, o podrian ser hijos mayores que han dejado ya el hogar. Aseglrese de que la
‘evistada no esté declarando hijos muertos en estas preguntas. Tome nota de estos hijos que estan fuera del hogar. Si
hijas, complete con “00™, las casillas de los hijos y, por el contrario, si son hijos varones los que estan fuera del hogar,
te “00” en las casillas de las hijas.

guntas 206 y 207. Hijos fallecidos

2206 y P207 sobre hijos que han muerto, son de extrema importancia y son preguntas en donde puede ser dificil obtener
)S exactos en las respuestas. A algunas entrevistadas se les podria olvidar mencionar a los hijos que murieron a una edad
/ temprana, de manera que si la respuesta es NO, verifique que eso es correcto, preguntando: "¢Ha tenido un bebé que
) 0 mostré alguna sefial de vida pero que solamente sobrevivié unas pocas horas o dias?".

Jnas entrevistadas podrian mostrarse reticentes a conversar sobre este tema y podrian ponerse tristes o disgustadas de
usted les haga estas preguntas, sobre todo cuando tal evento ha sucedido recientemente. Usted debe ser comprensiva y
ar mucho tacto en tales situaciones. Digales que usted sabe que el tema es doloroso, pero que la informacién es
ortante.

gunta 208. Numero total de hijos nacidos vivos
trata de una instruccién, sume los nimeros de las Preguntas 203, 205 y 207 y registre el total en las casillas de P208 y
9.

gunta 209. Verificacién del nimero total de hijos

ifique el nimero total de hijos nacidos vivos que la entrevistada ha tenido en toda su vida y preguntele si el total que usted
Ivo es correcto. Si ella dice que NO revise primero la suma y revise la lista con la entrevistada para ver si usted registr6 la
rmacion correctamente en P208.

nience con la P203, preguntando, por ejemplo: "Usted tiene dos hijos y una hija viviendo con usted; ¢es esto correcto?".
ja lo mismo con las Preguntas 205 y 207 y anote la suma correcta en las Preguntas 208 y 209.

gunta 210. Filtro para separar a mujeres gue no han tenido hijos nacidos vivos

rise la P208 para ver si ella ha tenido por lo menos un nacido vivo. Marque en el espacio apropiado y siga las instrucciones
as.

=GUNTAS 211-221: TABLA DE HISTORIA DE NACIMIENTOS:

Informacién especifica sobre el nacimiento de cada uno de los hijos nacidos vivos de la mujer (fecha de nacimiento,
edad, sexo, supervivencia, etc.).

trata de informacion sumamente importante, de ella se derivan una serie de indicadores, tanto de la fecundidad (nivel de la
indidad, fecundidad adolescente, espaciamiento de los nacimientos, etc.; también de la mortalidad, en particular la
talidad infantil (neo y postneonatal), mortalidad post-infantil y en la nifiez.



esta tabla queremos tener una lista completa de todos los hijos nacidos vivos que ha tenido la mujer, en el orden en que
ocurrido_esos_nacimientos. Comience la seccion con la Pregunta 211, para informarle a la entrevistada que quisiéramos
er acerca de todos los hijos nacidos vivos que ella ha tenido durante su vida, ya sea que los hijos estén muertos o vivos.

Gnicos nacimientos que no se incluyen son los mortinatos o nacidos muertos. Pregunte por el nombre de cada nifio en la
.2, comenzando con el primero y continuando hasta el Ultimo nacimiento. Anote todos los nhombres en la Pregunta 212, uno
;ada linea.

go pregunte a la entrevistada si alguno de estos nacimientos fue un nacimiento multiple (por ejemplo, gemelos), anote
;0 0 mdltiple, para cada nifio en la P213 y una los nacimientos mdltiples con un corchete o llave. A continuacion retroceda
ta el primer nacimiento y haga las

guntas 214-221 correspondientes.

a entrevistada ha tenido dos o mas hijos nacidos vivos, usted debe aclararle que ella debe comenzar con el primer
imiento y proceder en orden hasta informar sobre su Ultimo hijo, el menor. No debe contarle primero acerca de todos sus
s vivos y luego informarle acerca de los muertos; debe proceder en orden cronolégico ya sea que el hijo esté actualmente
) 0 muerto.

Jego de llenar la informacion para varios nacimientos, usted encuentra que estos no estan en orden, no borre nada de la
rmacion. En lugar de esto, corrija el nimero de orden de los nacimientos (linea), con sus respectivos nimeros y haga
has indicativas del orden correcto. Registre los nacimientos mdltiples en lineas separadas.

gunta 212. Nombre de los nifios

gunte el nombre del primer hijo de la entrevistada y escribalo en la primera linea. Escriba el nombre para distinguir a ese
) de los otros, en otras palabras, si hay dos nifios, Diego Pefa y Matilde Pefia, escriba "Diego y Matilde", no "D. Pefia" y
Pefa". Es decir interesa el NOMBRE, porque con base en el mismo, se hacen todas las preguntas de la Historia de
:imientos. El nifio que no tiene nombre ya sea porque es recién nacido o porque murié inmediatamente después del
imiento, escriba "Bebé" como nombre. Anote los nombres de todos los nacimientos en orden cronolégico, antes de pasar a
réxima pregunta.

gunta 213. Tipo de nacimiento

glntele a la entrevistada si alguno de sus nacimientos fue multiple y encierre en P213 el tipo de nacimiento frente al
bre del nifio. Si un nifio nacié en un parto maltiple asegurese de anotar si fueron gemelos (o trillizos, etc.) en una linea
arada. El hacer esta pregunta sobre nacimientos multiples es una buena forma de asegurarse de que la entrevistada
rmé acerca de todos los nacimientos mdltiples, incluso si éstos no sobrevivieron. Los nacimientos mdltiples, obviamente,
in listados consecutivamente y deben estar unidos por un corchete para su facil identificacion.

a: Cuando registre nacimientos multiples de nifios menores de cinco afios, debe tener cuidado cuando alguno(s) haya(n)
2rto. En este caso listara primero al nifio que esta vivo y después a los que han muerto. Debe sequir estrictamente esta
mna en todos los registros de nacimientos multiples, particularmente, los de nifios menores de cinco afios.

gunta 214. Sexo de los nifios

ierre en un circulo el codigo correspondiente. A pesar de que generalmente se puede saber el sexo de acuerdo con el
1bre, revise con la entrevistada que esté correcto, preguntando por ejemplo "y Rosario, ¢es una nifia?". No deduzca el
o del nifio basandose solo en el nombre.

gunta 215. Fecha de nacimiento.
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a registrar la fecha de nacimiento, escriba el dia, el mes y el afio de cada hijo nacido vivo, ya sea que él esté vivo o no. Si
ntrevistada le da el afo, pero no recuerda el mes de nacimiento, trate de estimarlo. Por ejemplo, si ella dice que su hija
i6 en 1987, pero no se acuerda en qué mes, preglntele si ella dio a luz antes o después de su cumpleafios o si ella
lerda haber estado embarazada en Navidad o en Semana Santa o cualquier otra fiesta, con el fin de determinar el mes del
imiento. Si usted no puede estimar el mes, escriba "98" para MES, lo mismo para el dia.

1 entrevistada no puede recordar el afio en que ocurrié el nacimiento, usted tendra que intentar obtener la informacién. Una
a que se puede hacer es ver si la mujer tiene algin documento que se refiera a la fecha de nacimiento del nifio, tal como
ida de nacimiento, tarjeta de vacunas, etc. Antes de registrar una fecha de nacimiento, verifique con la entrevistada, para
gurarse de que la fecha es la correcta. Si no hay un certificado de nacimiento o cualquier otro documento para el nifio, vea
| entrevistada sabe la fecha de nacimiento de otro nifio en la vivienda que pueda relacionarse con éste. Por ejemplo, si ella
e que el segundo nifio nacié en 1985 y el primer nifio no tenia sino un afio en esa época, registre "1984" para el primer
). Siempre debe registrar el afio adn si se trata de una aproximacion. Fijese que se requiere que el afio de ocurrencia
ja los 4 digitos.

gunta 216. Condicién de supervivencia

ierre en un circulo el codigo que indique si el nifio esta vivo o no. Si el nifio esta muerto, pase a la P220. Si esta vivo, siga
la P217.

gunta 217. Edad del nifio(a)

debe escribir la edad en afios cumplidos de todos los hijos actualmente vivos. Para un nifio que va a cumplir tres afios la
<ima semana, por ejemplo, se debe escribir 02. Para una nifia menor de un afio, escribira 00. Puede suceder que la madre
sepa la edad actual del nifio, usted debe intentar calcularla utilizando la informacién disponible. Se permite cambiar el
eo de la pregunta: "¢ Hace cuantos afios nacié Juancito?". La madre puede saber por ejemplo, que su hija Maria que ahora
e dos afios, naci6 un afio después que Juancito, en cuyo caso Juancito tendra tres afios de edad.

ad debe registrar la edad de todos los hijos actualmente vivos (mujeres y hombres).

NTROL DE CONSISTENCIA: FECHA DE NACIMIENTO Y EDAD

ha terminado con la P217 hasta que no haya hecho el control de consistencia entre las P215 y 217. Usted puede controlar
sonsistencia utilizando el procedimiento explicado para las Preguntas 105 y 106 en este Manual (use la Tabla de
1sistencia Edad-Fecha de Nacimiento).

1bién puede usar el procedimiento matematico. Sume el afio de nacimiento y la edad. Si el nifio ya ha celebrado su
pleafios este afo (mes de nacimiento es antes del mes de la entrevista), la suma debera ser 2 001. Si el nifio no ha
sbrado su cumpleafios todavia (el mes de nacimiento es después del mes de la entrevista), la suma debera ser 2 000. Si el
5 de nacimiento del nifio coincide con el mes de la entrevista, o si el mes de nacimiento no se conoce, la suma puede ser
)0 0 2001.

)| afio de nacimiento mas la edad no suman 2 000 o 2 001, como deberia ser, intente conseguir informacién consistente.
ejemplo, si la suma da 1 999 y deberia ser 2 000, entonces necesita sumar 1 ya sea a la edad o al afio de nacimiento
pués de haber verificado con la entrevistada para ver cual estaba equivocada. Si la suma da 2 002 y deberia ser 2 000,
esita restar 2, ya sea a la edad o al afio de nacimiento o también debe restar 1, tanto a la edad como al afio de nacimiento.

1 mujer tiene otros hijos y tiene que conciliar los datos de fecha de nacimiento y afios cumplidos de uno de ellos, tiene que
star atencién a un adecuado espaciamiento entre los nacimientos (por ejemplo, una mujer puede tener dos hijos nacidos el



mo afio de partos simples pero, en general, entre un nacimiento y otro, se tiene mas de un afio, 2 o 3 afios es lo mas
wan).

gunta 218. Si los hijos viven en el hogar 0 no

importante determinar qué porcentaje de los hijos viven alejados de sus madres. Si un nifio no vive con la mama, encierre
Jan circulo el cadigo “2” de NO. Si el nifio esta lejos por un periodo corto, pero generalmente vive con la madre, encierre en
sirculo el cédigo “1” para Sl.

gunta 219. Registro del nimero de orden de cada nifio

| nifio esta vivo y vive en el hogar, busque el No. de Linea en el Cuestionario de Hogar; si el nifio no vive en el hogar (no se
stré en el Cuestionario de Hogar), anote “00".

gunta 220. Edad al morir

a los hijos que han fallecido, se debe registrar la edad que tenian en el momento de la muerte. Esta edad se registra ya
en dias, meses o afos. Si el nifio tenia menos de un mes de nacido al morir, encierre "1" en circulo y escriba la respuesta
JIAS. Si el nifio tenia mas de un mes pero menos de dos afios de edad cuando murié, encierre "2" en un circulo y escriba
espuesta en MESES. Si tenia dos afios o mas cuando murid, encierre "3" en un circulo y escriba la respuesta a esta
yunta en ANOS. Ejemplos:

RESPUESTA REGISTRO CORRECTO
L tenia 3 afios cuando muri¢"
DIAS ... 1
MESES ..2
ANOS ... 3
amente tenia 6 meses"”
DIAS . 1
MESES ...2
ANOS ... 3
L murié cuando tenia 5 dias"
DIAS . 1
MESES .. 2
ANOS ... 3
iolo tenia 4 meses y medio"”
DIAS . 1
MESES . 2
ANOS ... 3

enfa 2 semanas cuando se muri¢"
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DIAS . 1

MESES .. 2

ANOS ... 3
L murié el mismo dia que nacié"

DIAS . 1

MESES ...2

ANOS ... 3

serve que se debe dar la respuesta en unidades completas, por ejemplo si la mama contesta que "a los cuatro meses y
Jio", escriba "04" después de MESES. También observe que si la entrevistada le da una respuesta en semanas, usted
e convertir la respuesta a dias o meses.

1 respuesta es menos de un mes (menos de cuatro semanas), debe tratar de averiguar la edad exacta en dias cuando él o
murié. Si la madre da como respuesta "tres semanas"”, sondee para que le diga la respuesta en dias.

1 respuesta es un mes o mas (4 semanas o0 mas) puede convertir la respuesta a meses. Ej. "7 semanas" debe ser escrito
10 1 MES. Igualmente si la entrevistada contesta que "1 afio", necesita cotejar para encontrar el nimero exacto de meses.

)emos que si un nifio muere a los 10, 11, 12, 13 o 14 meses, la mujer tendera a redondear la edad, cuando se le hace esta
yunta. Ella va a tender a contestar "un afio", inclusive si el nifio solamente tenia 10 meses o si ya tenia 13 meses, ya que
no sabe gque nosotros necesitamos tener una respuesta mas precisa. Por lo tanto cuando le den esta respuesta, debe
ar de preguntar de nuevo: "¢Cuantos meses tenia (NOMBRE)?". ¢Habia cumplido el primer afio?, ¢Se lo festejaron?.
go anote la respuesta en meses completos.

Irié cuando tenia un afio" Después de verificar, usted comprobd que el nifio tenia realmente 13 meses (registre este dato):

DIAS ... 1
MESES ... 2
ANOS ... 3

serve que ésta es una tabla de nacimientos vivos. Si la entrevistada dice que el bebé no estaba vivo cuando nacid,
pruebe preguntando: "¢ Lloré o mostré alguna sefial de vida cuando naci6?". Si no fue asi, entonces no fue un nacido vivo
lo que usted tachara este registro en la tabla. Asegurese de reenumerar el orden de los nacimientos cuando esto ocurra.

ieguida, pase a la Pregunta 215 y haga las preguntas sobre el siguiente nacido vivo.

R0S PUNTOS ACERCA DE LA HISTORIA DE NACIMIENTOS

gunta 221. Sondeo sobre nacimientos no declarados

Corrobore los nacimientos no declarados. Una mujer puede olvidar informar un nacimiento, especialmente si el nifio no
vivio por mucho tiempo. A continuacion describimos lo que usted debe hacer para asegurarse de que la lista de
nacimientos esté completa.




La P221 es para establecer si entre uno y otro nacimiento hubo algin otro nacimiento que la mujer hubiera olvidado,
sobre todo cuando Ud. detecte intervalos largos de tiempo entre uno y otro nacimiento (4 afios o mas). Si la
entrevistada le informa que hubo un nacimiento en el intervalo (nacido vivo), debe registrarlo al final de la tabla de
nacimientos. Luego debe trazar una flecha indicando la correcta ubicacién de ese nacimiento y corregir el orden de los
nacimientos en la Pregunta 212. También debe corregir los datos de las P202 a 209.

Ademas del olvido, otras de las razones para que exista un largo intervalo entre los nacimientos, pueden ser: el uso de
anticonceptivos, tener relaciones sexuales con poca frecuencia o problemas de salud. Si la entrevistada menciona
alguna de estas razones, escriba la causa especifica en el cuestionario entre los nacimientos mencionados. Si no
menciona ninguna de estas razones, usted debe preguntar si hubo embarazos durante el intervalo que terminaron en
abortos, mortinatos o en nacimientos.

Registro de la edad al momento de la muerte, afio de nacimiento y edad de los hijos gue viven. Para el dia y mes de
nacimiento en la Pregunta 215, se permite registrar "NO SABE" cédigo "98" como respuesta. Sin embargo, para el afio
de nacimiento (siempre en la P215), la edad de los hijos vivos (P217) y la edad al momento de morir (P219), siempre
se debe tener una respuesta, incluso si solo es una aproximacion. Es muy importante obtener informacién sobre estas
preguntas, de manera que usted debera comprobar esta informacién y hacer su mejor aproximacién con base en las
respuestas dadas por la mujer.

Registro de la informacién sobre nacimientos miltiples. En caso de nacimientos mdltiples

Ud. debe tener en cuenta las siguientes situaciones:

Cuando la entrevistada informa que tuvo 2 o mas hijos en un parto y que todos nacieron vivos, usted debe registrar a
cada nifio en una linea.

Cuando el embarazo de la entrevistada terminé en gemelos, trillizos o cuadruples (todos nacieron vivos) y alguno o
algunos de ellos murieron pocos minutos después o poco tiempo después, debe consignar la informacion relativa a
todos esos bebés, listando en primer lugar a los que actualmente estan vivos y posteriormente a los que fallecieron.

Cuando la mujer informa que tuvo un parto multiple pero que alguno o algunos de sus hijos nacieron muertos, s6lo
debe registrar la informacion relativa a los hijos que nacieron vivos.

Registro_de informacién para mas de 13 nacimientos. Hay espacio para registrar hasta 13 nacimientos vivos en el
cuadro. Si usted encuentra, como excepcién, un caso de una entrevistada con mas de 13 hijos nacidos vivos, escriba
al pie del cuadro "CONTINUA EN UN CUESTIONARIO SEPARADO". Escriba la palabra CONTINUACION vy la
informacién sobre identificacion en la portada del segundo cuestionario. Cambie el nimero "01" por "09" en la historia
de nacimientos del segundo cuestionario y asi sucesivamente.

Correccién de la secuencia declarada de nacimientos. Si usted descubre que la entrevistada declara un nacimiento
Vivo que no esta en orden de nacimientos, trace una flecha indicando la posicién en el cuadro en donde deberia estar
de acuerdo con la fecha en que ocurrio, y corrija el nimero de orden de los nacimientos impreso en la P212.

Control de los intervalos de nacimiento. Verifique también las fechas de cada nacimiento.

Si, por ejemplo, la entrevistada informé que tuvo un hijo en Diciembre de 1995 y que el otro naci6é en Junio de 1996,
usted debe corroborar esa informacién pues s6lo existe una diferencia de 6 meses; por lo tanto usted debe verificar la
informacién y corregir las fechas.

Puede ser que el nacimiento que reportd en Diciembre ocurriera antes o que el nacimiento de Junio ocurriera después.
Debe estar especialmente atenta cuando el intervalo entre un nacimiento y otro es menor a un afo, verifiqgue con la
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entrevistada si las fechas son las correctas; de ser asi, preguntele por qué razén el intervalo es tan corto. En estos
casos debe aclarar, en observaciones, la situacién particular de estos nacimientos.

Nacimientos en el Calendario. Para cualquier nacimiento desde Enero de 1996, es obligatorio conseguir la informacién
sobre el mes de nacimiento, con el fin de reqistrarla en el CALENDARIO.

gunta 222. Sondeo sobre nacimiento no informado después del dltimo declarado

esta pregunta se debe averiguar si ha tenido algin nacido vivo después del nacimiento del Ultimo hijo declarado por la
er, la respuesta afirmativa, después de un sondeo, hace a que deba completarse la Historia de Nacimientos (si la
‘evistada a dado a luz recientemente, es claro que no hay un nacimiento posterior, pero si no es el caso, sondee con la
'2).

gunta 223. Filtro de control del nimero total de hijos

trata de un filtro que sirve para corroborar si la informacion registrada en la P208 es consistente con la registrada en la
la de Nacimientos y permite verificar si en ambos casos se incluyeron todos los hijos nacidos vivos de la entrevistada.

1mero de hijos reportados en la P208 siempre debe ser igual al nimero de orden del Ultimo hijo nacido vivo registrado en
listoria de Nacimientos. Si al confrontar estos dos datos en la P223 coinciden, marque X en la casilla NUMEROS IGUALES
ja con cada una de las verificaciones en P223 A, poniendo un “check” en cada una de las lineas que verifique.

indo el nimero de hijos reportados en la P208 no coincide con el nimero de orden del Ultimo nacido vivo registrado en la
la de Nacimientos, debe sefialar X en la casilla NUMEROS DIFERENTES y volver a hacer todas las preguntas a partir de
'201 para encontrar la causa de la diferencia y corregirla antes de continuar con el resto de la P223 (A, B, C).

A VEZ ESTABLECIDA LA IGUALDAD DE LOS HIJOS NACIDOS VIVOS SIEMPRE DEBE HACER LAS SIGUIENTES
RIFICACIONES EN LA P223:

a cada nacimiento se registra el afio de nacimiento:
Tiene que mirar en la P215 y verificar que cada hijo tenga el afio de nacimiento anotada. Si el afio esta registrado,
haga un “check” en la casilla que esta a la derecha de la frase.

a cada hijo vivo se anota la edad actual:

Debe mirar las Preguntas 216 y 217. Para cada hijo que esta vivo debe haber una edad registrada. Después de haber
verificado que esté correcto, ponga un “check” en la casilla a la derecha de la frase.

a cada hijo muerto registre la edad cuando murié:

Debe mirar las Preguntas 216 y 220. Para cada hijo que ha muerto debe estar registrada la edad que tenia cuando
murié. Cuando se ha asegurado que es asi, ponga un “check” en la casilla a la derecha de la frase. Si después de
verificar la tabla, usted observa que no hay hijos muertos, marque sin embargo la casilla, para mostrar que practico la
revision.

a cada nifio muerto a la edad de 12 meses verifique para determinar el nimero exacto de meses:

Tiene que mirar la Pregunta 220. Si se informa que la edad al morir era de doce meses, verifique si el nifio murié
exactamente a los doce meses.



Pregunte por ejemplo a la entrevistada, si le habian celebrado su cumpleafios antes de morir. Para cada nifio que
murié antes de cumplir 1 afio pero tenia mas de un mes, la edad debe anotarse en meses. Es importante sondear y
precisar a la entrevistada para establecer la edad real del nifio, pues existe la tendencia a redondear a seis meses o a
un afio. Por lo tanto seis meses o un afio sélo se reportaran cuando la madre del nifio confirme que esa era la edad
exacta del nifio al morir.

guntas 224 y 225. Nacimientos desde Enero de 1996 y nacimientos en el Calendario

trata _de un filtro, con base en la P215, determine el total de hijos de la entrevistada, tomando como referencia los
imientos desde Enero de 1996, registre este nimero en la casilla disponible en P224, si no tuvo hijos desde ese momento
fecha de la entrevista, anote “0".

P225 es una instruccién; por la cual se solicita gue el nimero de nacimientos fijado en la P224, se traslade al Calendario,
acuerdo con las instrucciones dadas de cémo se debe registrar los nacimientos y los meses de embarazo de estos, a partir
znero de 1996.

la_nacimiento desde Enero de 1996, debera ser registrado en el Calendario. En la Columna 1 coloque una "N" en el mes
1acimiento y una "E" en los ocho meses anteriores al nacimiento.
riba el nombre del nifio(a), frente al cédigo "N" (lado izquierdo).

guntas 226 — 239. Preguntas relativas a los embarazos

barazo actual. La P226 se hace para saber si la mujer estd embarazada actualmente y la P227 para saber cuantos meses
embarazo tiene. Si la entrevistada dice que no sabe cuantos meses de embarazo tiene, indague para obtener una
macién. Esto puede hacerse, preguntando por la Ultima regla. Registre la respuesta en el espacio designado.

3ISTRO EN EL CALENDARIO DE EMBARAZOS Y MESES DE EMBARAZO

2227 A, es una instruccién, para registrar en el CALENDARIO los embarazos actuales. En la Columna 1, cologue una "E"
3| mes actual de embarazo y en tantas casillas como meses de embarazo tenga la muijer.

la P228, usted debe tener especial cuidado pues se trata de establecer si en realidad la entrevistada deseaba este
arazo. Lea la pregunta completa haciendo énfasis en las palabras que estan en negrita, antes de aceptar una respuesta
parte de la entrevistada.

gunta 229. Pérdidas, abortos o nacidos muertos

didas o nacidos muertos: Con esta pregunta, se quiere saber si la mujer ha tenido embarazos que no terminaron en
ido vivo. Si un embarazo termin6é tempranamente se considerara como pérdida. Si la mujer termind con su embarazo en
1a voluntaria esto sera un aborto provocado. Si la mujer dio a luz un bebé que no mostré sefiales de vida, sera un “nacido
arto”. Todos estos casos entran en la misma categoria y corresponde encerrar el cédigo ‘1’, Sl.

gunta 230. Fecha de interrupcién del Gltimo embarazo

a entrevistada ha tenido alguno de estos embarazos que termind en una interrupcion, escriba el mes y afio del Ultimo de
s. Anote el mes y afio, mediante la conversion de meses a nimeros, ejemplo. "09" para Septiembre y anote los cuatro
tos del afio, ejemplo, 1998. Si la mujer no recuerda la fecha, use los mismos elementos de verificacién explicados en la
5.
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gunta 231. Filtro para el lltimo embarazo gue terminé en pérdida o nacido muerto:

verifica la respuesta de la P230 y se selecciona la casilla apropiada. Si la Ultima pérdida ocurrié antes del 1 de Enero de
6, marque X en la casilla a la derecha. Si la ultima pérdida ocurrié después del 1 de Enero de 1996, margue la casilla a la
lierda.

gunta 232. Meses del embarazo gue terminé en pérdida o nacido muerto

erminado el nimero de meses del embarazo que terminé en pérdida, proceda a diligenciar las casillas que aparecen en la
‘gen izquierda al final del Calendario con el mes y el afio de terminacién de ese embarazo no nacido vivo.

gunta 232 A. Instruccién para incorporar en el Calendario el embarazo que terminé en pérdida

:n P232 la mujer responde que tenia 12 semanas cuando termind el embarazo, usted tiene que convertir la respuesta a
ses; para el ejemplo, usted escribira "3". Aquellas mujeres que han tenido una pérdida después del 1 de Enero de 1996
en tener reqistrado este embarazo en el Calendario. En la Columna 1, cologue una "T" en el mes en que el embarazo
1iné (dado por la Pregunta 232) y una "E" en cada mes de embarazo anterior al mes de terminacién. Todas las respuestas
en ser registradas en meses completos.

1 entrevistada dice, por ejemplo, gue ella tuvo un aborto después de diez semanas de embarazo tiene gue registrar "2" en
232, escribird "T" en el mes en gue el embarazo termind, y "E" en el mes anterior a la fecha de terminacién del embarazo.

gunta 233. Embarazos adicionales que pudieron haber terminado en pérdidas

indaga si la entrevistada ha tenido otras pérdidas de embarazos (esto es, pérdida, aborto o nacido muerto), tal y como se
juntd en P229. En el Filtro 234 indague cuando terminé el embarazo. Cualquier embarazo que haya terminado a partir del
> Enero de 1996, deber4 ser anotado en el Calendario usando el mismo procedimiento empleado en el filtro 232 A.

guntas 235 y 236. Preguntas relativas a pérdidas antes de Enero de 1996

la P235 se pregunta por eventuales pérdidas que la mujer pudiera haber tenido antes del 1 de Enero de 1996, si se tiene
respuesta afirmativa se pregunta en P236 por el mes y el afio en que ocurrio la Gltima pérdida.

gunta 237. Indagacién sobre el Gltimo periodo menstrual

ma menstruacién: La respuesta a ayuda a determinar si la entrevistada es menopausica o infecunda, en razén de que no
enido un periodo menstrual por un largo periodo de tiempo.

ama es de importancia en los estudios de la fecundidad, ya que la menstruacion puede estar directamente relacionada con
‘mbarazo. En la P237, si la entrevistada informa la fecha exacta de su Ultima menstruacién, para registrarla utilice la linea
la izquierda escribiendo primero el Dia, luego el Mes y por Ultimo el Afio Completo. Recuérdele a la entrevistada que el
1po se empieza a contar desde el primer dia de la regla.

la misma pregunta, en las casillas de la derecha, encierre "1" si la entrevistada dice que tuvo su menstruacion hace menos
Jna semana, anotando los dias; si dice que hace 10 dias encierre el cdigo "2" (semanas) y en la casilla del frente escriba
si hace 2 meses encierre "3" y escriba 02 en la casilla del frente; si dice que hace 3 afios encierre "4" y escriba 03 en la
illa del frente. Cuando tiene la regla el dia de la entrevista, si le llegd ese mismo dia marque “1” y anote “00” y si la tiene
de la vispera marque “1” y anote “01".



r codigos especiales que encerrard si la entrevistada ha sido histerectomizada o si esta en la menopausia, si no ha vuelto a
1struar desde el Gltimo hijo o si nunca ha tenido la regla.

guntas 238 y 239. Conocimiento del riesgo de embarazo en el ciclo menstrual

P238 indaga por el conocimiento de las mujeres acerca del periodo de mayor riesgo de quedar embarazada. A las que
on una respuesta positiva se les aplica P239, si NO o NO SABE pasa a P240 A. Es bueno que Ud. sepa que el mayor
go de embarazo (dias mas fértiles) se tiene en la mitad del ciclo menstrual, es decir, aproximadamente 2 semanas
pués del primer dia de la menstruacion. Si la entrevistada tiene dificultad en comprender qué es regla, menstruacion o ciclo
wstrual en la P237, expligue su sentido, en sus propias palabras. En P239 debe leer la pregunta completa y esperar
yuesta.

CCION 3. CONOCIMIENTO Y DEMANDA DE ANTICONCEPTIVOS

seccion de Anticoncepcion recoge informacion sobre el conocimiento, el uso alguna vez y el uso actual de métodos
conceptivos, es decir, las diferentes maneras en que una pareja puede evitar o demorar un embarazo.

ema de anticoncepcion y planificacion familiar podria ser considerado como un asunto personal por la entrevistada, y
ria sentirse avergonzada de hablar sobre ello. Para evitar este problema, debe mostrarle que usted no esta avergonzada o
)ymoda de manera alguna. Haga estas preguntas como si no fueran diferentes de las otras del cuestionario. Si ella duda al
testar cualquiera de las preguntas, hagala sentirse segura, diciéndole que todo lo que ella diga es confidencial y que esas
mas preguntas se han hecho a otras mujeres en todo el pais.

serve que las preguntas relacionadas con el uso de métodos masculinos de anticoncepcién son aplicables a todos los
pafieros de la entrevistada, ya sea que actualmente estén viviendo juntos o no. Si la entrevistada ha estado casada mas
Ina vez, no importa con cual marido en particular utilizé ella un método.

r algunas subsecciones que recogen informacién especifica sobre el DIU y la esterilizacion.
guntas 301 - 302. Conocimiento de Planificacion Familiar y Métodos Anticonceptivos

3LA DE METODOS ANTICONCEPTIVOS
sificaremos en tres categorias el conocimiento que tiene una mujer sobre anticoncepcion:

métodos que la mujer menciona por cuenta propia (puede mencionarlos espontaneamente, sin ninguna sugerencia),
métodos que ella menciona cuando se le pregunta especificamente por ellos y

métodos de los cuales ella nunca ha oido hablar.

)e trabajar con esta tabla en la siguiente forma: Lea la introduccién al tema. Lea la Pregunta 301 y espere por la respuesta
los métodos que ella conoce. Estos son los métodos que ella menciona espontaneamente. Por lo tanto encierre en un
ulo el "1" en la Pregunta 301,que corresponde a un “SI” (espontaneo), lo mismo para cada uno de los métodos que ella
1ciona.

;pués de que la entrevistada ha mencionado los métodos sobre los cuales ha oido hablar, pregintele si ha oido acerca de
s, con el fin de estar segura de que ella ha mencionado todos los métodos con los cuales esta familiarizada.

Jlla menciona un método tradicional o folclérico (como por ejemplo, hierbas), o cualquier método que no esté incluido en el
dro, encierre "1" en la P301 para SI, junto a OTROS METODOS al pie del cuadro y escriba el nombre del método en el
acio previsto
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ieguida haga la Pregunta: “¢,Conoce o ha oido hablar de ...? (lea el nombre y descripcién de cada método que ella no
1ciond). Si la mujer dice que Sl, que ella conoce el método una vez que usted lo ha mencionado, encierre también "1" en
sirculo. Si la mujer dice que ella NO conoce el método, encierre "2" en un circulo, para NO.

la segunda parte de P301, usted debera nombrar y leer la descripcion de cada uno de los métodos que la entrevistada no
1ciond espontaneamente. Por ejemplo, si la mujer menciond la esterilizacién femenina y la pildora de manera espontanea,
xd habia codificado "1" para estos métodos. A continuacién lea la descripcion de cada uno de los métodos que no
1ciond espontdneamente, comenzando con la Esterilizacion masculina. Si ella dice que ha oido sobre este método,
ierre "1". Si ella no ha oido acerca de la misma, encierre el cédigo "2".

lita esto para cada método no mencionado espontaneamente por la mujer.

ea que en los casos en que la mujer reconoce un método en forma espontanea, o lo reconoce al usted mencionarselo y
cribirselo, se debe encerrar el cédigo “1".

oosible que la entrevistada no siempre comprenda lo que usted esta diciendo cuando describe un método en particular. En
s casos, repita la descripcion. Si ella aun asi no comprende, usted podria necesitar explicarle el método en palabras
rentes, o con un poco mas de detalle. Para tal fin, usted necesita tener algin conocimiento sobre estos métodos
conceptivos y debe estar familiarizada con los nombres que las personas utilizan para referirse a cada método. A
tinuacién encontrara informacién adicional:

TERILIZACION FEMENINA (LIGADURA): Operacion que la mujer puede hacerse con el fin de no tener mas hijos
erilizacion). Usted debera hacer énfasis en la frase "una operacién para no tener mas hijos". Solamente cuando la
racion fue realizada para evitar que la mujer tenga mas hijos, usted deberd anotar y registrarla como una esterilizacion.

operaciones de extraccion del Utero (histerectomia) se hacen por otras razones y no para dar una proteccion
conceptiva.

TERILIZACION MASCULINA: Esta es una operacion que se hace a los hombres con propdsitos anticonceptivos. También
a llama vasectomia.

|_o Dispositivo Intrauterino, es un aditamento en forma de “T”, o espiral que el médico inserta en la matriz de la mujer.

ECCION: Una inyeccién que normalmente se aplica cada mes, tres 0 seis meses y se la conoce también como
)o-provera, Noristerat, Perlutal o Cyclofem.

SUMA, JALEA, OVULOS: Aqui se agrupa a los otros métodos vaginales. La espuma, los évulos y la jalea son
ermicidas. Entre los vaginales también entra el diafragma, el cual impide que los espermatozoides lleguen al 6vulo.

STINENCIA PERIODICA: A este método también se le denomina ritmo, periodo seguro o método del calendario. La
tinencia periédica esta basada en el principio de que, al no tener relaciones sexuales en ciertos dias del ciclo, una mujer
de evitar el quedar embarazada.

ese que esto no es lo mismo gue una abstinencia prolongada, en la que la pareja deja de tener relaciones sexuales
ante_meses para evitar un_embarazo, sin tomar_en cuenta el ciclo menstrual de la mujer. Para asegurarse de que la
‘evistada lo entiende, enfatice la frase "en ciertos dias del mes". Si una mujer no se siente con deseos de tener relaciones
uales en dias particulares de su ciclo, no significa que ella esté utilizando la abstinencia periodica.

TICONCEPCION DE EMERGENCIA: Desde hace algin tiempo se han puesto en el mercado unas pildoras que se pueden
ar dentro de las primeras 72 horas (3 dias) después de haber tenido relaciones sexuales, para evitar un embarazo




sseado. De acuerdo con la marca, se deben tomar 2 o 4 pildoras dentro de las 72 horas y repetir la dosis a las 12 horas de
rimera. También puede hacerse colocar un DIU hasta 5 dias después de haber tenido la relacion sexual.

ALQUIER OTRO METODO: Las mujeres podrian mencionar métodos tradicionales tales como ciertas hierbas o medicinas.
1si fuese, escriba el nombre del método o métodos. Si ella menciond abstinencia prolongada, o abortos, escribalos abajo,
jue ella los considera como métodos de planificacion familiar.

serve que si menciona la LACTANCIA debe cumplir con los requisitos descritos en la Tabla (denominado método MELA o
odo Lactancia Amenorrea); de lo contrario, describalo como OTRO METODO.

gunta 302. Uso de métodos

go de describir cada método no mencionado espontaneamente, regrese a la parte superior del cuadro y haga la P302 para
a método que ella conoce ya sea espontaneamente o por medio de orientacién (o sea todos los métodos identificados con
sfrculo en “17).

serve que cuando pregunte acerca de la esterilizacion femenina debe leer el recuadro: "Ud. se ha mandado a operar para
ar_tener (mas) hijos?". En el caso de la esterilizacion masculina debe preguntar: “Su esposo/compafiero se ha operado
1 evitar tener (més) hijos?”.

iga en cuenta también, que al hacer la Pregunta 302 para los métodos masculinos, tales como condones y esterilizaciéon
sculina, se debe utilizar la frase, "Usted o su esposo (o cualquier compariero) ¢han utilizado alguna vez este método?". Si
ha tenido mas de un esposo o compafiero, estamos interesados en averiguar si alguno de ellos utilizé condones con ella.
:uerde que no importa si la entrevistada utiliz6 el método por un corto periodo de tiempo.

slla hubiese nombrado OTROS METODOS en la Pregunta 301, aseglrese de preguntarle si los utilizd o no y registre la
yuesta.

gunta 303. Filtro sobre el uso de métodos, alguna vez

2303 es un filtro que se utiliza para que usted separe a las mujeres que han utilizado algiin método, de aquellas que nunca
han utilizado. Revise las respuestas a la P302 y marque en la casilla correspondiente en la P303. La casilla a la izquierda
se titula NI UN SOLO “SI", es para la mujer que nunca ha usado métodos. La casilla a la derecha: AL MENOS UN “SI”, es
1 la mujer que tiene al menos un S| anotado, como respuesta a la P302, ella pasa a P307.

guntas 304 y 306. Comprobacién de cualguier uso de anticoncepcién

oposito de estas preguntas es asegurarse de que ni la entrevistada ni su esposo (0 compafiero), han utilizado un
odo para demorar o evitar un embarazo. Si la mujer responde “SI” a la P304, averigiie en la P306 qué ha utilizado o
ha hecho para demorar o evitar el embarazo y anote las respuestas en el recuadro de la derecha. En este caso de

yuesta positiva, regrese al cuadro de anticonceptivos y determine, con lo respondido en P306, los métodos que la
er conoce y ha usado, si es necesario corrija las Preguntas 301, 302y 303.

1 repuesta en P304 es NO, se tiene un pase a P329.

gunta 307. Numero de hijos cuando comenz6 a usar anticonceptivos

2307 se refiere al nimero de hijos vivos que la entrevistada tenia cuando comenzd a utilizar por primera vez algin método
1 evitar quedar embarazada. Si ella nunca ha dado a luz un hijo nacido vivo, o si comenz6 a utilizar la planificacion familiar
3s de haber tenido hijos, anote "00".

gunta 308. Filtro para esterilizacién femenina
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este caso la instruccion es de volver a P302 (01), en la Tabla de métodos anticonceptivos, para ver si la mujer fue
)rilizada. Si ha sido esterilizada, marque la casilla de la derecha y pase a la Pregunta 311 A. Si no fue esterilizada, marque
asilla de la izquierda y continGe con P309.

gunta 309. Filtro para embarazo y mujeres gue no estan usando métodos

ruccion para volver a P226, para ver si la mujer esta embarazada, de acuerdo con la respuesta en P226, margue la casilla
Jpiada. Si la mujer no esta embarazada o si no esta segura de ello, marque la casilla de la izquierda y continde con la
0. Sila mujer estad embarazada, marque la casilla a la derecha y pase a la P329.

guntas 310 a 312 A. Uso actual de métodos anticonceptivos

trata de algunas de las preguntas mas importantes del cuestionario. Ya que los métodos son efectivos para diferentes
‘odos de tiempo, usted podra tener alguna dificultad en decidir si una entrevistada esta usando un método especifico en el
nento de la encuesta. En el caso de los condones, los métodos vaginales, el ritmo y el retiro, estos métodos deben haber
) usados durante las relaciones sexuales mas recientes (los Ultimos 30 dias). Las usuarias actuales de pildora son quienes
in tomandola diariamente.

)s métodos dan proteccion sin necesidad de acciones diarias por parte de la usuaria (DIU y Norplant). Las inyecciones
conceptivas administradas, por ejemplo, en el Ultimo mes o 3-6 meses antes y estarian proporcionando aun la proteccion.
1bién la usuaria puede tener un DIU insertado, que es un método continuo de anticoncepcién (a menos que sea expulsado
Jitado).

a mujer fue esterilizada, la instrucciéon de la P308 la dirigira a la Pregunta 311 A, que le dice que debe seleccionar "A",
FERILIZACION FEMENINA, como el método de uso actual. Si el actual esposo/compafiero de la entrevistada ha sido
rrilizado, debe anotarse como el método de uso actual "B". Sin embargo, si ella no esta viviendo con el hombre que se hizo
asectomia, éste no debera ser anotado como un método de uso actual. Si el método usado es ESTERILIZACION (cédigos
y/o “B"), se pasa a P313. Revise para asegurarse de que la respuesta a la P311 es consistente con la respuesta a las
11y 302; por ejemplo, la entrevistada podria decir que ella esta utilizando la pildora pero declaré que no tenia conocimiento
a pildora (Pregunta 301) o informé en la Pregunta 302 que nunca la habia utilizado. Si esto sucede, averigiie mas a fondo
orrija las respuestas a las Preguntas 301 hasta 311 si fuera necesario, hasta lograr una consistencia interna en esta
rmacion.

:n P311 la respuesta fue Pildora, codigo “C”, se tiene un pase a P312, en donde se pregunta a la mujer si sabe el nombre
as pastillas que esta usando, obtenida la respuesta, estas mujeres pasan a dar respuesta a P316 A. También cuando la
er declara otro método anticonceptivo (aparte de la esterilizacion), pasa a la P316 A.

guntas 313 a 316. Indagacién respecto a la esterilizacion

a mujer 0 su marido (0 ambos) han sido esterilizados, siga con las P313 a 316, estas preguntas deben hacerse siempre
1 la Esterilizacion Femenina, pero si el hombre es el Gnico esterilizado se haran para la operacion del hombre.
los casos (muy raros) en que ambos estén esterilizados, las preguntas se haran solamente para la mujer.

la P313, se investiga por el lugar donde se efectud la esterilizacion, si la misma se realizé en el sector pablico o en una
ica privada, identifique el nombre del establecimiento y anételo.

P314 se identifica si se trata de esterilizacion femenina o masculina (si es de ambos, las preguntas se refieren a la mujer);
a la pregunta correspondiente y encierre en circulo el cédigo de respuesta, respectivo.



1 la P315 se desea obtener la opinién o el sentir de la entrevistada respecto a la esterilizacién, tanto en su caso, como en el
su compafiero; se complementa esta opinién, con la P315 A, donde se pregunta respecto a si recomendaria o no, este
odo.

‘echa en que la entrevistada (0 su compafiero) se practico la esterilizacion debe registrarse con mes y afio, en la P316. Si
‘ntrevistada no recuerda la fecha ayldela a recordar; trate de relacionar eventos como el nacimiento de su Ultimo hijo o
yarazo. Usted debera obtener una fecha aunque sea aproximada.

6 A. En el mismo espacio de la derecha, se contempla la fecha en que comenzé a usar el Ultimo método anticonceptivo,
1 aquellas mujeres que en la P311, respondieron que estaban haciendo uso de algiin método que no era la esterilizacion.

gunta 317 A. Filtro para separar a usuarias o esterilizadas, antes y después de Enero de1996

verifica en la P316 y 316 A si la(o) operaron antes o después de Enero de 1996, o en caso de usuarias de métodos, si lo
en antes o después de esa fecha, si lo hacen antes pasan a P327, para después, corresponde seguir con P319.

guntas 319 a 320 A. Indagacién adicional sobre el uso de métodos

la P319 se pide efectuar una verificacion respecto al método usado actualmente, se trata de ver en P311 y P311 A, el
no método en uso, se tiene la indicacién, si se mencion6 mas de uno, de tomar y trasladar a la P319, el cédigo
‘espondiente al método identificado en la parte mas alta de la lista; se tiene distintos pases para un grupo de métodos, de
erdo con la respuesta tenida en P311y P311 A.

lellas mujeres que declararon AMENORREA POR LACTANCIA, “K” en la P311, pasan a dar respuesta en la P320 A,
Jecto al lugar en donde tuvo conocimiento del MELA. Para otro conjunto de métodos (cddigos “03" a “10”, en la P319), se
1e con la P320; en donde se pregunta, para el método declarado (METODO ACTUAL), acerca de donde obtuvo el método
do actualmente la primera vez. Y en la P320 B se identifica el municipio y el departamento del establecimiento de salud.

ablecimiento de Salud. Se entiende con esta denominacién aquellos lugares que requieren de una habilitacién por parte del
ISA, comprende: Sector Publico, exceptuando al Agente comunitario (Brigadista, Promotor comunal, etc.) y al Sector
'ado, exceptuando al Mercado, Supermercado, Promotoras de ONG’s y Parteras.

guntas 321 a 324. ldentificacién del método de uso mas reciente y consejerias relativa a efectos secundarios

nuevo en la P321, se da la instruccién de identificar el método que la mujer esta usando actualmente, encierre en circulo el
mo método que estd identificado en P319. A continuacién, P322, se pregunta a la mujer si al momento de obtener el
odo, le informaron sobre los efectos secundarios del mismo; en forma similar se procede, en P322 A, con las mujeres
yrilizadas.

P323y 324 complementan el tema relativo a los efectos secundarios, que puede acarrear el método usado actualmente.

gunta 325. Filtro sobre consejerias recibidas sobre el uso de otros métodos de PF

este filtro, en caso de respuesta afirmativa en P322, se hace la pregunta de la izquierda; si la respuesta en P322 es NO,
‘esponde hacer la pregunta de la derecha. En caso de que la respuesta sea Sl, se encierra “1” y se pasa a P326 A, en
0 negativo se sigue con P326.

gunta 326, 326 A y 326 B. Comunicacién y ofrecimiento de otros métodos
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estas preguntas se indaga la calidad de las consejerias sobre la oferta hecha a las mujeres de otros métodos de
iificacion, en caso afirmativo, sobre cuales métodos y si le hablaron a ella sola, o estaba con su compafiero.

guntas 327 a 330. Uso de método actual y fuente de obtencién

la P311 y 311 A, identifique el método usado actualmente, si mencioné6 mas de uno, encierre en circulo el que esta mas
Ja en la lista. Para alguno de los métodos identificados (codigos “03” a “10”), en la P328 se pregunta por la fuente de
ancion del método, adicionalmente si se trata de un establecimiento de salud, se debe escribir su nombre (tenga presente
Jefinicion de estos establecimientos). Ademas en la P328 A, se pide la ubicacién, tomando nota del municipio y
artamento donde se encuentra este establecimiento. Nota: No escribir en las casillas, éstas son para uso de la oficina.

a el dltimo método usado, en la P328 B, se pregunta si tuvo que pagar, si asi fue, se pide el monto en Cérdobas. En la
'9, se pregunta acerca del conocimiento de donde se puede obtener un método de planificacion familiar, si la mujer
yondié S, en la P330 se le pide que lo identifiqgue, de nuevo si se trata de un establecimiento de salud, se pregunta por su
1bre y por la ubicacién (P330 A), tomando nota del municipio y departamento en el que se halla ese establecimiento.

guntas 330 B, C, D y F. ExAmenes de Papanicolau y de los pechos, en los Ultimos 12 meses.

respuesta afirmativa al examen de Papanicolau, en P330 B, lleva a P330 C en donde se determina el lugar en donde se
sticé este examen, si corresponde al sector publico o a una clinica privada, se debe preguntar por el nombre.

la P330 D, se le pregunta a la mujer si le informaron o se informé, acerca del resultado del examen, encierre el cédigo que
‘esponda.

la P330 E, se pregunta si le hicieron examen de los pechos, si es afirmativa la respuesta, debe identificar el tipo de examen
sticado (P330 F).

guntas 331 a 333 . Prequntas relacionadas con planificacién familiar

as preguntas intentan conocer si las entrevistadas han sido visitadas por un(a) trabajador(a) de salud o han consultado por
salud y si en tales ocasiones les han hablado acerca de los métodos de planificacién familiar.

ZCION 4. SALUD INFANTIL Y MATERNA

)bjetivo de esta seccion es obtener informacién relacionada con la salud de los nifios (tanto de nifios vivos como de nifios
nacieron vivos y después murieron) y la salud de la madre.

temas incluidos son, entre otros, el cuidado prenatal, atencion del parto y cuidado durante el puerperio (durante los 40
5 posteriores al nacimiento), lactancia, vacunas y enfermedades recientes de nifios pequefios.

pregunta acerca de los nacimientos en los Ultimos cinco afios. Recuerde que en la Seccién 2 obtuvimos informacion acerca
:odos los nacimientos vivos de la entrevistada, comenzando con el primer hijo nacido vivo que tuvo ella. En esta seccion
imos interesados en los nacimientos recientes, empezaremos por el Ultimo nacido vivo.

_CION 4 A. EMBARAZO, PARTO, PUERPERIO Y LACTANCIA

guntas 401 a 404. Filtros para identificar a los nifios que dan respuesta en esta seccién




el Filtro 401 verifique la P224 para ver si la entrevistada ha tenido hijos nacidos vivos a partir de Enero de 1996. En esta
cién se incluye a todos los nacimientos a partir de Enero de 1996. Para registrar cada nifio, comience por el tltimo nacido
1. Con base en la Historia de Nacimientos, usted verificara la fecha de nacimiento (P215), para asegurarse de que los nifios
dos en esta seccién hayan nacido del 1 de Enero de 1996 a la fecha de la entrevista.

Jrimera columna de esta seccion corresponde al dltimo hijo nacido vivo de la entrevistada (el menor); en P403 usted debe
ribir el nimero de orden que asigné a este nifio en la P212 y en P404, escribira el nombre y marcara con X, de acuerdo
la P216, si el nifio esta vivo o muerto.

serve que en la Historia de Nacimientos, en la P219, se pregunta el NUmero de Orden que tenia el nifio en el Formulario de
jar: ESTE NO ES EL NUMERO DE ORDEN QUE SE LE PIDE, SINO EL QUE TIENE EN LA P 212. A continuacion liste,
liendo el mismo procedimiento, el pendltimo hijo de la entrevistada, SI ES UN NACIDO DESPUES DEL 1 DE ENERO DE
6.

nplete los encabezamientos de las paginas siguientes con la informacion sobre el niUmero de orden y el nombre de los
)S.

1 entrevistada tiene mas de dos hijos menores de cinco afios, usted debe escribir en la parte superior de la seccion 4 A,
en la casilla CUESTIONARIO ADICIONAL. Utilice otro cuestionario individual, transcriba la informacion de identificacion en
ortada y en la Seccidn 4A escribira "2" en el CUESTIONARIO ADICIONAL. Cambie el encabezamiento de la segunda
imna de PENULTIMO NACIDO VIVO a ANTEPENULTIMO y registre los datos del nacimiento adicional.

gual que en la Tabla de Nacimientos, considere los gemelos como nacimientos separados y listelos en columnas
rentes; asegurese de que el orden sea consistente con el empleado en la historia de nacimientos.

VERTENCIA: Cuando utilice un sequndo cuestionario, una vez diligenciada la informacién del nacimiento adicional, usted
3E VOLVER a su primer cuestionario para registrar la informacién de las otras secciones del cuestionario.

guntas 405 y 406. Tiempo deseado y tiempo de espera para el embarazo

L vez ha completado los nombres y la condicién de supervivencia de todos los nacidos vivos a partir de Enero 1996,
1ule las P405 y 406 para el Ultimo nacido vivo.

la primera se pregunta sobre si el embarazo era deseado o no, si la respuesta es “2” (ESPERAR MAS), se sigue con la
)6, para saber cuanto le hubiera gustado esperar; en caso de respuestas “1” y “3” pase a P407, para el Ultimo nacido vivo,
P423 en el caso del penditimo.

serve gque hay preguntas solo para el dltimo nacido vivo, mientras que otras comprenden a todos los nacimientos que la
er tuvo desde el 1 de Enero del996, a la fecha de la entrevista.

ZGUNTAS 407 a 420. Cuidado prenatal del Gltimo nacimiento vivo

desean conocer con estas preguntas los cuidados en el embarazo, el parto y el puerperio, informacion relativa al Gltimo
ido vivo. Por ejemplo, si la entrevistada tuvo control prenatal, en qué consistié el control, a los cuantos meses de embarazo
) el primero y el Ultimo de los controles, si durante estos controles le informaron acerca de los signos o sintomas de
plicaciones del embarazo y a dénde ir en caso de que se le presentaran; si le pusieron una inyeccion para prevenir el
nos, si le recetaron hierro (sulfato ferroso o acido félico) y si tuvo dificultades con su visién diurna o nocturna.

ZGUNTAS 407 a 411D. Frecuencia de los controles prenatales
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P407 se refiere a si tuvo un control prenatal o sea durante el embarazo, si durante este tiempo se hizo un chequeo y a
in(es) acudio, ya sea un doctor, una enfermera, una partera, etc. Observe que los cddigos utilizados aqui son letras del
beto y no nimeros; usted puede marcar todas las alternativas que le mencione la entrevistada. Si la entrevistada no vio a
ie, usted debe encerrar el codigo “Y” (NO SE CONTROLO) y pasar a la P415; de otra manera contintie con la P408.

las P408, 408 A, B y 409 se investiga el nimero de meses de embarazo que tenia cuando acudié a su primer control (en
o de que no fue a control en el ler. Trimestre, se pregunta por la causa del atraso en la P408 B), tanto para un control
3s 0 después del ler. Trimestre, en la P409 se pregunta por el total de controles que tuvo. Si no recuerda, pregintele por el
1ero de periodos menstruales que habia perdido hasta el momento de la visita. Este tipo de consultas se refiere solamente
ntroles de embarazo y no incluye ningun otro tipo de control.

el Filtro 410, se verifica P409 (nGmero de veces que recibié tal control prenatal), si solo una vez se pasa a P412; si mas de
vez, en la P411 se anotaran los meses de embarazo que tenia cuando le hicieron el Gltimo control .

las P411 A, B, C, D y E se profundiza en aspectos relacionados con el Gltimo control prenatal, primero se pregunta por el
ir en donde le practicaron dicho control, el nombre del establecimiento y su ubicacién (P411 B), se sigue con la pregunta
re el tiempo que le demandd llegar al lugar de atencion (P411 C) y si pag6 o no por el transporte (P411 D), por Ultimo en la
.1 E, se investiga por el costo del examen (consulta, medicamentos, etc.).

ZGUNTAS 412 a 420. Cuidado prenatal

la P412 se desea investigar qué tan completo fue el control prenatal. Las P413 y 414 indagan para ver si alguien le explico
re los sintomas de complicaciones del embarazo y a déonde acudir en caso de que ella tuviera algin problema.

étanos es una enfermedad mortal en los recién nacidos. La enfermedad se puede prevenir faciimente, inmunizando a la
ire embarazada con una vacuna; la inmunizacién sera transmitida al bebé antes del nacimiento. Generalmente se previene
ictando a la madre en el brazo. Cuando lea la P415 incluya el nombre del Gltimo nifio de manera que no haya confusién
relaciéon a qué nifo se refiere. En la P416 registre el nimero de veces que le aplicaron la vacuna.

1 la P417 se quiere saber si durante el embarazo le dieron suplemento de hierro, ya que su deficiencia puede producir
mia (deficiencia en la calidad o cantidad de glébulos rojos) y en la P418 por cuanto tiempo lo tomé. La anemia nutricional
Jebe a deficiencias en la dieta, que restringen la formacién de nuevos glébulos. Si la dieta no contiene proteina animal,
1S y vegetales, se produce la anemia. La anemia aguda se asocia con mortalidad materna y con mortalidad perinatal. Si la
ire no tiene suficientes reservas de hierro hay un decremento de hierro en sus hijos. El suplemento de hierro también
da al crecimiento de las adolescentes primiparas durante el embarazo, esto ayuda a disminuir la tasa de “desproporcién
ilopélvicas”.

r que saber que los suplementos de hierro pueden causar molestias gastricas y otras molestias como nauseas,
efiimiento y cardialgias, las cuales podrian evitarse si el hierro se proporciona en la alimentacion durante toda la vida de la
1y no solo cuando la mujer esta embarazada.

la P419 se pregunta si durante el embarazo la mujer sufri6 (a) de dificultades diurnas para ver o, en P420, de ceguera
‘turna. Estos problemas se pueden producir por la falta de Vitamina A, la cual también puede producir tasas severas y
lidad del sarampion y de otras infecciones letales.

ZGUNTAS 423 a 425 A. Peso al nacer

nifios con bajo peso al nacer, tienen un mayor riesgo de muerte, que los que nacen con peso normal.



desea conocer con la P423, la apreciacion de la madre sobre el tamafio de su hijo al nacer, si el nifio fue pesado cuando
i6 (P424), y cual fue su peso al nacer (P425). Si el nifio fue pesado al nacer y usted pudo ver el carnet de crecimiento y
arrollo del nifio, encierre en P424 el cédigo “1” y anote el peso en gramos, en las casillas correspondientes de la P425. Si
‘ntrevistada no le muestra el carnet, pidale que haga una aproximacion del peso del nifio, marque “2” y los gramos que
lerde o0 “3” si tiene la referencia en libras. Si no sabe el peso del nifio al nacer, encierre "9998", para NO SABE.

2425 A, indaga con respecto a si estos nacidos vivos fueron a tiempo o alguno de ellos resulté prematuro. Estas preguntas
para todos los nifios registrados en esta seccion.

ZGUNTAS 426 a 428 F. Atencion al parto y complicaciones del mismo

1 la P426 se desea conocer quién la atendié en el parto y donde fue atendida en su Gltimo parto (P427). Aseglrese
ncluir el nombre del nifio al cual usted se esté refiriendo, de manera que no se presenten confusiones. Si la entrevistada no
1 segura del status profesional de la persona que la atendié en el parto, averigiie sobre el particular.

ermera es la mujer que ha recibido alguna capacitacion y asiste a la parturienta; comadrona es una partera empirica, es
ir aquella que no ha recibido capacitacién formal. Encierre en un circulo las categorias de todas las personas que ella le
rma la han atendido.

la P427 A se toma nota del establecimiento donde dio a luz y su ubicacion.

P427 B a F, investigan acerca de quién tomo la decision de que se atendiera en ese lugar, también el tiempo que le
1and6 a la parturienta llegar desde su casa al lugar donde ocurrié el Gltimo parto, si tuvo que pagar por el transporte, el
1po que demoraron en atenderla.

1S preguntas son importantes, estan relacionadas con mortalidad materna y sufrimiento fetal, o sea influye la rapidez en la
ision, el tiempo empleado en llegar al lugar, el tiempo de espera, el tiempo, desde que le comenzaron los dolores del parto
ta que fue atendida etc. En la P427 G, si tuvo que pagar por la atencion del parto (médico, hospitalizacion, medicinas, etc.),

investiga en la P428 si el nacimiento fue por cesarea, si NO, en la P428 A se pregunta acerca de dificultades al momento
parto y del postparto; también respecto a complicaciones durante el parto, algunas de las opciones abarcan, en parte, la
)a de postparto o puerperio o cuarentena.

parto por cesarea es el nacimiento de un nifio a través de una incision que se le practica a la madre en el vientre y por lo
o el nifio no nace por el canal de nacimiento. Algunas mujeres tienen necesidad de que se les practique la cesarea, debido
Je han tenido complicaciones durante el embarazo.

intas instituciones del estado y organismos internacionales, se han interesado y efectuado acciones para insistir ante los
res de familia respecto a la necesidad de registrar los hijos recién nacidos (asf lo solicita también el Cédigo de la Nifiez).

P428 B a E, indagan al respecto, la primera (P428 B), si fue registrado el nifio, a continuacion se le pide el certificado o
ida de nacimiento, en la P428 D se pregunta la causa, en el caso de NO en P428 B, de no haberlo registrado y por ultimo
abe como hacerlo.

2428 F verifica (yendo a P428), si el nifio naci6 por operacién cesarea; esta pregunta debe hacerse para todos los nifios
strados en la seccion. Asegurese de incluir el nombre del nifio al cual se esta refiriendo.
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riglie en la P428 si la entrevistada tuvo operacion cesarea cuando dio a luz al nifio sobre el cual esta preguntando. Si el
imiento ocurrié a consecuencia de una operacién cesarea, se pasa a la P433, en caso de parto normal, se sigue con la
9.

ZGUNTAS 429 a 433 B. Atencién postparto

indaga si la mujer tuvo control post parto (para ella, no para el nifio). Una proporcién importante de muertes maternas
rren en las 48 horas posteriores a un parto, en la P429 se pregunta a la mujer si tuvo algun control profesional después del
imiento del que se esta obteniendo la informacion, si no tuvo esta asistencia médica se pasa a P433; las que dieron una
Juesta afirmativa siguen con la P430, donde se determina el tiempo en que tuvo lugar ese control, quién se lo practico
31), y dénde se efectud el mismo (P432).

P433 indaga si en las cuatro semanas posteriores al parto recibié vitamina A (se muestra la capsula); en la P433 A se
junta a la mujer si alin guarda su tarjeta de vacunaciones y de controles del Ultimo embarazo (Carnet Perinatal), si Sl se le
cita si puede mostrarlas, si NO pasa a P434, en caso de contar con las tarjetas, de la primera se anota el tipo de vacunas
, Toxoide Tetanico y DT, Difteria y Tétanos), con sus respectivas fechas, lo mismo para el primer y Gltimo control prenatal
ha de la consulta, del Carnet Perinatal).

guntas 434 a 439. Amenorrea postparto y abstinencia

go de dar a luz, hay un periodo de tiempo en el que se tiene menor probabilidad de quedar embarazada nuevamente,
ido a que la mujer no tiene aun sus periodos mensuales (amenorrea postparto), o porque ella no ha reiniciado las
ciones sexuales (abstinencia postparto).

1 la P434 se trata de establecer si a la entrevistada le lleg6 la regla después del ultimo parto. Observe que si la respuesta
afirmativa se pasa a P436, si es NO, se pasa a P437; para este Ultimo nacimiento no corresponde la P435, esta pregunta
1ace al pendltimo v, si lo hubiera, antepentltimo nacimiento.

P437 es un filtro para no hacer la P438 a mujeres actualmente embarazadas, o que podrian estarlo; esta verificacion se
e volviendo a P226 y constatando lo alli anotado. La P438 indaga acerca de la exposicién a un nuevo embarazo. Por su
e la P439 trata de establecer la duracion del periodo, después del nacimiento, sin relaciones sexuales (se pregunta en
ses, si la entrevistada reanudé las relaciones antes del primer mes, anote 00 en las casillas).

guntas 440 a 449. Caracteristicas de la lactancia materna

tancia materna: El hecho de darle el pecho o leche materna al hijo esta relacionado con la fecundidad (la lactancia
erna actla como un anticonceptivo natural) y la salud del nifio: en primer lugar, mientras ella esté dandole solamente leche
erna al nifio, sea que le dé directamente el pecho o que se extraiga la leche, ella disminuye el riesgo de quedar
rarazada; en segundo lugar, la leche materna inmuniza al nifio contra muchas enfermedades y lo fortalece.

la P440, no importa por cuanto tiempo, se pregunta si la madre amamanté al nifio, si le dio el pecho o no, si no lo hizo
qule la P440 A. En la P440 A se trata de conocer la razén por la cual la mujer no le dio el pecho al hijo. MADRE
ABAJANDO significa que la mujer no pudo darle el pecho a su bebé, ya que mientras trabajaba le fue imposible
amantarlo; hay que tener en cuenta que no todas las mujeres tienen la facilidad de extraerse la leche y refrigerarla para que
la den al bebé mientras ella trabaja; es posible que al principio del puerperio ella no hubiera tenido problemas para
amantar pero, en la P440 A, diga que dejé de darle el pecho porque estaba trabajando.



categoria NO TENIA LECHE, refleja la percepcion de la mujer de que no tuvo suficiente leche o no tuvo leche en absoluto
a lactar a su hijo. PROBLEMAS DE SUCCION DEL PEZON que ella tuvo problemas de irritacion o resquebrajamiento de
pezones, lo cual le hizo dificil lactar a su bebé, por lo tanto nunca comenzé a lactar.

sigue con la P441, si le dio el pecho inmediatamente después del parto, encierre en circulo “000”, dentro de las 24 horas
lientes, circule “1”, y “2” para mas de 24 horas y anote los dias.

la P442 se investiga si en los tres dias posteriores al parto, le dio al nifio algo de tomar diferente a la leche materna, si la
yuesta es Sl, en la P443 se pregunta por los liquidos que le dieron al bebé; se toma nota de todos los liquidos
1cionados.

P444 es un filtro donde se verifica la supervivencia o no de cada nifio nacido desde el 1 de Enero de 1996 (se consulta la
14), si esta vivo marque la casilla de la izquierda y haga la pregunta siguiente (P445), para averiguar si ain le esta dando
echo; si el nifio murié6 marque la casilla de la derecha y pase a P446.

in le esta dando el pecho (Sl en la P445), se pasa a P448, si NO, se sigue con la P446 donde se pregunta, en meses, por
empo que amamanté a ese nifio.

P447 es otro filtro donde se verifica nuevamente la supervivencia de los nifios (P444), si el nifio muri6 se regresa a P405
1 continuar con el pendltimo nacido (si lo hay), si no hay se va a P454; si esta vivo y ya no lacta (NO en P445), pasa a
0.

guntas 448 a 450. Lactancia durante el dia y la noche

1s preguntas determinan el nimero de veces en que se le dio el pecho en la noche (P448), y en el dia (P449). La madre
de estar amamantando al ultimo nacido vivo, también a uno de méas edad o a los bebés de un parto mdltiple.

)e averiguar el nimero de veces que la entrevistada le dio el pecho a sus hijos la noche anterior (entre el anochecer de
r y el amanecer de hoy). Si dice que lo hizo tantas veces como él lo demandd, o no recuerda cuantas veces, pidale una
macién del nimero de veces. Lo mismo en el caso del amamantamiento en el dia de ayer (de 6 a.m. a 6 p.m.). La P450
yunta si adicionalmente a la leche materna, se dio de tomar algo diferente al nifio.

guntas 451 y 452. Comidas v liquidos diferentes a la leche materna.

1S preguntas tienen el propoésito de determinar el suministro de otros alimentos a los nifios, en la edad en que adn estan
1do amamantados por sus madres. En la P451 se pregunta especificamente por el agregado de azucar a los alimentos o
idos ingeridos en el dia anterior.

P452 se refiere a si suministré al nifio el dia anterior, comida sélida o semisélida, o sea determinar si la madre dio algun
1ento, distinto a leche materna, en el dia anterior a la entrevista; si es Sl, se anota el nimero de veces.

»3: Es una instruccion, en este momento vuelva a la Pregunta 405, a la segunda columna para hacer las preguntas que
‘esponden al siguiente nifio. Si usted ha terminado estas preguntas para todos los nacimientos de los Ultimos cinco afios o
) hay uno, continte con la Pregunta 454.
ZCION 4B. INMUNIZACION Y SALUD
esta seccion se indagara si el nifio ha sido vacunado contra una serie de enfermedades, si ha tenido fiebre, tos o diarrea

as Ultimas dos semanas y qué ha hecho para curarlo. La informacién sobre las vacunas recibidas por nifios pequefios es
/ importante en la evaluacion de la cobertura y extension de las campafias de vacunacion.

7



78

guntas 454 a 456. Encabezamiento de la Seccién

2454 es un conjunto de instrucciones a los efectos de identificar claramente a los nifios a los cuales corresponde investigar
asta seccion.

la P455 se pide verificar, de la P212, el nimero de linea de cada nifio nacido a partir del 1 de Enero de 1996, nimero que
lebe repetir en cada péagina de la seccion, en P455; también de la P212, se obtiene el nombre de cada menor, nombre que
sopia en la P456 y en cada hoja.

gUrese de que son iguales los encabezados de la Seccion 4A y la 4B, antes de comenzar a captar la informacion, o sea
se debe completar el encabezamiento de la Seccién 4B (si en 4A se tuvo uso un cuestionario adicional, anote este hecho,
a casilla correspondiente en 4B).

la P216 se obtiene la informacién de la supervivencia o no de cada nifio, corresponde identificar en P456, con X a la
lierda, si esta vivo, o X a la derecha para un nifio fallecido. Tome nota, que si el nifio del que se recoge la informacién
re nimero de linea y nombre, ha muerto, se pasa al siguiente nifio si lo hay, en caso de que no haya mas nifios, se pasa a
4.

gunta 457. Indagacién sobre dosis de Vitamina A y dosis de Hierro

ja la pregunta y encierre el codigo correspondiente, aunque ya hace un tiempo que se suministra es posible que la madre
dentifique si el nifio tomo esta vitamina; por lo tanto muestre la capsula. Se da a los nifios a partir de los 6 meses hasta los
afios, evitan principalmente problemas de la vista, se suministra en gotas y se administra cada 6 meses.

P457 Ay B, corresponden a si al nifio se le suministr6 hierro y si le provocé alguna reaccion adversa. En este caso se
e mostrar el frasco de hierro.

guntas 458 y 460. Tarjeta de atencién integral o de vacunacion

ja la P458 de la manera como esta escrita. Si la entrevistada contesta que ella tiene una tarjeta de vacunaciones para el
), usted debera entonces preguntarle "¢ Me permite verla por favor?". Si la entrevistada le muestra la tarjeta, encierre "1" en
ulo (SI, VISTA) y pase a la P460. Si la entrevistada dice que el nifio tiene la tarjeta pero ella no lo puede mostrar porque lo
oerdido o porque alguna otra persona lo tiene, o porque esta en algin lugar inaccesible para ella durante el tiempo de la
‘evista, encierre "2" en circulo (SI, NO VISTA) y pase a la P462 para ese nifio.

algunos casos podria ser que la entrevistada no quiera tomarse el tiempo de buscar el carnet de salud, pensando que
:d estd apurada. Usted debe insistirle para que busque la tarjeta de todos los nifios elegibles. Es importante obtener esta
umentacién escrita sobre la historia de inmunizaciones del nifio; tenga paciencia en caso de que la entrevistada necesite
carla.

1 entrevistada dice que no tiene la tarjeta para ese nifio, encierre en P458 "3", en un circulo para SIN TARJETA y haga la
gunta 459, es posible que alguna vez el nifio la tuviera, pero ya no, tanto en el caso de que el nifio tuviera tarjeta, o que
ca tuvo, se pasa a la P462.

ene la tarjeta de vacunas, llene las respuestas en la P460, tomando la informacién directamente de esa tarjeta. Puede ser
no sea facil, debido a que en las tarjetas podrian enumerar las vacunas en un orden diferente al orden en que se
uentran en el cuestionario.

fechas deberan registrarse poniendo primero el dia, luego el mes y por Ultimo el afio con 4 digitos. Usted debe revisar la
sta cuidadosamente para ver en qué forma se han escrito las fechas, se supone que todas las fechas de la tarjeta estan



ritas poniendo primero el dia. Tenga mucho cuidado en registrar las fechas correctamente y hagalo en forma legible.
mplos:

HA EN LA TARJETA DE VACUNAS: ANOTACION PARA PREGUNTA 460
70 6, 1999 DIA MES ANO
siembre 1998 DIA  MES ANO
/99 DIA MES ANO
), 1997 DIA MES ANO
/98 DIA MES ANO
Jnacién de sarampioén: 3/V/2000 DIA MES ANO
(o]

29 DIA MES AN

:n la tarjeta aparece que una vacuna fue suministrada pero la fecha no estd completa, anote "98" que corresponde al
igo NO SABE, en la columna que no se dio informacién (para mes, o dia), 0 9998 si no esta la informacién sobre el afio.

|parece en la tarjeta que una vacuna fue suministrada, pero no hay una fecha anotada, escriba "44" en la Columna de DIA
eguida del nombre de la vacuna y deje el mes y el afio en blanco.

embargo, si se dio una fecha para la vacuna DPT y hay una marca de que se suministré una vacuna Antipolio (se habla de

olio, en realidad la vacuna es antipolio, es decir contra la poliomielitis), anote la fecha en que se le dio la vacuna DPT en la

a para la vacuna de la polio, ya que indica probablemente que le aplicaron las vacunas el mismo dia (lo mismo puede

eder con la PENTAVALENTE, que se da, generalmente, junto con la polio).

Jnas tarjetas de vacunacion tienen solamente una linea para registrar las vacunas de DPT1 y POLIO1, DPT2 y POLIO2
Si hay una fecha en alguna de estas lineas, anote la misma fecha para las dos vacunas, la DPT y la de POLIO o la

NTAVALENTE y la POLIO.

a esta encuesta se han afiadido dos vacunas que se estan aplicando ahora y que no se aplicaban en 1998: la
NTAVALENTE que se aplica en las nalgas y que esta reemplazando a la DPT (inmunizando también contra la Hepatitis B y
iemofilo-influenza tipo B), y la MMR que inmuniza contra tres enfermedades (Rubeola, Sarampién y Paperas o Topa),
mas se investiga la Ultima dosis de VITAMINA A, informaciéon que complementa la P457 y si se le suministr6 Hierro al
), en este caso se pregunta por la fecha del ultimo frasco.

guntas 461 a 463 H. Vacunas no registradas en la tarjeta
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L vez terminado el registro de las vacunas (P460), se pasa a P461, para indagar si el nifio fue inmunizado como parte de
Ina campafia nacional de vacunacion. Si Sl “1”, otras vacunas, se toma nota de ellas en la P460, escriba "66" en la
imna de DIA y deje en blanco mes y afio; y se pasa a P463 H (donde se investiga por vacunas no obligatorias)); si NO,
SABE, codigos “2"y “8”, se pasa a P463 J.

)S que tuvieron tarjeta, pero ya no la tienen, se les hace la P462 sobre si recibié vacunas incluyendo las de alguna
1pafia de vacunacion, si la respuesta es Sl, se sigue con la P463.

ontinuacion (P463 hasta P463 H), pregunte a la mama si el nifio recibié6 cada vacuna, mencionandolas una por una.
accione la respuesta apropiada. Lea la forma como se administran las vacunas; de esta manera a la madre le quedara mas
| identificarlas.

guntas 463 J a 463 N. Indagacién sobre la Ultima vacuna

la P463 J, se pregunta respecto a la dltima vacuna recibida por el nifio, por el lugar, identificando el establecimiento de
1d por su nombre y el municipio y departamento donde se encuentra (P463 K); en la L se indaga por el tiempo que le
1ando llegar al lugar, en la M si pagé por el transporte y en la P463 N por el pago total.

guntas 464 a 464 B. Vacunas puestas en las Jornadas Nacionales de Salud

2464 registra si algunas de las vacunas recibidas lo fueron a consecuencia de jornadas de salud efectuadas en los Gltimos
afos; en la P464 A, se acota el periodo, se pregunta si vacund al nifio, en la Jornada Nacional de Salud, entre el 15 de
|y el 15 de mayo pasados; y en la P464 B se pregunta si la visitaron en la casa o tuvo que ir al puesto de vacunacion.

guntas 466 a 474. Fiebre y tos del nifio, en las dos Ultimas semanas

1S preguntas estan relacionadas con episodios de Infeccién Respiratoria Aguda (IRA), como fiebre y tos del nifio en las
nas dos semanas. La P466 indaga si el nifio tuvo fiebre durante las 2 dltimas semanas, anteriores a la fecha de la
‘evista.

la P467 se indaga por la tos que pudo haber tenido el nifio en las Ultimas 2 semanas. Si la madre reconoce que el nifio tuvo
(SI, “1"), sigue en P468, donde se pregunta por los sintomas.

el Filtro 469 verifique si ha tenido fiebre (P466) o tos (P467): en caso afirmativo, en la P470 se pregunta si busco consejo o
amiento y en P471 a dénde fue por esa razén. La P472 es un filtro en el que se recupera a los nifios que tuvieron
sodios de fiebre, y si a ellos se les dio algiin medicamento (P473) y en este caso en la P474 se pregunta por el nombre de
medicamento.

guntas 475 a 482 E. Diarrea en las (ltimas dos semanas

indaga sobre episodios de Enfermedad Diarréica Aguda (EDA), como diarrea con sangre en las dos semanas anteriores a
‘ncuesta. La diarrea es una de las causas principales de enfermedad y muerte en los nifios. Si una entrevistada no esta
ura de lo que queremos decir con "diarrea”, indiquele gque significa "mas de tres deposiciones liguidas por dia". Se quiere
ocer la severidad de la diarrea precisando su frecuencia y, si hay sangre en las deposiciones; esta presencia indica que
disenteria o que es una infeccién causada por una bacteria especifica.

'mas se pregunta por otros sintomas que acompafiaron la diarrea en P475 A y cuantas deposiciones tuvo en el peor dia de
iarrea (P475 B). Las madres cambian a veces la frecuencia del suministro de liquidos, cuando los nifios tienen diarrea. En
sentido en P476 se averigua sobre los liquidos que le dieron (distintos de la leche materna, en caso de que aun le esté
do). Lea la pregunta completa antes de aceptar una respuesta, usted leera "¢ Le dio usted a (NOMBRE) la misma cantidad



liquidos, mas liquidos o menos liquidos?”, SI MENOS, sondee adicionalmente para determinar el grado de disminucién
JCHO MENOS o ALGO MENOQOS). Con la P477 se indaga si le aumenté o disminuy6 las comidas, SI MENOS, sondee
;ionalmente.

la P478 se quiere saber si al nifio que tuvo diarrea le dieron Sales de Rehidratacion Oral (SRO). Las SRO son una
inacion de sales especiales que deben ser disueltas en agua para prevenir la deshidratacion durante la diarrea; se
den encontrar en las clinicas, farmacias y también se pueden obtener de los promotores de salud.

=RO CASERO es una solucién que puede ser preparada facilmente en casa y que también se consigue en sobres, listos
1 disolver en agua hervida. Los ingredientes particulares y el nombre de este liquido pueden variar. Lo recomendado es un
de agua hervida, al que se le afiade una cucharadita de sal y otra de azUcar.

1 las Preguntas 478 A hasta la P480 se busca establecer si la madre le dio algo mas para prevenir la deshidratacién del
) cuando tenia diarrea. Haga la pregunta sin que la entrevistada sienta que debié darle algo mas. Por Ultimo se averiguara
1 madre buscé consejo o tratamiento médico para la diarrea (P481) y donde lo obtuvo (P482); ademas en la P482 A se
istiga por el nombre del establecimiento de salud a donde llevé al nifio para tratamiento, ubicacion del establecimiento
82 B) y se complementa esta informacion con el tiempo que le tomo llegar al lugar, si pagé por el transporte y si pagé por
atamiento (consulta y medicamentos), P482 C, D y E, respectivamente.

guntas 483 y 484. Instrucciones de flujo de informacién

‘iitro 483 devuelve a la P456, en caso de que haya mas nifios, o al Filtro 484 si no hay mas nifi

en este caso se verifica si hay nifios que viven o no con la mama (nacidos desde Enero de 1996), en la primera situacion
sigue con P485, en la segunda con P487.

gunta 485. Eliminacion de las deposiciones de los nifios

Jregunta esta relacionada con normas sobre higiene, para saber qué hace con las deposiciones del nifio, cuando no usa
10doro o letrina.

gunta 485 A a 485 E. Indagacién sobre la atencién en salud del nifio, por el MINSA

estas preguntas se profundiza en la atencién que recibi6 el nifio por parte de establecimientos de salud del MINSA, en
5 A se verifica si fue atendido por unidades del MINSA (se pide ver P471 y P482), si acudié a alguno de ellos se pasa a
5 C, si FUE A OTRA PARTE O NO SE SABE, sigue con P485 B. En P485 C se indaga si portaba la tarjeta de atencién
gral, en P485 D si le pidieron la tarjeta y si fue vacunado en esa ocasion (P485 E).

guntas 486 a 488 D. Indagacién sobre SRO y atencién del nifio con diarrea y tos

2486 es un filtro donde se da la instruccién de verificar si en P478 A, la madre usé sales de rehidratacién oral, en este caso
)asa a la P488, si hay otras respuestas (NO, NS), se sigue con la P487, donde se pregunta sobre el conocimiento o no del
D.

ontinuacion se tiene un filtro (P488), donde se pide que se verifique en P484, si hay nifios que viven con la mujer
evistada, si NINGUNO, pasa a P490; si UNO O MAS continlia en P488 A.

P488 A y P488 B, se investiga la conveniencia o no, de dar menos, igual o mas liquido y comida que lo acostumbrado, al
) con diarrea.
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P488 C y P488 D, dan razdén del conocimiento que tiene la madre respecto a qué sefiales le indican que debe acudir al
Jico, en el primer caso con el nifio afectado por diarrea, en el segundo cuando tiene una enfermedad respiratoria (en
J0s casos se debe encerrar en circulo todos los sintomas que menciona la madre).

guntas 489 y 490. Toma de decisiones

la P489 se pregunta a la mujer si ella puede decidir, por si misma, en el caso de que tuviera un hijo gravemente enfermo,
arlo al médico o no. Y en la P490 se investiga respecto a distintos factores que pueden influir para que ella consulte al
Jico, cuando se sienta enferma; encierre “1” 0 “2”, dependiendo de la respuesta dada.

guntas 491 a 493. Bebidas y comidas de los nifios de tres afios 0 menos

la P491 se tiene un filtro que permite identificar si la mujer tiene nifios nacidos desde el 1 de Enero de 1998 a la fecha de la
evista (nifios de tres afios o menos) y viven con ella, si la respuesta es NINGUNO, se pasa a P494, si la respuesta es
D O MAS, anote el nombre del nifio de menor edad (inicio de la P492) y continlie con P492.

MENTACION EN LA ABLATACION O DESTETE

iifo después de su destete se le debe suministrar una alimentacion balanceada. Los alimentos ademas de satisfacer el
1bre, le permiten un adecuado crecimiento y desarrollo, también protegen su organismo de las enfermedades v,
;ionalmente, proporcionan energia.

alimentos para cumplir con estas funciones tienen que tener los nutrientes (proteinas, carbohidratos, grasas, vitaminas y
erales), necesarios, por eso se organizan en diferentes grupos:

Alimentos basicos, comprenden los cereales, leguminosas y bastimentos, proporcionan energia y la mitad o mas de
las proteinas y vitaminas que necesita el cuerpo.

Alimentos formadores del cuerpo, comprenden las carnes, los derivados lacteos y algunos vegetales (frijol, semilla de
jicaro, mani), complementan las proteinas y son necesarios para crecer y formar misculos sanos.

Alimentos protectores, comprenden las frutas, las verduras y las hojas verdes en general, suministran principalmente
vitaminas y minerales, son necesarios para la formacion de la sangre, los huesos y los dientes y para el
funcionamiento de distintos 6érganos del cuerpo.

Alimentos de energia concentrada, comprenden las grasas y azlcares, son almacenadores de energia en forma
concentrada y ayudan en pequefias cantidades a completar los alimentos basicos.

preguntas permitiran determinar los patrones de consumo de los nifio, después del destete y valorar el valor nutritivo de

)s patrones. Desgraciadamente entre la poblacién se da a los nifios, a muy temprana edad, alimentos y sobre todo bebidas
tienen poco o ningln valor nutritivo y que contienen sustancias perjudiciales para el crecimiento de los nifios, tales como
3 0 gaseosas. Los resultados permitiran un conocimiento de los patrones de consumo; a continuaciéon se especifica el
ince de los liquidos y alimentos soélidos, comprendidos dentro de cada categoria:

AGUA SOLA, OTRAS AGUAS. Estas opciones desde el punto de vista nutricional, se consideran como un solo
conjunto.

JUGOS Y FRESCOS DE FRUTAS. Se refiere a los elaborados en el hogar.



FRUTAS Y VEGETALES. Comprende desde el consumo de frutas o vegetales solos o enteros, hasta lo que se le da
al nifio en puré (mogo).

LECHE EN TODAS SUS FORMAS. Comprende leches naturales (vaca, cabra), pasteuri-zada, en polvo, especiales
para bebé (maternizadas).

CARNES Y DERIVADOS ANIMALES. Incluye pescado, pollo, carne de res o de cerdo, embutidos, huevos, queso,
etc.

CEREALES. Incluye todo alimento dado al nifio, de cualquier forma, en fresco (avena, cebada, orchata, agua de arroz,
etc.), en atol (trigo, maicena, etc.), papillas. Se incluye también a los frijoles, a los cereales que vienen en caja
(hojuelas de maiz).

TUBERCULOS, RAICES Y MUSACEAS. Incluye los llamados bastimentos, tales como el platano maduro, el guineo y
otros tubérculos y raices que se dan enteros o en puré (papa, quequisque, yuca, etc.).

SOPAS,“SUSTANCIAS”. Se incluye todas las sopas solas, asi como algunas muy importantes como las “sustancias”,
pero que solo comprenden el liquido y no las verduras o la carne, que son los elementos nutritivos.

TE DE HIERBAS, TIZANAS. Comprende todo tipo de infusiones o cocimientos ligeros que se le haya dado al nifio a
base de hierbas, hojas, etc.(muchas veces se suministran como remedios caseros).

GASEOSAS, CAFE. Se trata de bebidas totalmente contraproducentes para el nifio, pero que algunas madres dan a
sus nifios de corta edad.

OTRAS BEBIDAS O ALIMENTOS. Comprenden las restantes bebidas, jugos de caja o lata, y alimentos no
comprendidos en las otras opciones.

P492 y 493 indagan respecto a los liquidos y alimentos consumidos por los nifios, en los Ultimos 7 dias; se recogen dos

s de respuestas, en la columna A se pregunta por cuantos dias de la semana bebi6 los distintos tipos de liquidos, y en la B
la frecuencia en el dia de ayer, incluyendo la noche, de cada bebida. De igual forma se investiga en los alimentos (P493),
ntos dias comié de los distintos alimentos en la semana, y el nimero de veces que lo hizo en el dia anterior a la entrevista
luyendo a la noche).

guntas 494 a 498 A. Uso de mosquitero, practicas higiénicas, consumo de tabaco

algunas zonas del pais la malaria tiene una presencia endémica, ademas las autoridades de salud reportan el hecho de su
ricién en zonas urbanas; en la P494 se pregunta si la mujer, como prevencién, usé la noche anterior mosquitero; encierre
6digo que corresponda. La P495 esta relacionada con la higiene al preparar los alimentos, circule el cédigo que
‘esponda.

preguntas siguientes indagan en el consumo de tabaco, en la P496 se identifica el consumo de tabaco en las formas de
urillos, pipa, mascar tabaco, o NO consume en cuyo caso se pasa a P498 A. La P497 es un filtro que la remite a P496, en
ual se determina si la mujer fuma, si Sl, cédigo “A”, se sigue con la P498.

guntas 498 y 498 A. Indagacién sobre el consumo de tabaco y efecto sobre no fumadores
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1 P498 se explora la cantidad de cigarrillos consumidos. Ademas con la P498 A, se identifica (para la mujer casada o
1a), si su compafiero u otra persona del hogar fuma o no; en este caso se pueden dar diferentes situaciones: que la mujer
L fume, que fume otra persona y la mujer no, que fumen varios, que no fume ninguno.

ZCION 5. NUPCIALIDAD

1 seccion permite obtener informacién acerca del estado conyugal de las mujeres entrevistadas: se trata del estado actual,
stuvo casada/unida mas de una vez, la fecha de su primera union.

1 mujer dice que no esta en union se le insiste, preguntandole si tiene actualmente un compafiero permanente u ocasional
definitivamente no tiene y si alguna vez estuvo casada o en union libre.

indaga por la primera y Ultima vez que tuvo relaciones sexuales, por el uso del condén, etc.
esta parte la pregunta sobre el uso especifico del condén es para saber si el compariero de la mujer lo usé como método
ilactico contra alguna ETS, y no que lo haya usado como método de planificacion familiar.

gunta 500. Otras personas en la entrevista

'mpezar esta seccién, en P500, se indaga respecto a la presencia de otras personas que pueden estar interfiriendo en el
nal desarrollo de la entrevista.

guntas 501 a 502. Determinacién de las mujeres en unién conyugal actual o pasada

este estudio, "matrimonio”, se refiere tanto a las uniones formales como a las uniones informales. Unién informal significa
ellos viven juntos (unidos, juntados), pero sin celebrar una ceremonia civil o religiosa.

1 P501 y P502 se determina a las mujeres que estan en unién conyugal actualmente, o lo estuvieron en el pasado. Es
uente, en algunos contextos, que las mujeres unidas se declaren como casadas, asegurese del estado conyugal real, de la
‘evistada.

P501 A, esta dirigida a aquellas mujeres que declararon no estar unidas actualmente; con esta pregunta se investiga si
1 expuesta a las relaciones sexuales, aunque sea en forma ocasional (aungue no se indica en el cuestionario, el noviazgo
de tener este tipo de manifestacion).

la P502 se indaga por las uniones conyugales pasadas, las alguna vez casadas pasan a P504, las que vivieron en union a
0y las que nunca estuvieron casadas o unidas, pasan a la P514.

gunta 504. Estado conyugal actual de las mujeres alguna vez casadas

1 pregunta se hace a las mujeres que alguna vez estuvieron casadas y que ya no lo estan. Si la mujer hace un tiempo
iudé o se divorcié y después se casé o unié, ya no es viuda o divorciada, sino casada o unida; su estado conyugal actual
i6 haberse captado en la P501 con “1” 0 “2" y no debi6 hacerse esta pregunta (corrija en P501 y vaya a P505).

gunta 505. Convivencia con esposo 0 compafero

esta pregunta, si el compafiero de la entrevistada vive con ella, pero esta solo temporalmente en otro lugar, usted debera
iccionar el Cédigo "1", VIVE CON ELLA. Cuando haga la Pregunta escoja el término apropiado para la relacion que
1tiene la mujer: i.e. esposo o compafiero.

gunta 506. Instruccién relativa al esposo o compariero




pide anotar el nombre y el nimero de orden que tiene el cdnyuge en el hogar; si no estaba listado anote el nombre que
Jrta la mujer y escriba “00”, como nlimero de orden.

gunta 510. NiUmero de uniones

1 esta pregunta estamos interesados tanto en los matrimonios legales como las uniones consensuales.

lo tanto, si una mujer vivié con un hombre, se separ6 de él y estd casada ahora con otro, usted debe anotar MAS DE UNA
7 y anotar el nimero de veces.

gunta 511. Instruccién de verificacién del nimero de uniones

esta Pregunta-Filtro, la P510 le ayudara a establecer si la entrevistada ha estado casada/unida una o mas veces.
sremos saber cual fue el mes y el afio en que la entrevistada comenz6 a vivir con su esposo o compafiero. De manera que
lla se ha casado mas de una vez, entonces no estamos preguntando acerca de su compafiero actual, sino de su primer
pafiero. Debe leer la frase: “En qué mes y en qué afio comenzé a vivir con su primer esposo 0 compariero”; o también “En
mes y afio comenzg a vivir con su primer compafiero”.

ella no puede recordar la fecha, ensaye usar las técnicas mencionadas anteriormente. Puede ser posible también
zando la historia de nacimientos. Usted puede verificar por ejemplo, la fecha de nacimiento de su primer hijo y preguntarle
ntos meses o afios antes (o después) del nacimiento comenzé ella a vivir con su primer esposo o compafiero. Si la
Juesta esta en afios, por ejemplo: “Hace dos afios”, ensaye encontrar el mes. Si la mujer no sabe el mes, encierre en un
ulo “98”, para NO SABE EL MES. Observe que para el afio debe diligenciar 4 digitos: por ejemplo, 1996. Si no sabe el afio
e hacer la P512. Si lo sabe, pasa a P514.

gunta 512. Edad a la primera unién

;pués de preguntarle la fecha en la cual la mujer comenzé a vivir con su primer compafiero (P511), si la entrevistada no
o el afio, se le pregunta cuantos afios tenia cuando comenz6 a vivir con él (P512). Igual que con otras preguntas, trate de
2ner una respuesta precisa.

guntele, por ejemplo, cuantos afios tenia cuando nacié su primer hijo, y luego preglntele cuanto tiempo antes del
imiento de su hijo, comenz6 a vivir con su comparfiero o si comenzé a vivir con él, después del nacimiento del hijo.

la P512, debe leer la frase: "¢ Cuantos afios tenia Ud. cuando comenz6 a vivir con su primer esposo?” o "¢ Cuantos afios
a Ud. cuando comenzé a vivir con su primer compafiero?".

JEBA DE CONSISTENCIA DE UNIONES / MATRIMONIOS:

1siste en sumar el afio de nacimiento (que se encuentra en la P105) y la edad al unirse (que se encuentra en la P512), para
ficar si los resultados son iguales al afio de matrimonio, dado en la P511, v se puede agregar o restar un afo. Si no hay
‘espondencia, usted tendra que verificar y corregir la Pregunta 511 y/o la Pregunta 512, de acuerdo con lo que sea mas
veniente.

guntas 514 a 526. Sobre las relaciones sexuales
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yopoésito de estas preguntas, acerca de las relaciones sexuales, es determinar el grado de exposicion a un embarazo en
se encontraba o se encuentra la entrevistada, ya que los niveles de fecundidad estan directamente relacionados con la
uencia de las relaciones sexuales, también se incluyen aspectos vinculados con la primera experiencia sexual (edad que
a la entrevistada, aceptacion o no de esta primera relacién sexual, etc.).

1s preguntas podrian ser dificiles para algunas entrevistadas; formule por lo tanto las preguntas con voz seria y no permita
ella se sienta avergonzada. Son de las preguntas mas dificiles de toda la entrevista. En la mayoria de los casas, si usted

1a ganado la confianza de la entrevistada, ella le contestara la verdad.

Lreaccion comin de las personas que se sienten avergonzadas es la de sonreirse o reirse. Si usted también se rie o actta
10 que también estuviera avergonzada, la entrevistada va a pensar que las preguntas no son serias, por lo tanto usted
e mantener una actitud seria. Si usted cree que sera de ayuda, expliquele que estas preguntas son necesarias y que se
en a mujeres en todo el pais, que su respuesta es importante y que sus datos son confidenciales.

guntas 514 a 515. Indagacién sobre la primera y Ultima relacién sexual

5514 indaga por la edad que tenia cuando tuvo su primera relacion sexual. Si NUNCA ha tenido relaciones marque “00” y
e a P524; si le dice la EDAD anétela y si le dice que fue CUANDO SE CASO (O UNIO) POR PRIMERA VEZ, ENCIERRE
. Si la entrevistada no recuerda la edad, siga las instrucciones dadas para estimar la edad en otras preguntas.

la P514 A se pregunta respecto a esta primera experiencia, si era aceptada por ella o si fue obligada a hacerlo en contra de
roluntad.

la P515 se indaga por el tiempo que hace desde la Ultima vez que tuvo relaciones sexuales. Marque la respuesta de la
‘evistada en el espacio correspondiente, de acuerdo con las unidades que ella utilice. Si ella dice por ejemplo "hace 3
1anas" seleccione Codigo "2" y escriba "03" en los espacios juntos a SEMANAS. Si ella dice "hace cuatro dias" seleccione
igo "1"y escriba "04" junto a DIAS.

)arece como que la entrevistada esta tratando de redondear su respuesta, indague para obtener una respuesta exacta. Si
ejemplo ella dice "Hace alrededor de una semana", preguntele "Recuerda usted qué dia?. Fue antes o después del fin de
1ana?", etc. Si la entrevistada informa que hace unas horas tuvo una relacién sexual, encerrara "1" y escribira "00" en la
illa DIAS; si informa de uno o mas afios se pasa a P524.

gunta 516. Conocimiento del condén

a esta Pregunta-Filtro verifigue en la P301 (07), si la entrevistada conoce el condén y si lo ha usado (P302). Si es asi,
‘que X en la casilla de la izquierda, preguntele si la Ultima vez que tuvo relaciones sexuales lo utilizé y encierre el cédigo
‘espondiente a la respuesta de la entrevistada. Si no conoce el condén, marque con X la casilla de la derecha, lea la
cripcion del condén y haga la pregunta. Si la entrevistada responde que si, encierre "1" y haga la correccion pertinente
re conocimiento del condén en la P301.

gunta 517. Acerca del compaiiero de la Ultima relacién sexual

mujer puede haber tenido su Ultima relacién con su esposo o compariero, pero pudo ser con otro hombre, tanto si esta en
) como si no lo estd. Si fue con el esposo/compafiero, se pasa a P519; si fue “2” (NOVIO/PROMETIDO), haga la
junta siguiente (si el novio estaba viviendo con ella, si la respuesta es “SI”, corresponde encerrar el cédigo “1”, dado que si
1 viviendo con ella se trata del compafiero y es efectivamente “2”, si no vive con ella.

gunta 518. Tiempo de la relacién con una persona gue no es esposo/compariero




pregunta por el tiempo que tiene esta relacion sexual, con una persona que no es su esposo/comparfiero, encierre el cédigo
corresponda.

guntas 519 a 523. Indagacién sobre otras relaciones sexuales

la P519 se pregunta si ha tenido otros compafieros sexuales en los Ultimos 12 meses: si no los ha tenido pasa a P524; si
ha tenido, en la P520 se desea conocer si la Ultima vez que tuvo relaciones sexuales con otro hombre se utiliz6 condon.

la P521 se pregunta qué relacion tiene con esa persona: si se trat6 del esposo/compariero_pasa a P523; si era el
VIO/PROMETIDO y estaba viviendo con ella, o sea “Sl”, debe codificar “01” (ESPOSO/COMPANERO); si en la pregunta
re si el NOVIO/PROMETIDO estaba viviendo con la entrevistada, se tiene como respuesta “NO”, entonces estaba bien el
igo “02".

P522 averigua por el tiempo de duracion de estas relaciones sexuales, encierre el cédigo que corresponda y pasa a la
'3 en donde se pregunta por el nimero de compafieros.

guntas 524 a 529. Acceso al condén

P524 y 525 indagan por el conocimiento de fuentes de suministro del condén. Se deben diligenciar de acuerdo con las
rucciones dadas para los otros sitios de atencion.

la P526 se pregunta si la entrevistada puede conseguir condones, en la P526 A si conoce marcas de condones, en la P527
onoce donde puede conseguir condones femeninos, si la respuesta es afirmativa en la P528 se le solicita que identifique el
ir; termina la seccién con la P529 en donde se le pregunta a la mujer si, de quererlo, podria conseguir un condén
enino.

ZCION 6. PREFERENCIAS DE FECUNDIDAD
esta seccién las preguntas son diferentes para las mujeres que han sido esterilizadas o que estan embarazadas y para las
no lo estan y, asi mismo, para las que ya tienen hijos o ain no los tienen. Recoge informacion sobre los deseos que tiene

ntrevistada de tener mas hijos, los intervalos considerados preferidos o ideales entre cada nacimiento, y las actitudes del
0so hacia el tamafio ideal de la familia.

pregunta como se sentiria si llegara a quedar embarazada, si piensa usar métodos anticonceptivos en el futuro, el nimero
il de hijos para ella, si ella o el marido aprueban o desaprueban el que las parejas utilicen métodos de planificacion familiar.

guntas 601 a 603. Filtros para esterilizacién y embarazo

ifique P311 y 311 A, para comprobar si la mujer o su esposo/compafiero actual han sido esterilizados. Si uno de ellos ha
) esterilizado, marque la casilla a la derecha y pase a la P614. Si ninguno de los dos lo ha sido, marque la casilla a la
lierda y siga con P602.

12 y P603 son una combinacién de un filtro y una pregunta. Verifique primero la P226 para ver si la entrevistada esta
rarazada, la distincion (no embarazada/embarazada), es a los efectos de hacer las preguntas, sobre deseo y
aciamiento de los hijos, teniendo en cuenta esta distincion. O sea que si ella no estd embarazada, hagale la pregunta de la
lierda, asi: "Ahora, tengo una pregunta acerca del futuro: ¢ Le gustaria tener un hijo o preferiria no tener ningn hijo?"
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Jlla esta embarazada y tiene un hijo o mas, usted debe redactar la pregunta de manera diferente diciendo: "¢ Le gustaria
ar otro hijo o preferiria no tener mas hijos?".

la Pregunta-Filtro 603 siga el mismo procedimiento de P602, para seleccionar la pregunta mas apropiada. Esta Pregunta
se aplica a todas las mujeres que declararon que deseaban tener un (otro) hijo (cédigo “1” en P602). Observe que la
yuesta puede ser dada en meses o en afios. Si ella dice que le gustaria tener el bebé pronto, seleccione "993" para
DNTO/AHORA. Si la mujer dice que ella no puede quedar embarazada, encierre "994" en un circulo. Si dice que después
matrimonio encierre "995". Si la mujer le da una respuesta diferente, encierre "996" en un circulo y escriba la respuesta en
ategoria OTRA. Si es "NO SABE", encierre "998".

guntas 604 a 606. FiItro§ para seleccionar a las mujeres: NO EMBARAZADAS, QUE NO USAN METODOS Y QUE LES
STARIA ESPERAR 2 ANOS O MAS O DESPUES DEL MATRIMONIO PARA TENER UN HIJO U OTRO HIJO

siltro 604 separa de nuevo a las embarazadas de las no embarazadas y manda a las primeras a la P610, mientras las
nas pasan a P605.

el Filtro 605 verifique la P310 para ver si esta usando método y haga los pases indicados. Si esta usando método se pasa
608, si no esta usando método, en el Filtro 606 verifigue que se hizo la P603 y marque en la casilla correspondiente, si
10s de 24 meses se pasa a P610, si 2 afios 0 mas, se sigue con P607.

gunta 607. Razones de no uso de métodos

a contestar la Pregunta-Filtro 607 debe verificarse la P602 para ver si quiere tener UN (OTRO) HIJO, o NO QUIERE MAS,
embargo, en ambos casos, la mujer no esta usando ninglin método anticonceptivo; con esta pregunta se busca establecer
azon por la cual no estd usando métodos la entrevistada que no desea tener (otro/mas) hijos. Debe escribir en forma
ual las respuestas y encerrar en circulo las razones mencionadas.

gunta 608. Sentimiento frente a un préximo embarazo

la P608 se le pregunta a las que en la P602 se les marco “5”" (NO EMBARAZADA/INSEGURA): “Si en las semanas
lientes, Ud. descubriera que esta embarazada. ¢Seria un gran problema, uno pequefio o ninguno?”; encierre el cédigo
‘espondiente.

guntas 609 a 613. Uso futuro de métodos

‘iitro 609 separa de nuevo a las que estan usando o no un método; consulte P310.
10 estan usando, en la P610 se indaga si piensa usar un método en el futuro para no quedar embarazada y en la P611 cudl
a ese método.

IS mujeres que mencionaron que no desean usar método anticonceptivo en el futuro, se les debe preguntar en P612 por la
3n principal por la cual no quieren planificar; en este caso se toma nota de la razén expresada por la mujer y se procede a
errar en circulo el cédigo que mas se acomoda a esa respuesta.

1 el filtro en P612 A, se selecciona a las mujeres que no estan usando método porgue actualmente no estan casadas o en
)n (codigo “11” en P612), ellas responden, en P613, si al estar en union conyugal, usarian un método anticonceptivo.

guntas 614 y 615. Numero de hijos deseados y sexo de los mismos




2614 es un caso mas de filtro y pregunta combinados, en el cual se comienza identificando si las mujeres tienen hijos o no
16). Marque la casilla de la derecha si ella no tiene hijos y marque la casilla de la izquierda si ella tiene por lo menos un hijo
1. Haga la pregunta correspondiente.

indaga si una mujer pudiera escoger el nimero de hijos que quisiera tener durante toda su vida, cuantos nifios decidiria
ar. Si tiene hijos, le pedimos que se imagine la época en la cual ella no tenia hijos y en la cual podia escoger el nimero que
ria tener. No estamos preguntando cuantos hijos quisiera tener a la edad que tiene ahora (edad actual), sino mas bien
ntos hijos hubiera querido tener durante toda su vida (incluyendo los que quisiera tener en el futuro). Si ella informa un
1ero, andtelo en la casilla para NUMERO. Si contesta con una frase o da una respuesta que no es numérica, por ejemplo
gue Dios quiera", escriba las palabras exactas en la linea marcada debajo de OTRA RESPUESTA y pase a P616.

la P615 indague cuantas hijas le habria gustado tener y luego cuantos hijos. Si no le interesa el sexo de los hijos repita el
1ero de la P614 en las casillas de "Cualquiera”.

guntas 616 a 620. Opinién sobre los métodos, divulgacién de mensajes sobre PF

| estas preguntas se establece la percepcion que tiene la entrevistada sobre el uso de métodos anticonceptivo, sobre
1sajes relativos a Planificacion Familiar, acciones tomadas, etc.

la P616 se investiga si la mujer esta de acuerdo o no, respecto al uso de métodos para evitar o demorar un embarazo,
ule el cédigo de respuesta. Las P617 y 617 A, indagan acerca de mensajes sobre Planificacion Familiar, si vio o escuché y
de, se complementan estas preguntas con la P617 B, en donde se trata de percibir si la mujer tom6 acciones a
secuencia de estos mensajes; circule los codigos de acuerdo a las respuestas dadas; la P617 A y P617 B, son preguntas
‘espuesta multiple.

P619 y 620, continlan con PF, investigando si la mujer ha comentado sobre este tema y con quién lo hizo, circule los
igos correspondientes.

guntas 621 y 622. Identificacion de las mujeres actualmente unidas y gue usan métodos

el primer filtro se da la instrucciéon de verificar en P501 si la mujer esta actualmente en unién conyugal o no (en este caso
iene un pase a P627 A), si esta en union sigue a P622; aqui se tiene la instruccion de verificar la P311 y 311 A, relativas al
de métodos, si después de la verificacion NO USA METODO, se tiene un pase a P624, si USA METODO, se sigue con
3.

gunta 623. Indagacién sobre la decisién acerca del método que esta usando

mayoria de los métodos de planificacién son de uso femenino, la opinién del hombre puede constituir un determinante
ortante para el uso de los mismos, con esta pregunta se tiene indicios al respecto, circule el coédigo de respuesta.

guntas 624 y 625. Opinién del cényuge sobre PF vy si habl6 con él sobre este tema

1 la P624 se quiere conocer la opinién del cényuge sobre PF y ver hasta que punto se tiene coincidencia o no en la pareja,
Jecto a este tema. Con la P625 se investiga si se hablé de PF, encierre los cédigos que correspondan.

guntas 626 y 627. Hijos deseados por el esposo 0 compaiiero

2626 es un filtro en el cual se identifica si alguien de la pareja esta esterilizado, o ninguno de ellos lo esta (ver P311 y P311
en el primer caso se pasa a la P627 A, en el segundo se contesta en la P627; se trata de investigar si hay coincidencia o
2n la pareja, respecto al nimero de hijos.
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gunta 627 A. Conocimiento de la mujer sobre Salud Reproductiva

1 la P627 A, se trata de obtener un conocimiento de lo que puede saber la mujer sobre Salud Reproductiva, indague y
‘que todas las respuestas.

gunta 628. Opinién sobre las relaciones sexuales en ciertas circunstancias

un tema también relacionado con SR, es importante conocer hasta que punto la mujer considera que debe aceptar las
ciones sexuales, o negarse a ellas. En la primera pregunta (A), por E. T. S. se entiende Enfermedad de Transmision
ual; haga las preguntas textualmente y encierre el cédigo correspondiente.

ZCION 7. ANTECEDENTES DEL CONYUGE Y TRABAJO DE LA MUJER

esta seccion se hacen algunas preguntas a las mujeres en unién sobre el actual esposo/compafiero: edad, nivel
cativo y su principal ocupacion. A las mujeres que actualmente no estan casadas/unidas se les pregunta sobre el Gltimo
oso/compariero: nivel educativo y su principal ocupacién. En esta seccion, tenga cuidado de hacer las preguntas en
sente o pasado, dependiendo de si la mujer esta unida o no en el momento de la entrevista. Si ella ha estado casada mas
Jna vez, preglntele acerca de su conyuge mas reciente. Después se pregunta sobre el trabajo de la mujer: si actualmente
aja, en qué trabaja, si se trata de trabajo ocasional o permanente, como le pagan por su trabajo, cual es su aporte
némico al hogar, quién decide sobre la forma de gastar ese dinero y la persona del hogar que decide sobre cuestiones de
1d, compras, preparacion de comidas, etc.

gunta 701. Filtro para identificar mujeres unidas (actual y anteriormente) y las solteras

el Filtro 701 verifique las P501, 502 y 505, si la mujer actualmente esta separada/divorciada o viuda, pasa a P703, si es
era pasa a P707 y si esta ahora en unién sigue con P702; marque la casilla apropiada y siga el flujo de informacién.
guntas 702 a 704. Datos del esposo/compafiero

estas preguntas se obtienen datos del conyuge: edad en afios cumplidos, asistencia escolar y nivel de instruccion,
ifique de acuerdo con las respuestas obtenidas.

gunta 706. Filtro para identificar mujeres unidas (actual y anteriormente)

la Pregunta-Filtro 706 se verifica la P701 (estado conyugal): Haga la pregunta de acuerdo con el estado conyugal de la
er, escriba las respuestas en las propias palabras de la entrevistada.

| especifica. Si dice "El trabaja para el Ministerio de Salud", preguntele que hace él alli. Ejemplo de ocupaciones: Barbero,
fer de Taxi, Maestro de primaria, Profesor de secundaria, Abogado, Vendedor ambulante, Pescador, Agricultor por su
nta, Pedn rural, Carpintero, etc. Si usted no esta segura de como describir la ocupacién, tome nota del mayor nimero de
illes posible.

esta trabajando actualmente”, no es una respuesta adecuada. Si él esta desempleado, en cuyo caso se sabra por el
istionario de Hogar, obtenga una descripcion de su trabajo mas reciente. Si él realiza mas de un trabajo, escriba el trabajo
2l que se ocupa la mayor parte del tiempo. Si él no esta trabajando porque asiste a la escuela, escriba "estudiante”. No
e informacioén en las cuatro casillas, ya que son cédigos due seran asignados después en la oficina.

guntas 707 a 719. Preguntas relacionadas con el trabajo de la mujer




artir de la P707 se indaga por el trabajo de la mujer. Si en la P707 la mujer dice que no esta realizando ningun trabajo, se
e la Pregunta 708, sondeo adicional para establecer si ella trabaja realmente, en muchos casos estas actividades no son
sideradas como trabajo por parte de la mujer. Si la respuesta es NO, en P709 se pregunta por trabajo en los Ultimos 12
ses.

la P710 debe seguir las mismas instrucciones que en P706, para describir la ocupacién de la entrevistada; a estas mujeres

trabajan o trabajaron en los Ultimos 12 meses, en P711 se las identifica como trabajando en la agricultura o no, las que lo
en contestan la P712. Todas las mujeres que trabajan, dan respuesta en P713 para quién lo hacen o si es por cuenta
Jia. En la P714 se determina si el trabajo se realiza en el hogar o fuera de él.

guntas 714 Ay 714 B. Se identifica a madres con nifios en el hogar y el cuidado de los mismos

P714 A es un filtro que permite identificar a las madres que tienen nifios viviendo con ella, se verifica las P217 y 218, en
2 caso en la P714 B se indaga sobre quién cuida de estos nifios cuando ella trabaja, si no tiene nifios menores viviendo con
, Se pasa a P715.

guntas 715 y 716. Periodo de trabajo y forma de pago

3715 da razon del periodo de trabajo de la mujer, si es permanente u ocasional, en la P716 se investiga la forma de pago.

guntas 716 y 717. Se indaga si la mujer puede decidir sobre su dinero

2716 se hace para saber qué tan auténoma es la mujer en el uso del dinero que gana por su trabajo y la P717 para saber
tan importantes son sus aportes a la economia familiar.
gunta 718 A. Filtro para identificar a mujeres actualmente o alguna vez unidas

da la instruccion de verificar en la P701 la situacion conyugal de la mujer, las en unién conyugal y las alguna vez unidas,
len con la P719; las que nunca han estado en unién pasan a P720.

gunta 719. Decisiones en el hogar

P719 indaga sobre la toma de decisiones en el hogar sobre diferentes aspectos familiares; la idea es averiguar, con
cién a diversas actividades gue realiza la mujer, si ella puede hacerlas sin consultar con otras personas, o si el marido o
lien mas decide por ella. Por ejemplo, qué pasa cuando ella se siente enferma y quiere ir al médico; o si cuando quiere ir a
er una visita, alguien se lo impide. Encierre el cédigo relativo a cada respuesta, en este caso la columna NA, codigo “6” en
a pregunta, significa que ella esta indecisa, que no sabe, que tiene dudas.

guntas 719 A, By C. Asistencia escolar de hijos de 6-12 afios y visitas a la escuela

2719 A es una pregunta con la que se determina si la mujer tiene algan hijo, entre 6 y 12 afios, que asiste a la escuela, si
cédigo “1”, se sigue con P719 B, si NO, se pasa a P720. En P719 B, se le pregunta a la mujer si ella participa en
vidades de la escuela y si da seguimiento a la actividad escolar del hijo; si la respuesta en P719 B es NO, se pasa a P720.

Icluye esta seccion con la P720, donde debe tomar nota de las personas que estaban presentes o escuchando lo que se
1g6 en la misma.
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ZCION 8. SIDA Y OTRAS ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL

2 el avance de esta terrible enfermedad es muy importante saber si la gente esta bien informada sobre lo que es el Virus
VIH, causante del Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida o SIDA, si la mujer conoce su letalidad y si sabe cémo
‘egerse contra ella. Interesa conocer lo que piensa la gente acerca de sus propios riesgos de adquirir el SIDA y si desde
empezo6 a oir de el SIDA, ha cambiado sus costumbres sexuales o sus decisiones acerca de cémo protegerse. Asi
mo, interesa saber si conoce otras Enfermedades de Transmision Sexual (ETS’s).

a1 seccion capta informacion sobre tres areas basicas:

conocimiento acerca del SIDA,
prevencion,
y percepcion acerca de los riesgos de contraer el SIDA y cambios en la conducta sexual.

investiga acerca de las fuentes de informacion sobre el SIDA, si puede ser evitado, si una persona aparentemente sana
de tener el virus del SIDA, si la enfermedad es necesariamente mortal o puede ser curada, etc.

se obtiene informacién acerca de grupos especificos de poblacion con alto riesgo de contraer SIDA (por ejemplo, las
stitutas y homosexuales), sin embargo estos datos tienen representatividad nacional y departamental, permiten relacionar
iformacion sobre esta enfermedad, con otras caracteristicas investigadas: por ejemplo, con fecundidad, mortalidad infantil y
a nifiez, uso de métodos anticonceptivos, uso de servicios de salud y otros temas investigados acerca de la poblacion.

informacién sobre uso del condén es importante para la planificacién de programas de educaciéon en salud y para la
ribucién de los mismos condones. Dado que el uso del condén es fundamental para reducir la expansion de la
armedad, en la Seccién 5 se hacen preguntas relacionadas con este aspecto. No se hace ningun intento por determinar si
ondon fue usado inicialmente para evitar un embarazo o si la principal razén fue para reducir el riesgo de contraer el SIDA
ras enfermedades de transmision sexual. El aumento en el uso del cond6n podria estar relacionado con la percepcion de
mujeres entrevistadas de contraer el SIDA y como tratar de evitarlo. La percepcion sobre el riesgo de contraer el SIDA
de llevar a cambios en la conducta de las personas, se hace un intento de profundizar en este aspecto, preguntando a la
sona entrevistada si piensa que tiene bajo o alto riesgo de contraer la enfermedad. También se pregunta como se adquiere
IDA.

respuestas a estas preguntas pueden ayudar en el disefio e implementacion de programas educativos sobre el SIDA. Los
)s sobre las fuentes de informacion sobre SIDA pueden ser utilizadas para evaluar si los programas de educacién han
ado a la poblacién y permiten identificar canales subutilizados para la difusion de informacion sobre la enfermedad.

la P801 se pregunta si la mujer ha oido hablar del VIH (Virus de Inmuno deficiencia Humana) o del SIDA (Sindrome de
uno Deficiencia Adquirida). Si no ha oido hablar (NO, en ambas preguntas), se pasa a la P817. Si ha oido se sigue con la
cion (por lo menos un Sl en P801)). En P801 B se investiga respecto a la fuente de la cual la mujer adquirid6 conocimiento
a enfermedad, encierre en circulo todas las fuentes identificadas.

preguntas siguientes profundizan en el conocimiento que tiene la entrevistada respecto a la enfermedad, la P804 investiga
na persona al tener una sola pareja disminuye el riesgo de contraer SIDA o no.

sigue con varias preguntas relacionadas con al percepcién y el conocimiento de la entrevistada: si el mosquito transmite el
s del SIDA (P805); si el uso de condén reduce el riesgo de adquirirflo (P806); si se adquiere el SIDA compartiendo los
lentos de un enfermo de SIDA (P807); si se puede contraer el virus compartiendo jeringas, navajas de afeitar u otros
tos cortantes (P807 A); si una persona que parece saludable puede estar infectada por el virus (P809); si conoce a
armos de SIDA, o a alguien que haya muerto por la enfermedad (P810).



las P811 y 812 se desea conocer si la mujer sabe si una madre infectada puede transmitir al nifio el virus del SIDA y
ndo: durante el embarazo, el parto o la lactancia.

la P812 A se tiene un filtro que separa a las mujeres en dos grupos, las que no dieron ningan SI, en todas las preguntas
vriores y las que dieron algun Sl, a las primeras se les pregunta si hay algo que puede hacerse para evitar el SIDA, a las
undas si hay algo mas que puede hacerse, si la respuesta es Sl, se sigue con la P812 B, si las respuestas son NO, NO
3E, se pasa a P812 C.

la P812 B se plantean una serie de opciones, algunas comunes con las preguntas ya hechas, encierre en circulo cada
ion declarada espontaneamente.

P812 C, D y E profundizan en el riesgo de contraer SIDA por parte de la mujer entrevistada, en la P812 C, se indaga
Jecto a la percepcién que tiene la mujer de adquirir el SIDA 'y en las P812 D y E, el riesgo de contraerlo.

1las P812 F, G, H, 1 y J, se indaga si la mujer conoce un lugar donde una persona puede hacerse la prueba de VIH, si ella
1a hecho la prueba, si recibié consejeria, si conocié los resultados y si después de conocerlos le brindaron consejeria.

2813 es un filtro que separa a las mujeres unidas actualmente (ellas responden a la P814), de las no unidas (que pasan a
5). Con la P814 se tiene conocimiento acerca de la comunicacién con su pareja respecto a la forma de prevenir el SIDA.

1 las preguntas siguientes (P815, 816, 816 A, B), se desea saber si las personas que tienen SIDA, en la opinién de la
‘evistada, deben ser discriminadas o no: por ejemplo, si a un maestro se le debe permitir impartir clases en un colegio, o si
1a persona con SIDA la pueden echar del trabajo.

preguntas siguientes, P817 a 819 D, indagan respecto a las restantes ETS’s. En la P817 se pregunta si ha oido hablar de

s ETS'’s, a la respuesta Sl, se sigue con la P818 y 819 (donde la mujer reconoce cudles son los signos y sintomas de
s enfermedades en hombres (P818) y en mujeres (P819); en ambos casos se encierra en circulo todos los sintomas
1cionados.

P819 B es un filtro que identifica a las mujeres que no han oido hablar de la ETS's (ellas pasan a P820), las que si han
) de estas enfermedades responden en la P819 C, si ha tenido alguna ETS en los Ultimos 12 meses y en la P819 D, que
iones implementaron.

ZCION 9. EXPOSICION DE MENSAJES DE LA ESTRELLA AZUL

una campafia que tiene como meta incrementar la prevalencia de actitudes saludables relacionadas con el agua y
eamiento ambiental en las familias de las comunidades afectadas por el huracan Mitch, para ellos se impulsa la
silizacion comunitaria a través de entretenimiento educativo, es decir trasladar a la comunidad aquello de “entretener
cando”.

2 programa de comunicacion conté con el auspicio de la Universidad Johns Hopkins de los Estados Unidos, instituciones
10 el MINSA y ENACAL, otras como EMP, Accién contra el Hambre, ADRA Nicaragua, Plan Internacional, Cruz Roja
zricana y la Nicaragiiense, Save the Children —USA- y el financiamiento de ASAID.

utilizan dos modalidades de intervencion: El bus Azul, junto con actividades que cuentan con movilizacion comunitaria que
llevan, a través de entretenimiento educativo, al cumplimiento de los objetivos propuestos en la campafia.
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temas centrales, relacionados con agua y saneamiento ambiental, tiene que ver con el consumo y tratamiento del agua
1sporte, almacenamiento y conservacion del agua), lavado de manos, mantenimiento de la letrina, uso y mantenimiento de
acinilla, etc.
mensajes de la campafia tenian tres destinatarios: Los adultos, los nifios y otros dirigidos a nifios y adultos.
Dirigidos a los adultos.

La salud esta en tus manos. Cloréa el agua siempre.

nensaje se acompafa con los procedimientos a seguir: Después de agregarle las gotas de cloro, deja reposar el agua
ante 30" para que desaparezcan los microbios y recupere su sabor.

La salud esta en tus manos. Lavatelas siempre.

Jido a las madres, recordandoles de la necesidad de lavarse las manos antes de cocinar y comer, después de ir al servicio
2 cambiarle el pafial al bebé.

La salud esta en tus manos. Limpia la letrina siempre.
rrla 'y taparla, acompafiar a los nifios pequefios y ensefiarles como usarla.
Dirigidos a los nifios.
La salud esta en tus manos. Lavatelas siempre.
1ecesidad de lavarse las manos después de jugar, antes de comer, después de ir al servicio.
Dirigidos a los nifios y adultos.
La salud esta en tus manos. Tapa el agua siempre.
lar que el recipiente que contiene el agua esté siempre bien tapado y usar el cucharén para sacarla, evitando tocarla.
La salud esta en tus manos. Lavatelas siempre.
mportante que se laven las manos con agua y jabén y que se las sequen con una toalla limpia, después de jugar, antes de

1er y después del servicio.

avés del bus Azul se promueven diferentes actividades de entretenimiento educativo: representaciones teatrales, titeres,
J0s, videos, concursos, grupos musicales, radio local, materiales promocionales, etc. Se visita las comunidades de acuerdo

un programa de visitas mensuales, ademas para lograr el impacto deseado se tienen actividades previas a la visita,
ante la visita y después de la visita.

re las actividades previas se tiene jornadas de limpieza (una o dos semanas antes de la visita), se recorre la comunidad a
efectos de identificar cual casa, patio, pozo, letrina y la comunidad en conjunto amerita ser reconocida publicamente
ante la visita del bus Azul. Se conforma en cada comunidad una Comisién de Verificacion de Limpieza que tiene a su cargo
1 supervisién, y otras actividades (promover la participacién de voluntarios, promocionar la visita del bus Azul, programar
visitas escolares al interior del bus, etc.).



ante la visita del bus, se promueve la participaciéon de nifios y jovenes en actividades culturales, grupo de teatro local,
20 musical, exposiciones de artesanias, etc.; se entregan calcomanias a las personas que sobresalieron en la limpieza de
asa, o del patio, letrina, etc., se motiva a seguir con estas acciones preventivas.

1 posterioridad se sigue en contacto con las comunidades, practicando un monitoreo e instando a las personas vinculadas
la limpieza a continuar con la misma, como una actividad rutinaria que impligue un cambio deseable en la actitud y el

portamiento de la comunidad.

toma como referencia para medir el impacto de la campafia, los Ultimos seis meses.

seccidn comprende las siguientes preguntas:

2901 indaga sobre mensajes relativos al lavado de manos, sobre las letrinas y el uso del cloro; si la respuesta es Sl, en la
)2 se pregunta en dénde vio o escuchd los mensajes.

la P903 se pregunta si ha visto el logotipo de la Estrella Azul, se muestra el logotipo y si la mujer lo identifica, en la P904 se
1ga con respecto a con qué relaciona la figura.

la P905 se esta preguntando especificamente por los mensajes relativos a la Estrella Azul y en la P906 se obtiene la forma
gue capt6 los mensajes. Si la respuesta es NO, NO SABE/NO RESPONDE, termina la entrevista, en este caso pase a
.8 para anotar la hora y minutos en que finalizé la entrevista.

P907 investiga el alcance de los distintos mensajes y cuantos capté la entrevistada y si estos mensajes la indujeron a
versar sobre ellos (P908) y con quién lo hizo (P909).

2910 indaga si la mujer tomé alguna accién a consecuencia de los mensajes, si la respuesta es NO se pasa a P912, si la
Juesta es afirmativa en la P911 se pregunta por las acciones especificas que llevé a cabo, encierre en circulo todas las
Juestas.

P912 a P16 tratan de percibir si los mensajes son recordados, se lee el inicio y si la mujer puede completarlos.

2917 es especifica sobre los mensajes que en los Ultimos seis meses la mujer recuerda haber visto, relativos a marcas de
n, detergente y al cloro. La P918 es para tomar nota de la hora de finalizacién del Cuestionario Individual.

EL CALENDARIO

L Descripcion del Calendario

alendario esté localizado como una extension de la hoja final del Cuestionario Individual. Se lo

1a "calendario" porque la entrevistadora anota la informacién acerca de los periodos de ocurrencia de los eventos mas
entes en la vida de una mujer. El calendario es "reciente" en el sentido de que se incluyen solamente eventos que han
rrido en los Ultimos cinco afios.

los ejes verticales del calendario, se encuentran 72 casillas (cada casilla representa un mes de duracién) y esta dividida en

acciones (cada una representa un afio o 12 meses de duracion); ademas de los 60 meses de los afios 1 996 a 2 000, se
afadido los meses correspondientes al afio 2 001 para cubrir los meses en que se haga la entrevista. En los ejes
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zontales hay generalmente 4 columnas que corresponden a experiencias diferentes, pero relacionadas en la vida de una
er:

umna 1. Nacimientos, Embarazos y Uso de Métodos Anticonceptivos
Jmna 2. Discontinuidad de uso de Anticonceptivos

Jdmna 3. Matrimonio / Unién

Jmna 4. Movimientos migratorios

la ENDESA-2001 se hara uso de una sola columna (relativa a nacimientos y embarazos, a término o abortos o mortinatos).

esta Unica Columna, se anotara informacién codificada que describe los periodos de ocurrencia en la vida de una mujer de
eriencias tales como el embarazo, interrupcion de embarazos, el nacimiento vivo y mortinatos.

este parte se discuten los métodos por medio de los cuales se podra completar mas satisfactoriamente el calendario. Antes
sontinuar es necesario aclarar algunos puntos:

Usted se preguntara "¢ Cuales son y dénde estan las preguntas que debo hacer para completar el calendario?" La
respuesta a esta pregunta consta de dos partes. Primero, el Calendario se completa al mismo tiempo que se completa
el Cuestionario Individual. De esta manera la mayor parte de la informacién que usted necesita para completar el
calendario se toma directamente de las respuestas que ya estan anotadas en alguna parte.

Segundo, se supone que el calendario debe proveer a la entrevistadora con un vistazo general de los Ultimos cinco
afos de la vida de una mujer. En cierto sentido, el Calendario se construye en etapas sucesivas. En cada etapa la
entrevistadora puede determinar si la respuesta de una mujer es consistente con las respuestas anteriores y en qué
sitio se coloca el evento en relacién con otros eventos. Si han pasado por ejemplo 12 meses entre el nacimiento del
Hijo A y el comienzo del embarazo que resultdé con el nacimiento del Hijo B, usted podra ver exactamente en el
Calendario que estos 12 meses se deben tener en cuenta como meses de uso 0 no-uso de métodos anticonceptivos.
Hay varias formas de obtener esta informacién y el calendario le permite ser creativa y encontrar diferentes formas de
completarlo con los cédigos apropiados. Simplemente tenga en cuenta que habra mas de una forma de "completar” el
Calendario.

Mientras que los procedimientos de entrevista pueden ser flexibles, la forma de anotar la informacion en el Calendario
con los cédigos, no lo es. Solamente ciertos codigos (que se muestran a la izquierda del calendario) son apropiados
para usar en el Calendario. Usted, necesitara tomar las respuestas y trasladarlas a los cédigos mas convenientes.
Solamente debe aparecer un cédigo en cada casilla.

LUMNA: NACIDOS VIVOS Y EMBARAZOS

nacimientos vivos y embarazos, se registran es esta columna. Por cada nacimiento vivo desde Enero de 1996 (P215),
te una "N" en el mes del nacimiento y una "E" para los ocho meses anteriores de embarazo. Los “ocho meses” se aplican
10 una regla para todos los embarazos gue terminaron en un nacido vivo, sin tener en cuenta el periodo real de gestacion
embarazo. Escriba el nombre del nifio a la izquierda de la "N".

a embarazos actuales coloque una "E" en cada mes de embarazo (Pregunta 227). Para todos los embarazos que terminan
Jn mortinato (P229, P230 y P232), coloque una "T" en el mes de la terminacién del embarazo y una "E" en cada mes de
arazo. (e.i. si un aborto ocurrié en junio de 1997, en el cuarto mes de embarazo, o sea después de haber completado el
er mes, se coloca una "T" en Junio de 1997 y una "E" en cada uno de los tres meses anteriores).

2. Comentarios Generales



Solamente un codigo sera anotado para cada mes en el calendario.
Todos los meses de la Columna deben ser justificados.

Cualquier linea usada para unir puntos en cualquiera de las columnas debe tener sus puntos finales definidos con un
mismo cédigo.

Para marcar los nacimientos, anote el nombre del nifio a la izquierda del cédigo "N". Este detalle hara su trabajo mas
facil y mas preciso, porque las fechas de nacimiento sirven como los mejores puntos de referencia, que se
complementa con el nombre del nifio.

Trate siempre de referirse a la informacion que esta en el calendario para ayudarle a la entrevistada a recordar fechas
y eventos. Recuerde que el Calendario ha sido "construido” en varios pasos, de modo que cada registro debe ser
consistente con las entradas anteriores.

OBSERVACIONES DE LA ENTREVISTADORA

;pués de revisar su cuestionario y de agradecer a la entrevistada, escriba cualquier comentario en la Ultima pagina. Es
ible que usted tenga algin comentario que hacer acerca de la mujer gue entrevisto, acerca de preguntas especificas del
stionario o acerca de otros aspectos de la entrevista.

lgun aspecto de la entrevista no transcurri6 normalmente y quiere ponerlo en conocimiento de la supervisora escribalo
i. Si por ejemplo una entrevistada asisti6 a la escuela en otro pais en donde pueda haber un sistema diferente de clasificar
cursos de la escuela primaria y la secundaria, escribalo aqui. Si las respuestas no fueron codificadas y requieren mas
licacion, utilice este espacio. Estos comentarios son extremadamente Utiles para la critica de campo, las supervisoras y el
sonal de procesamiento de datos al interpretar la informacién del cuestionario.
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