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Presentacidon

El Instituto Nacional de Informacion de Desarrollo (INIDE), realiza el levantamiento de
la Encuesta de Empleo Mensual (EEM) para recopilar informacioén relevante de forma
continua sobre la evolucidon de los principales indicadores del mercado laboral, asi
como de las caracteristicas sociodemogrdficas y de viviendas. Esta encuesta tiene
una programacion mensual, con representatividad mensual y con una cobertura a

nivel nacional y por dominios de estudio.

La EEM permite generar informacion estadistica mensual sobre los principales
indicadores de mercado laboral, caracteristicas de la poblacion ocupada,

desocupada y fuera de la fuerza de trabagjo.

El presente informe contiene una descripcion de los principales indicadores del

mercado laboral nicaragUense durante el periodo de 2025 a 2026.
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I. Indicadores por drea Geogréficq Indicadores de empleo por &rea geografica
En enero 2026, la tasa neta de ocupacién a Porcentajes
. . . Indicadores Principales
nivel nacional fue 96.9 por ciento (97.0 en enero P Nacional Mggzgléa Urbano | Rural
2025); siendo de 96.2 por ciento para el drea Tasa neta de ocupacion 9.9 9.5 9.2 97.9
urbana (96.5% en Managua), y de 97.9 por Tasa de desempleo abierto 31 35 38 2,1
cienfo en el area rural. Tasa de presion general 9,5 17,8 10,7 7,8
. . Tasa de subempleo 38,1 45,5 42,6 31,6
La tasa de desempleo abierto resultd de 3.1 por PEo_ ”
ient 3.0% 2025): istrand 38 Tasa global de participacion 65,7 61,2 63,3 69,7
ciento {3.0% en enero ): registrandose 3.8 .2 e inactividad 43| 388| 367 303
drea urbana

por ciento en el (3.5% en

Managua), y 2.1 por ciento en el drea rural.

En tanto, la tasa de presion general fue de 9.5
por ciento (7.3% en enero 2025), siendo de 10.7
por ciento en el drea urbana (17.8% en
Managua), y de 7.8 por ciento en el area rural.

La tasa de subempleo se ubicé en 38.1 por
ciento a nivel nacional (39.7% en enero 2025);
siendo 42.6 por ciento en el drea urbana (45.5%
en Managua), y 31.6 por ciento en el drea rural.

La participacion de la fuerza de trabajo a nivel
nacional resultdé en 65.7 por ciento (66.7% en
enero 2025), registrandose 63.3 por ciento en el
drea urbana (61.2% en Managua), y 69.7 por
ciento en el drea rural.

Finalmente, la tasa de inactividad a nivel
nacional fue de 34.3 por ciento (33.3% en enero
2025); siendo 36.7 por ciento en el drea urbana
(38.8% en Managua), y 30.3 por ciento en el
drea rural.

Evolucion de Indicadores del Mercado Laboral

Tasa de Ocupacion Neta y Presion General

En enero de 2026, la tasa neta de ocupacion
nacional disminuyd 0.1 puntos porcentuales
(pp.) en términos interanual, y en 0.7 pp. con
respecto al mes anterior.

Por su parte, la tasa de presion general mostrd
aumentos de 2.2 pp. en términos interanual, y
de 0.8 pp. con respecto al mes anterior.
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/1: Corresponde a toda el &rea urbana a nivel nacional.
Fuente: Encuesta de Empleo Mensual, INIDE

Evoluci6n de la tasa de ocupacion neta y presion general en el empleo
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Evolucion de la tasa de subempleo y desempleo

enero 2025 - enero 2026 (Porcentajes)

40

440 A36

38,1
376
| I I

abr25  may25  jun2s

20

00 397 398

39,9
383
380
360
340
20

ene-25 feb-25 mar-25 juk2s ago-25 sep-25 oct25 nov-25 dic-25 ene-26

=Subempleo

Desempleo

Fuente: Encuesta de Empleo Mensual, INIDE
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Tasa de Subempleo y Tasa de Desempleo

v,

Evolucién de la tasa de Participacion e Inactividad

La tasa de subempleo mostréd disminuciones de enero 225 enro 2026 (orcenajes)

1.6 pp. en términos interanual, y de 1.7 pp.con |, -
respecto al mes anterior. “ . N
Mientras que, la tasa de desempleo registrd N ] N
aumentos de 0.1 pp. en términos interanual, y = -
de 0.7 pp. con respecto al mes anterior. . I I o

qua de Parﬁcipqcién e Inqctividqd ene25s  feb25  mar25  obr25  may25  jun2s k25 ago2s  sep- oct25  nov- dic25  ene26

= Participacion Inactividad

La tasa participacidon  nacional  mostrd
disminuciones de 1.0 pp. respecto a enero del

Fuente: Encuesta de Empleo Mensual, INIDE

ClﬁO pOSOdO y de '| 4 pp con respec’ro CI| mes Distribucién del empleo por actividades econémicas
a nterior- Agropecuario, Caza, Silvicultura y Pesca %ﬁ% ¢
La fasa de inactividad registré aumentos de 1.0 Comercio al por Mayory Menor — 25

pp. inferanualmente, y de 1.4 pp. con respecto
al mes anterior.

Servicios comunales, sociales y personales

Industrias Manufactureras e ??'56
. o IYe s _—a
lll. Distribucion de los Ocupados en el Pais por

- - , —
Actividad Econémica y Categoria en el Empleo potelesy Restauron'es gy §4
c el s - , . Corstuccion o 4%
Distribucién por Actividades Econémicas oI = e
.. , . Transporte, Aimacenamiento y 5 48
En enero 2026, las actividades econdmicas con Comuricaciones e 44 Mene-2
mayor participacion en la ocupacion fueron: Financiero 5}; i dic-25
Agropecuario, ‘Cczo, SI|VICU|jfU.rO y Pesca oraciin e Mnosy Confercs ; g ene-25
(27.4%), Comercio (23.4%), Servicios comunales
. L . 04
(17.1%), Industria Manufacturera (9.5%), Hoteles suminito de fecticidad, Gas y Agua !8;:1
y restaurantes (6.1%) y Construccion (5.9%), que o 5 0 15 2 25 N
en conjunto concentraron el 89.4 por ciento del Fuente: Encuesta de Empleo Mensual, INDE

total de ocupados (89.5% en enero 2025).

. ., , . Distribucién por Categoria Ocupacional
Distribucion por Categoria Ocupacional

—
En lo que respecta a la distribucion de los Empleado/Obrero 464

Bl 467
ocupados por categoria ocupacional, la

. . . , N 543
participacion de los Asalariados (47.9%) mostrd Cuenta Propia —l 35,6
e 346
un aumento mensual de 1.5 pp.. y en 1.2 pp.
. . e e ‘ 11,9
inferanualmente. Por su parte, la participacion — . 115
de los trabajadores por Cuenta Propia (34.3%) 122 mene-26
disminuyd en 1.3 pp. con respecto al mes B o Hdic-25
. . Empleador 5,9 Mene-25
anterior, y en 0.3 pp. interanualmente. 5= Iy
Finalmente, la participacion de los Trabajadores o 10 20 30 40 50

No Remunerados se ubicd en 11.9 por ciento Y Fuente: Encuesta de Empleo Mensual, INIDE
la de los Empleadores en 5.9 por ciento.
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V. Indicadores por sexo

Tasa de Participacion e Inactividad por sexo

En enero de 2026, la tasa de participacion en el Indicadores ene-25 dic-25 ene-26
pais fue mayor para los hombres (78.4%) que la Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer
registrada para las mujeres (54.7%). Estos ;:ftfci‘:gcién 794 | 558| 792| 65| 784| 547

resultados fueron similares a los observados en
enero 2025. Mientras que la tasa de Inactividad
fue menor para los hombres (21.6%) respecto O Fuente: Encuesta de Empleo Mensual, INIDE
la tasa de las mujeres (45.3%).

Tasa de Ocupacion y Presion por sexo

ene-25 dic-25 ene-26

Tasa de inactividad 20,6 44,2 20,8 43,5 21,6 45,3

La tasa de ocupacion en el pais, en enero 2026, Indicadores
fue menor para los hombres (96.7%) que la

. Tasa neta de
observada para las mujeres (97.2%). Estos  |ocupacion
resultados fueron contrarios q !os observados en ;:i:rgf presion 73 74 0.2 81| 104 8.4
enero 2025. La tasa de presidn en enero 2026
fue mayor para los hombres (10.4%) que para las
mujeres (8.4%).

Tasa de Subempleo y Desempleo por sexo

ene-25 dic-25 ene-26

Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer

97,2 96,8 97,5 97,6 96,7 97,2

Fuente: Encuesta de Empleo Mensual, INIDE

Indicadores
Hombre | Mujer | Hombre | Mujer | Hombre | Mujer

La fasa de subempleo en el pais, en enero 2026,  |1.q e sibempleo | 412|  377|  417| 375 386|375
fue mayor para los hombres (38.6%) que la
resultante para las mujeres (37.5%). Por su parte,  |Tasade desempleo 28 3.2 25 24 33 28
la fasa de desempleo fue mayor para los Fuente: Encuesta de Empleo Mensual, INIDE
hombres (3.3%) que la registrada para las

mujeres (2.8%).
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